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地
域
医
療
を
考
え
る



新
庄
コア
カ
レッ
ジ
入
学
式

　

昭
和
62
年
、新
庄
最
上
に
高
等
教
育
機

関
が
な
い
と
い
う
こ
と
で
、地
域
活
性
化
も

含
め
、将
来
を
見
据
え
て
新
庄
コ
ン
ピ
ュ
ー

タ
ー
専
門
学
校
を
８
市
町
村
で
設
置
し
、情

報
関
連
企
業
の「
コ
ア
」グ
ル
ー
プ
が
運
営
す

る
形
で
今
に
至
っ
て
い
ま
す
。今
年
で
31
年

目
を
迎
え
ま
す
が
時
代
の
変
化
と
と
も
に
、

情
報
ビ
ジ
ネ
ス
科
、ビ
ジ
ネ
ス
Ｉ
Ｔ
科（
Ｏ
Ａ

コ
ー
ス
、公
務
員
コ
ー
ス
）、医
療
ビ
ジ
ネ
ス

科
を
設
け
、平
成
26
年
４
月
に「
介
護
福
祉

科
」が
新
設
さ
れ
ま
し
た
。新
た
な
学
科
の

新
設
に
伴
い
学
校
法
人
最
上
広
域
コ
ア
学

園
と
改
名
し
ま
し
た
。介
護
福
祉
科
設
置

に
は
、指
導
教
員
資
格
者
が
必
須
要
件
で
、

コ
ア
グ
ル
ー
プ
の
帯
広
か
ら
有
資
格
者
を

招
き
開
設
に
こ
ぎ
つ
け
ま
し
た
。28
年
度
に

は
、公
務
員
コ
ー
ス
か
ら
国
土
交
通
省
に
合

格
、ま
た
地
元
の
協
賛
企
業
の
協
力
で
ほ
ぼ

１
０
０
％
の
就
職
実
績
と
伺
い
ま
し
た
。

　

昨
年
10
月
の
オ
ー
プ
ン
カ
レ
ッ
ジ
に
招
待

さ
れ
、学
生
の
堂
々
と
し
た
学
習
成
果
の
発

表
に
成
長
を
実
感
し
大
変
感
動
し
ま
し
た
。

保
護
者
を
は
じ
め
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
に
参

加
し
た
高
校
生
も
大
き
な
刺
激
を
受
け
た

の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。先
生
方
の
丁

寧
な
指
導
も
あ
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。そ
の
か

い
が
あ
っ
て
か
、今
年
4
月
10
日
に
行
わ
れ

た
入
学
式
で
は
、近
年
で
は
最
多
の
20
名
の

学
生
が
入
学
し
ま
し
た
。し
か
も
郡
内
す
べ

て
の
高
校
か
ら
入
学
、さ
ら
に
庄
内
か
ら
も

３
名
入
学
し
ま
し
た
。今
後
看
護
師
養
成

機
関
の
設
置
に
向
け
て
検
討
に
入
り
ま
す

が
、地
域
に
高
等
教
育
が
あ
る
こ
と
の
大
切

さ
を
改
め
て
感
じ
た
入
学
式
で
し
た
。

目次◎ＣＯＮＴＥＮＴＳ
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 3 今の地域医療が抱える課題とは？
10  まちとぴ
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14  子育て応援企業
15  民生委員・児童委員
16  連載　図書館に行こう
17  お知らせなど
20  連載　しんじょしラボ
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表紙の写真
　夜間休日診療所での診察の様子。日中は市保健セ
ンターとして乳幼児の健診や子育ての相談会なども開
催されています。
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　医師の高齢化に伴い、医師数の減少が進み、新庄市でも院長の年齢などを理由に閉鎖される医院がいくつかあります。
医療のニーズも多様化しており、現在の医師だけでは人手が足りないことが嘆かれる中、
県立新庄病院の移設が発表されました。この動きは、新庄市の医療体制を大きく変えていくことでしょう。
　そこで、今の地域医療はそもそもどうなっているのか、これからの地域に求められているもの・
地域を担う住民に必要なことは何なのかを、市内で奮闘する医師にお聞きしていきます。

今の地域医療が抱える課題とは？

地域医療を考える

地域医療の現状は？

市の医療が抱えている課題とは？

課題を解決するには？

県立新庄病院移設に期待することは？

医師不足が続くとどうなる？



―
―
市
の「
今
の
」地
域
医
療
に
つ
い
て

医
師
目
線
で
は
ど
の
よ
う
に
見
え
て

い
ま
す
か
？

　
一
言
で
表
現
す
る
の
で
あ
れ
ば
、「
可
」と
い
う

状
態
で
す
。医
療
を
維
持
し
て
い
く
こ
と
が
難
し

い
ほ
ど
悪
く
は
な
い
で
す
。し
か
し
、現
状
維
持

で
満
足
で
き
る
ほ
ど
充
実
し
て
い
な
い
と
い
う
の

が
正
直
な
と
こ
ろ
で
す
。た
だ
、医
療
的
な
課
題

が
あ
る
の
で
、解
決
し
な
い
ま
ま
い
け
ば
、「
可
」

か
ら「
悪
い
」に
評
価
が
変
わ
る
可
能
性
は
あ
り

ま
す
。

―
―
市
の
医
療
が
抱
え
て
い
る
課
題
と

は
何
で
す
か
？

　

医
師
が
不
足
し
て
い
る
こ
と
で
す
。今
後
、医

師
は
減
っ
て
い
く
で
し
ょ
う
か
ら
、非
常
に
大
き

な
課
題
だ
と
思
い
ま
す
。若
い
医
師
を
呼
ぼ
う
に

も
、高
等
教
育
機
関
が
な
い
こ
と
や
、若
者
向
け

の
娯
楽
施
設
が
少
な
い
の
で
、な
か
な
か
来
て
貰

え
な
い
で
し
ょ
う
。こ
れ
は
医
療
と
い
う
よ
り
も
ま

ち
づ
く
り
の
課
題
だ
と
は
思
い
ま
す
が
…
…

　

そ
れ
か
ら
、市
内
や
郡
内
か
ら
の
医
療
機
関
へ

の
ア
ク
セ
ス
の
悪
さ
も
課
題
に
挙
げ
ら
れ
る
と
思

い
ま
す
。こ
れ
も
ま
ち
づ
く
り
の
課
題
に
な
っ
て

し
ま
う
の
で
す
が
、公
共
交
通
が
医
療
機
関
に
ス

ム
ー
ズ
に
行
け
る
状
態
に
あ
れ
ば
、住
民
は
安
心

感
を
得
や
す
い
と
思
い
ま
す
。

―
―
医
師
不
足
が
こ
の
ま
ま
続
く
と
？

　

市
民
ニ
ー
ズ
に
応
え
ら
れ
な
く
な
り
、学
校
医

や
夜
間
休
日
診
療
所
が
維
持
で
き
な
く
な
り
ま

す
。ま
た
、専
門
的
医
療
が
受
け
ら
れ
な
く
な
っ

た
り
、受
診
し
た
い
と
き
に
医
療
が
受
け
ら
れ
な

く
な
っ
た
り
す
る
で
し
ょ
う
。医
師
不
足
は
非
常

に
深
刻
な
問
題
で
す
。

医療法人三條医院院長兼理事長
新庄市最上郡医師会会長
新庄市夜間休日診療所管理者

三條　典男 医師
プロフィール

昭和32年新庄市生まれ。北里大学医学部を
卒業後、県立河北病院、県立新庄病院、最上
病院にて産婦人科医師を務め、平成2年に医
療法人三條医院を開設した。米国にて精神科
疾患の臨床を学び、解離性疾患などに関し米
国やヨーロッパで多数の学会発表を行った。

市夜間休日診療所
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抱
え
る
課
題
と
は
？



―
―
課
題
を
解
決
す
る
に
は
ど
う
す
る

べ
き
で
す
か
？

　

医
師
の
確
保
は
最
優
先
で
、高
等
教
育
機
関

が
あ
る
の
が一つ
の
理
想
で
す
ね
。山
形
市
の
南
側

も
医
学
部
が
で
き
た
こ
と
で
発
展
し
ま
し
た
。高

等
教
育
機
関
が
あ
る
と
、若
者
が
集
ま
る
街
に
発

展
し
、結
果
若
い
医
師
が
来
や
す
い
環
境
が
で
き
、

医
師
の
確
保
が
し
や
す
く
な
る
と
思
い
ま
す
。

　

し
た
が
っ
て
、看
護
師
養
成
学
校
で
、医
療

従
事
者
を
育
て
る
の
も
有
用
な
手
段
の
一つ
だ

と
思
い
ま
す
。

　

し
か
し
、先
ほ
ど
言
っ
た
と
お
り
課
題
は
ま
ち

づ
く
り
に
ま
で
及
ん
で
い
る
の
で
、す
ぐ
に
解
決

す
る
こ
と
は
難
し
い
で
し
ょ
う
。た
だ
、す
ぐ
に
で

も
取
り
組
む
こ
と
が
で
き
る
間
接
的
な
解
決
策

な
ら
あ
る
と
思
い
ま
す
。

―
―
す
ぐ
に
で
き
る
課
題
解
決
と
は
？

　

医
師
不
足
は
、医
療
を
受
け
た
い
需
要
に
対
し

て
医
師
と
い
う
供
給
が
追
い
つ
い
て
い
な
い
こ
と
が

原
因
で
す
。簡
単
に
い
っ
て
し
ま
う
と
、医
師
の
負

担
が
大
き
く
、パ
ン
ク
し
て
し
ま
っ
て
い
る
状
態
で

す
。医
師
の
負
担
を
減
ら
す
に
は
、医
療
を
受
け

た
い
需
要
を
減
ら
す
、つ
ま
り
健
康
な
人
を
増
や

す
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
一
人
一
人
が
健
康
状
態
の
維
持
に
取
り
組
む
た

め
に
健
診
を
受
け
て
健
康
状
態
を
管
理
す
る
こ

と
や
、禁
煙
に
取
り
組
む
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

新
庄
市
の
喫
煙
率
は
非
常
に
高
い
の
で
、喫
煙

者
本
人
は
も
ち
ろ
ん
、喫
煙
者
の
周
辺
の
人
に

も
健
康
に
害
を
及
ぼ
し
て
い
ま
す
。喫
煙
は
確
実

に
病
気
を
引
き
起
こ
す
の
で
、喫
煙
を
や
め
る
こ

と
は
最
も
効
果
的
な
健
康
づ

く
り
だ
と
思
い
ま
す
。

　

そ
れ
か
ら
、病
気
を
予
防

す
る
た
め
に
、ワ
ク
チ
ン
を

接
種
す
る
こ
と
も
大
切
だ

と
思
い
ま
す
。一
人
一
人
が
は

し
か
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
な
ど

の
感
染
症
へ
の
危
機
感
を

持
っ
て
ほ
し
い
で
す
。
新
庄

は
麻
疹
ワ
ク
チ
ン
接
種
率
が

１
０
０
％
に
な
っ
て
い
な
い
の

で
、行
政
に
音
頭
を
と
っ
て

も
ら
っ
て
、１
０
０
％
を
目
指

し
て
も
ら
い
た
い
で
す
。

　

ま
た
、必
要
な
と
き
に
い
つ
で
も
医
療
を
受
け

ら
れ
る「
フ
リ
ー
ア
ク
セ
ス
」は
地
域
医
療
に
お
い

て
非
常
に
大
事
な
こ
と
で
す
。し
か
し
、近
年
で

は
緊
急
性
の
な
い
軽
症
患
者
に
よ
る「
コ
ン
ビ
ニ

受
診
」が
原
因
で
、医
師
の
負
担
が
増
え
て
い
る

と
い
う
現
状
が
あ
り
ま
す
。こ
れ
は
、緊
急
性
を

要
す
る
か
判
断
す
る
の
が
難
し
い
部
分
も
あ
る
の

で
、な
か
な
か
抑
制
で
き
な
い
の
で
す
が
、「
山
形

県
救
急
電
話
相
談
」な
ど
を
活
用
し
て
、今
す
ぐ

受
診
す
る
必
要
が
あ
る
か
を
判
断
し
て
も
ら
え

れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

―
―
地
域
医
療
に
は一人一人
の
意
識
も

大
事
な
の
で
す
ね

　

そ
う
で
す
ね
。そ
れ
か
ら
、医
療
体
制
を
効
率

化
す
る
こ
と
で
も
、医
師
の
負
担
を
減
ら
し
、医

師
不
足
を
間
接
的
に
解
決
す
る
こ
と
が
で
き
る

と
私
は
考
え
ま
す
。例
え
ば
、県
立
新
庄
病
院
の

中
に
、今
の
夜
間
休
日
診
療
所
の
機
能
が
あ
る

区
画
が
で
き
れ
ば
実
現
で
き
る
と
思
い
ま
す
。

　

レ
ン
ト
ゲ
ン
な
ど
の
医
療
器
具
が
使
え
ま
す

し
、簡
易
な
診
断
の
あ
と
、適
切
な
専
門
医
に
そ

の
ま
ま
案
内
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。医
師
の
負

担
が
減
る
だ
け
で
な
く
、患
者
の
負
担
も
減
り
、

よ
り
安
心
し
た
医
療
が
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
な

る
と
思
い
ま
す
。県
立
新
庄
病
院
の
移
設
に
伴
っ

て
、ぜ
ひ
実
現
し
て
ほ
し
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

―
―
県
立
新
庄
病
院
の
移
設
は
医
師
不

足
の
解
決
に
寄
与
す
る
わ
け
で
す
ね

　

検
討
段
階
な
の
で
、そ
う
い
っ
た
余
地
は
あ
る

と
思
い
ま
す
。少
な
い
医
師
で
地
域
医
療
を
担
っ

て
い
く
に
は
、夜
間
休
日
診
療
区
画
は
有
効
だ
と

思
い
ま
す
。た
だ
、医
師
不
足
の
根
本
的
な
解
決

に
至
る
わ
け
で
は
な
い
の
で
、交
通
を
含
め
た
ま

ち
づ
く
り
の
課
題
を
解
決
し
、医
師
の
確
保
を

進
め
て
い
く
こ
と
は
は
ず
せ
な
い
と
思
い
ま
す
。

特定健診受診率.H27

受診率
36.7％

ワクチン接種率
（MR麻疹、風疹接種率.H27）

接種率
96.8％

喫煙率
（小さな子どものいる
家庭の喫煙率.H27）

喫煙率
54.5％

県立新庄病院 県立新庄病院移設予定地（旧富士通ゼネラル跡）
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禁煙
のすすめ

5
月
31
日
は
世
界
禁
煙
デ
ー

5
月
31
日
～
6
月
6
日
は
禁
煙
週
間

■
次
世
代
に
き
れ
い
な
空
気
を

　

タ
バ
コ
は
吸
う
人
だ
け
で
な
く
、周
り
に
い
る

人
に
も
吸
っ
て
い
る
人
以
上
に
害
を
も
た
ら
し

ま
す
。タ
バ
コ
か
ら
出
る
煙（
副
流
煙
）を
周
り
の

人
が
吸
っ
て
し
ま
う
と
、身
体
に
悪
影
響
が
で
ま

す
。そ
れ
な
ら
ば
、周
り
に
誰
も
い
な
い
状
態
で
タ

バ
コ
を
吸
え
ば
、周
囲
へ
の
悪
影
響
は
な
い
の
か
と

い
う
と
、そ
う
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。喫
煙
者
は
タ

バ
コ
を
吸
い
終
わ
っ
た
後
も
、長
時
間
に
わ
た
っ
て

有
害
物
質
を
吐
き
出
し
て
い
ま
す
。特
に
喫
煙

直
後
に
赤
ち
ゃ
ん
や
子
ど
も
に
会
う
の
は
、た
ば

こ
を
直
接
吸
わ
せ
て
い
る
の
と
変
わ
り
あ
り
ま
せ

ん
。子
ど
も
を
受
動
喫
煙
か
ら
守
る
最
善
の
方

法
は
禁
煙
で
す
。

■
タ
バ
コ
税
よ
り
も
医
療
費
の
方
が
高
い

　

新
庄
市
の
タ
バ
コ
に
よ
る
税
収
は
3
億

７
、５
０
０
万
円
に
も
な
り
ま
す
。し
か
し
、タ

バ
コ
が
原
因
の
病
気
に
よ
る
医
療
費
や
火
事
に

よ
る
損
失
は
タ
バ
コ
税
の
約
2
倍
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。こ
れ
は
タ
バ
コ
税
に
よ
る
収
入
を
大

き
く
超
え
て
い
ま
す
。禁
煙
す
る
人
が
増
え
た

場
合
、金
額
的
に
得
す
る
だ
け
で
な
く
、多
く

の
人
の
健
康
が
維
持
さ
れ
ま
す
。

■
タ
バ
コ
を
や
め
る
と
メ
リ
ッ
ト
い
っ
ぱ
い

　

自
分
だ
け
で
な
く
周
囲
の
人
の
健
康
を
害
す

る
タ
バ
コ
を
や
め
る
と
、個
人
か
ら
地
域
に
至
る

ま
で
メ
リ
ッ
ト
が
い
っ
ぱ
い
で
す
。禁
煙
に
取
り
組

ん
で
い
る
人
か
ら
は「
喫
煙
し
て
い
た
と
き
は
、吸

え
な
い
時
間
は
ず
っ
と
イ
ラ
イ
ラ
し
て
い
た
が
、禁

煙
し
て
か
ら
は
吸
わ
な
い
の
が
当
た
り
前
で
、イ

ラ
イ
ラ
し
な
く
な
っ
た
」「
タ
バ
コ
を
吸
っ
て
い
た

時
間
を
、家
事
や
趣
味
・
娯
楽
に
使
う
こ
と
が
で

き
、生
活
に
充
実
感
が
う
ま
れ
て
ス
ト
レ
ス
が
減
っ

た
」な
ど
の
コ
メ
ン
ト
を
も
ら
っ
て
い
ま
す
。タ
バ
コ

を
や
め
る
こ
と
で
生
ま
れ
る
メ
リ
ッ
ト
は
た
く
さ

ん
あ
り
ま
す
が
、続
け
る
メ
リ
ッ
ト
は
ほ
と
ん
ど
あ

り
ま
せ
ん
。ま
さ
に
百
害
あ
っ
て一
利
な
し
で
す
。

　　　　その煙に潜む恐怖わかっていますか？
子どもの未来を奪う喫煙
　妊娠した女性が喫煙をしている場合、胎児にはさま
ざまな悪影響が生じます。胎児の発育遅延や流早産
による胎児死亡率の上昇・手足の欠損などの奇形で
生まれる確率の上昇・ひどければ母児ともに死亡す
る症状に発展することもあります。
　子どもの健康な未来を奪ってしまうのが「喫煙」
です。

自身や家族を喪失するタバコ

　喫煙をすることで、自分自身だけでなく家族などの
周囲の人間にも悪影響を及ぼします。タバコが原因
で発症率の上がる病気は「喉頭がん・食道がん・肺が
ん・胃がん・COPD（慢性閉塞性肺疾患）・肺炎・うつ
病・心筋梗塞・動脈硬化・糖尿病」など、本当に多くあ
ります。喫煙の怖いところは、これらの病気は喫煙者
はもちろん、非喫煙者であっても家族に喫煙者がいる
と高い確率で発症し、死亡率が上がるところにありま
す。喫煙は自身や家族の死亡につながります。大きな
損失を生む前に、禁煙することをおすすめします。
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健診
のすすめ

自
分
の
身
体
の
こ
と
は

自
分
が
一
番
わ
か
って
い
る
？

そ
れ
は
本
当
で
す
か
？

■
健
診
っ
て
そ
も
そ
も
何
を
す
る
の
？

　

健
診
は
病
気
の
発
見
だ
け
で
な
く
、自
分
の
健

康
状
態
が
ど
う
な
っ
て
い
る
の
か
を
把
握
す
る
こ

と
が
で
き
、生
活
習
慣
を
見
直
す
指
標
に
な
り
ま

す
。特
定
健
診
で
は
、保
健
師
な
ど
か
ら
具
体
的

な
改
善
方
法
を
指
導
し
て
も
ら
え
ま
す
。

■
元
気
な
人
に
こ
そ
健
診
を
受
け
て
ほ
し
い

　

ど
ん
な
病
気
も
小
さ
な
症
状
か
ら
大
き
く

な
っ
て
い
き
ま
す
。し
か
し
、小
さ
な
症
状
の
う

ち
は
ほ
と
ん
ど
自
覚
が
な
く
、気
づ
い
た
と
き
に

は
手
遅
れ
な
状
態
に
な
っ
て
い
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。健
診
で
わ
か
っ
た
こ
と
を
基
に
、生
活
習
慣

を
改
善
し
た
こ
と
で
大
き
な
病
気
に
か
か
ら
ず
、

健
康
に
過
ご
せ
て
い
る
人
が
い
る一
方
で
、元
気
だ

か
ら
と
自
身
の
健
康
に
気
を
遣
わ
ず
に
過
ご
し
、

大
き
な
病
気
を
し
て
か
ら
後
悔
し
て
い
る
人
も

い
ま
す
。「
あ
の
と
き
気
を
付
け
て
い
れ
ば
良
か
っ

た
」と
思
う
日
が
来
な
い
よ
う
に
、自
身
や
家
族

の
安
心
の
た
め
に
も
定
期
的
に
健
診
を
受
け
る

こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

■
健
康
づ
く
り
に
特
典
が
⁉

　

自
分
の
た
め
の
健
康
づ
く
り
と
は
い
え
、意
欲

を
維
持
す
る
の
は
難
し
い
も
の
で
す
。そ
れ
を
応

援
す
る
制
度
と
し
て
、「
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
」が
あ

り
ま
す
。

　

自
分
で
立
て
た
健
康
目
標
に
向
け
て
取
り
組

ん
だ
り
、が
ん
検
診
を
受
け
た
り
、対
象
の
健
康

関
連
の
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
た
り
す
る
こ
と
で
、

ポ
イ
ン
ト
が
も
ら
え
ま
す
。ポ
イ
ン
ト
が一
定
数
に

達
す
る
と
、県
内
の
協
力
店
で
サ
ー
ビ
ス
や
特

典
が
受
け
ら
れ
る「
や
ま
が
た
健
康
づ
く
り
応
援

カ
ー
ド
」や「
記
念
品
」を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。さ
ら
に
、抽
選
で
血
圧
計
や
お
米
な
ど
が

も
ら
え
る
チ
ャ
ン
ス
も
あ
り
ま
す
。自
分
の
た
め

の
健
康
づ
く
り
に
取
り
組
み
な
が
ら
、健
康
マ
イ

レ
ー
ジ
を
活
用
し

て
、特
典
を
も
ら

い
ま
し
ょ
う
。

健診を受ける意識が健康をつくる
「当たり前」ができることに感謝

　知人の病気がきっかけで、自分の身体が気になり、検査を受けたお
かげで脳腫瘍が見つかり、早期に治療を受けることができました。あ
と3年も気づかなければ私は亡くなっていたそうです。片耳が聞こえ
なくなってしまいましたが、早期に治療したおかげで、今は社会復帰を
果たし、当たり前のことができる生活が本当に楽しいです。

健康づくりは幸せになるための基礎づくり

　健診は自身の現状を数値で知ることができ、頑張った成果が目に見
えるため、楽しく続けられています。健康になれば、将来への不安・老
後の心配が減り、日々が楽しくなります。実際に、私がそうでした。
「健康」であることは、自身や家族の楽しく幸せな生活につなが
るので、健診を受けることと、いつもより一歩多く歩く程度の気
持ちで、健康づくりを始めることをおすすめします。私はそれ
を声を大にして皆さんに伝えたいです。

鈴木　利男さん（60代）
プロフィール

40代から定期的に健診を受け、日々健康づくりを楽しんでいる。

▲健康マイレージにより受け取れる特典

+

　地域医療を考える特集
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夜間休日診療所の利用
◎詳しくは、健康課母子保健推進室℡内線513・514

夜間休日診療所の運営

　県立新庄病院の急患室の受診を減らし、医師の負担を減ら
す目的で設立された夜間休日診療所。現在は、地域の医師が
当番制で診療を行っています。

夜間休日診療所はどんなときに利用できるのか

　平日の夜間や休日に熱が出た、具合が悪くなったなど困ったと
きにご利用ください。
　また、急な病気の際は、医療機関への受診や家庭での対処
方法についてアドバイスをしてくれる救急電話相談があります。

受診する上で必要なもの

　●健康保険証、医療証など
※お薬手帳をお持ちの方は持参してください。

何を診てもらえるのか

　夜間休日診療所では、熱が出てぐったりしている、下痢や腹
痛、食事をとれない、水を飲み込めなくて水分が取れないなどの
軽度な症状に対して対応しています。
　症状によっては、夜間休日診療所では検査ができないため、
適切な病院を紹介する場合があります。
（例）頭を強く打った、骨を折ったなどの怪我などの重傷者。洗剤
や殺虫剤を誤飲したなどの緊急性を要するもの。

夜間休日診療所 INFORMATION

受付時間	 ●平日（月～土曜）18時30分～21時
	 ●休日（日曜・祝日・12/31～1/3）
	 8時30分～11時30分、13時～16時30分
◎連絡先	 ℡29ー6300（堀端町3-33）

救急電話相談

対　象 電話番号

小児（15歳未満）の急な病気 #8000

大人（15歳以上）の急な病気 #8500 ふるさと
歴史センター

図書館

郵便局

市民プラザ

市役所

最
上
公
園 夜間休日診療所

（保健センター）

新
庄
駅
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夜間休日診療所の利用
◎詳しくは、健康課母子保健推進室℡内線513・514

高額療養費の上限額が変わります
70歳以上の

国民健康保険の手続きは忘れずに

■医療費は一定以上支払うと一部が払い戻されます
　高額療養費制度では医療費がひと月ごとに計算され、上限額（個人または世帯の所得による）を超えた分が後か
ら払い戻されます。
■70歳以上の方の上限額が上がります
　8月1日から、70歳以上の方の高額療養費の上限額が下記表のとおり変更となります。

INFORMATION

※1　過去12か月以内に3回以上、上限額に達した場合は、4回目から「多数回」該当となり、上限額が下がります。

▶︎

平成29年7月31日まで 平成29年8月1日から

適用区分 外来
（個人ごと） 外来＋入院（世帯ごと） 外来

（個人ごと） 外来＋入院（世帯ごと）

現
役
並
み

課税所得
145万円以上 44,400円

80,100円＋
（医療費−267,000円）×1％

〈多数回44,400円※1〉
57,600円 変更なし

一　

般
課税所得
145万円未満 12,000円 44,400円

14,000円
年間上限
144,400

円

57,600円
〈多数回44,400円※1〉

市
県
民
税
非
課
税

Ⅱ市県民税非課税世帯

8,000円

24,600円

変更なし

Ⅰ市県民税非課税世帯
（年金収入80万円以下など）

15,000円

新現

国民健康保険の制度
　国民健康保険（国保）は、加入者（被保険者）の病気や
ケガ、出産などに対して、必要な保険給付を行う社会保障
制度です。

健康保険の二重加入にご注意

　職場の健康保険の切り替えと同時に国保の加入・脱
退の手続きが必要です。職場の健康保険に加入し、国保
の脱退の届出がされていない場合、国保税が課税された
ままになってしまいますので、国保の手続きは確実に行いま
しょう。「国保の手続きは加入・脱退から14日以内」となっ
ていますので、お忘れなくお願いします。
　なお、窓口に手続きのために来庁された際、本人確認の
ため、運転免許証や保険証の提示が必要です。

■国保に加入するとき必要なもの（退職したときなど）

　職場の健康保険を脱退した証明書（職場で取得）、印
鑑、世帯主と該当者のマイナンバーがわかるもの
■国保を脱退するとき必要なもの（就職したときなど）

　国民健康保険証、職場の健康保険、印鑑、世帯主と該
当者のマイナンバーのわかるもの
※国保の手続きは市民課または健康課にて

健康保険を確認しましょう

　国民は健康保険に必ず加入することになっていて、国
民健康保険・社会保険・後期高齢者医療保険などの種
類があります。手続き忘れで自分が無保険や二重加入をし
ていないかの確認も含め、この機会に自分の保険証の加
入状況を確認しましょう。

◎健康課国保医療室℡内線511・512・517

　地域医療を考える特集
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4/

23
インターハイ100日前イベント開催

 ゆめりあ

この夏、南東北各地で開催されるインター
ハイの100日前イベントが行われました。

まちのHOTな情報やイベントを
紹介するページです

MACHIKADO TOPICS

4/

23
最上公園清掃ボランティア活動

 最上公園

花見シーズンを前に毎年行われている最上
公園の清掃活動に約100人が参加しました。

4/

30
市消防団春季消防演習

 市内各地

新庄市消防団による分列行進や一斉放
水が行われました。

4/

3
若者園芸実践塾卒塾・入塾式

 市役所

若手農業者を育成するための若者園芸実践
塾（勇気塾）の卒塾・入塾式が行われました。

4/

16
春の火災予防運動防火パレード出発式

 最上広域消防本部

火災が発生しやすい時季です。消防本部と市
消防団が、市内の広報活動を実施しました。

4/

3
地域おこし協力隊着任

 市役所

この日新たに、新庄市地域おこし協力隊と
して岩本涼花さんが着任しました。

4/

17
総務大臣表彰を受賞

 市役所

行政相談員として長年従事いただいた本澤
昌紀さんが総務大臣表彰を受賞しました。

4/

4
同報系デジタル防災無線運用開始式

 市役所上下水道庁舎

災害情報の即時伝達のため整備した防
災行政無線の運用を開始しました。

4/

22
県縦断駅伝壮行会

 ゆめりあ

新庄・最上チームの激励のため、壮行会が
行われました。

10



4月のまちかど PICK UP!

第44回新庄カド焼きまつり 4月29日〜5月5日
 最上公園特設会場

満開の桜の下、今年も恒例のカド焼きまつりが行われました。
カドは春告魚（はるつげうお）とも呼ばれており、文字通り新庄に春を告
げる風物詩となりました。

まちのHOTな情報やイベントを
紹介するページです

第62回山形県縦断駅伝競走大会 4月27日〜29日
 県内各地（酒田〜新庄、新庄〜長井、長井〜山形）

山形新聞社が主催する、山形県縦断駅伝競走大会は、今年で62回目の開催となります。
各地区全11チームが出場しており、新庄・最上チームは最終8位となりました。
今年は、新庄市で初めて「新庄ハーフマラソン」の開催が予定されています。
新庄・最上チームの激走に習って、ぜひ皆さまもご参加ください。

PICK
UP!
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平成29年度　最上広域市町村圏事務組合

当初予算・主要事業
最上広域市町村圏事務組合は、最上８市町村で構成されている一部事務組合で、ごみや

し尿処理、消防や救急業務などを行っています。

最上広域市町村圏事務組合当初予算・主要事業 平成29年度

繰入金	 723万円
財産収入	 3万円
繰越金	 300万円

国庫支出金
1億1,455万円（4％）

分担金　27億1,090万円（86％）
（交付税分担金1億2,601万円含む）

諸収入　2,026万円（1％）

使用料及び手数料
1億1,783万円（4％）

組合債　1億7,620万円（5％）

一般会計歳入

議会費・教育費
4,488万円（1％）

公債費
3億278万円（10％）

消防費
11億3,061万円（36％）

衛生費
14億5,008万円（46％）

総務費
2億2,165万円（7％）

一般会計歳出

エコプラザもがみ基幹的設備改良工事 少年少女沖縄交流事業 算数・数学スーパーバイザー配置事業

■ 一般会計市町村分担金の内訳（万円）
市町村名 新庄市 金山町 最上町 舟形町 真室川町 大蔵村 鮭川村 戸沢村 合　計

29年度 109,324 21,541 32,207 18,398 29,723 13,113 15,512 18,671 258,489

構成比 42.3 8.3 12.5 7.1 11.5 5.1 6.0 7.2 100.0

前年度 −2,695 −716 −807 −383 −1,614 −446 −1,164 −331 −8,156

平成29年度一般会計歳入・歳出内訳

●
総
務
費
の
主
要
事
業

２
億
１
，８
６
５
万
円
　
前
年
度
比
２
．３
％
減

　
新
規
事
業
と
し
て
、こ
れ
か
ら
の
地
域

医
療
を
支
え
る
看
護
師
及
び
准
看
護
師

の
育
成
と
確
保
を
地
域
全
体
で
図
る
た

め
、最
上
地
域
の
市
町
村
と
最
上
広
域

市
町
村
圏
事
務
組
合
が
連
携
し
て「
看

護
師
育
成
最
上
地
域
修
学
資
金
制
度
」

を
実
施
し
ま
す
。

●
消
防
費
の
主
要
事
業

１
１
億
３
，０
６
１
万
円
　
前
年
度
比
４
．４
％
減

　
平
成
28
年
度
に
新
西
支
署
庁
舎
が
完

成
し
、平
成
29
年
度
は
旧
西
支
署
庁
舎

の
解
体
工
事
を
行
い
ま
す
。車
両
関
係
で

は
、消
防
署
水
槽
車
と
南
支
署
ポ
ン
プ
車

を
更
新
、本
部
事
務
連
絡
車
を
購
入
し

ま
す
。

〇
旧
西
支
署
庁
舎
解
体
工
事
関
係

　（
７
６
７
万
円
）

○
は
し
ご
車
年
次
点
検
修
繕
費

	

（
３
，６
９
８
万
円
）

○
本
署
水
槽
車
・
南
支
署
ポ
ン
プ
車
・
事

務
連
絡
車
購
入
費	

（
１
億
８
５
９
万
円
）

●
教
育
費
の
主
要
事
業

４
，３
８
３
万
円
　
前
年
度
比
５
１
．１
％
減

　
継
続
事
業
と
し
て
、今
年
度
も
算
数
・

数
学
ス
ー
パ
ー
バ
イ
ザ
ー
配
置
事
業
を
実

施
し
、最
上
地
区
小
中
学
校
の
学
力
向

上
を
目
指
し
ま
す
。

○
算
数
・
数
学
ス
ー
パ
ー
バ
イ
ザ
ー
配
置

事
業	

（
１
，１
５
７
万
円
）

●
衛
生
費
の
主
要
事
業

１
４
億
５
，０
０
８
万
円
　
前
年
度
比
６
．２
％
増

〇
各
施
設
管
理
委
託
料

・
可
燃
ご
み
処
理
施
設（
エ
コ
プ
ラ
ザ
も
が

み
）	

（
１
億
５
，２
３
４
万
円
）

・
不
燃
ご
み
処
理
施
設（
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ

ザ
も
が
み
）	

（
１
億
５
，５
９
５
万
円
）

・し
尿
処
理
施
設（
も
が
み
ク
リ
ー
ン
セ
ン

タ
ー
）	

（
２
億
４
，９
４
８
万
円
）

〇
設
備
等
点
検
・
修
繕
料

・
可
燃
ご
み
処
理
施
設

（
３
億
４
，４
４
２
万
円
）

・
不
燃
ご
み
処
理
施
設	（
３
，５
３
８
万
円
）

〇
機
械
設
備
更
新
工
事
等

・
可
燃
ご
み
処
理
施
設

（
２
億
３
，７
６
０
万
円
）

・し
尿
処
理
施
設	

（
９
，９
０
０
万
円
）

●
ふ
る
さ
と
市
町
村
圏
事
業

特
別
会
計
の
主
要
事
業

１
，１
１
４
万
円
　
前
年
度
比
１
．３
％
増

　
少
年
少
女
沖
縄
交
流
事
業
で
は
、９

月
に
最
上
広
域
圏
の
児
童
を
、沖
縄
県

沖
縄
市
を
中
心
と
し
た「
中
部
広
域
圏
」

へ
派
遣
し
、１
月
に
沖
縄
の
児
童
を
受
け

入
れ
ま
す
。ま
た
、両
圏
域
の
産
業
ま
つ

り
へ
参
加
な
ど
経
済
交
流
や
も
が
み
大

産
業
ま
つ
り
へ
の
補
助
金
の
交
付
な
ど
も

行
い
ま
す
。

平
成
29
年
度
は
、も
が
み
大
産
業
ま
つ
り

事
業
費
の
増
な
ど
に
よ
り
１
３
万
９
千

円
の
増
額
と
な
り
ま
し
た
。

○
少
年
少
女
沖
縄
交
流
事
業
費（
派
遣
・

受
入
）	

（
５
６
３
万
円
）

○
も
が
み
大
産
業
ま
つ
り
補
助
金
等

（
１
９
３
万
円
）

○
沖
縄
中
部
広
域
と
の
広
域
間
経
済
交

流
事
業
費
等	

（
２
５
９
万
円
）

○「
沖
縄
交
流
の
日
」給
食
交
流
事
業
費

	

（
９
９
万
円
）

　
最
上
広
域
市
町
村
圏
事
務
組
合
の

平
成
29
年
度
当
初
予
算
は
、一
般
会
計

31
億
５
，０
０
０
万
円
、沖
縄
中
部
広
域

市
町
村
圏
の
児
童
と
の
交
流
な
ど
を
行

う
、ふ
る
さ
と
市
町
村
圏
事
業
特
別
会

計
１
，１
１
３
万
６
千
円
で
総
額
31
億
６
，

１
１
３
万
６
千
円
で
す
。

　
一
般
会
計
で
平
成
28
年
度
当
初
予
算
と

比
べ
増
額
と
な
っ
た
の
は
、「
エ
コ
プ
ラ
ザ
基

幹
的
設
備
改
良
工
事
費
関
係（
２
億
３
，

７
６
０
万
円
）、リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
も
が

み
浸
出
水
処
理
施
設
調
整
槽
防
食
塗
装

修
繕（
３
，５
３
８
万
円
）、も
が
み
ク
リ
ー
ン

セ
ン
タ
ー
予
備
貯
留
槽
設
置
工
事
費（
９
，

９
０
０
万
円
）、消
防
署
は
し
ご
車
年
次
点

検
修
繕（
３
，６
９
８
万
円
）、旧
西
支
署
庁

舎
解
体
工
事
費（
７
６
７
万
円
）、な
ど
と

な
り
ま
し
た
。

　
減
額
と
な
っ
た
の
は
、エ
コ
プ
ラ
ザ
２
号

炉
燃
焼
用
空
気
予
熱
器
・
排
ガ
ス
減
温
用

空
気
加
熱
器
更
新
工
事（
２
億
７
５
８
万

円
）、リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
盛
土
堤
工
事

（
２
，７
５
５
万
円
）、西
支
署
庁
舎
建
設

工
事
費
等（
１
億
７
，３
３
８
万
円
）、山
形

県
防
災
行
政
通
信
設
備
整
備
事
業
費
負

担
金（
１
，８
３
３
万
円
）、旧
教
育
研
究
セ

ン
タ
ー
解
体
工
事
費（
４
，６
８
９
万
円
）、

エ
コ
プ
ラ
ザ
も
が
み
公
債
費
・
償
還
金（
９
，

６
２
０
万
円
）な
ど
と
な
り
、総
額
で
９
，

６
０
０
万
円
の
減
と
な
り
ま
し
た
。

平
成
29
年
度

主
要
事
業
紹
介

平
成
29
年
度

当
初
予
算
の
概
要

● 公債費（元利償還金）の推移 ●
　組合の公債費の元利償還金については、平成１８年度に１６億
６,２８４万１千円にまで膨らみました。その後償還が進み、平成２８
年度の償還額は３億8,051万円とピーク時の約４分の１まで縮小
されました。平成２９年度は新たに発行した起債の償還が始まった
ものもありますが、各事業費の償還が進んだことなどにより、前年
と比較して7,773万円減少し３億２７８万円となりました。
　今後も計画的な起債の発行を行い、健全な財政運営に努めて
まいります。

◎詳しくは、最上広域市町村圏事務組合へ。℡22-2674
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平成29年度　最上広域市町村圏事務組合

当初予算・主要事業
最上広域市町村圏事務組合は、最上８市町村で構成されている一部事務組合で、ごみや

し尿処理、消防や救急業務などを行っています。

最上広域市町村圏事務組合当初予算・主要事業 平成29年度

繰入金	 723万円
財産収入	 3万円
繰越金	 300万円

国庫支出金
1億1,455万円（4％）

分担金　27億1,090万円（86％）
（交付税分担金1億2,601万円含む）

諸収入　2,026万円（1％）

使用料及び手数料
1億1,783万円（4％）

組合債　1億7,620万円（5％）

一般会計歳入

議会費・教育費
4,488万円（1％）

公債費
3億278万円（10％）

消防費
11億3,061万円（36％）

衛生費
14億5,008万円（46％）

総務費
2億2,165万円（7％）

一般会計歳出

エコプラザもがみ基幹的設備改良工事 少年少女沖縄交流事業 算数・数学スーパーバイザー配置事業

■ 一般会計市町村分担金の内訳（万円）
市町村名 新庄市 金山町 最上町 舟形町 真室川町 大蔵村 鮭川村 戸沢村 合　計

29年度 109,324 21,541 32,207 18,398 29,723 13,113 15,512 18,671 258,489

構成比 42.3 8.3 12.5 7.1 11.5 5.1 6.0 7.2 100.0

前年度 −2,695 −716 −807 −383 −1,614 −446 −1,164 −331 −8,156

平成29年度一般会計歳入・歳出内訳

●
総
務
費
の
主
要
事
業

２
億
１
，８
６
５
万
円
　
前
年
度
比
２
．３
％
減

　
新
規
事
業
と
し
て
、こ
れ
か
ら
の
地
域

医
療
を
支
え
る
看
護
師
及
び
准
看
護
師

の
育
成
と
確
保
を
地
域
全
体
で
図
る
た

め
、最
上
地
域
の
市
町
村
と
最
上
広
域

市
町
村
圏
事
務
組
合
が
連
携
し
て「
看

護
師
育
成
最
上
地
域
修
学
資
金
制
度
」

を
実
施
し
ま
す
。

●
消
防
費
の
主
要
事
業

１
１
億
３
，０
６
１
万
円
　
前
年
度
比
４
．４
％
減

　
平
成
28
年
度
に
新
西
支
署
庁
舎
が
完

成
し
、平
成
29
年
度
は
旧
西
支
署
庁
舎

の
解
体
工
事
を
行
い
ま
す
。車
両
関
係
で

は
、消
防
署
水
槽
車
と
南
支
署
ポ
ン
プ
車

を
更
新
、本
部
事
務
連
絡
車
を
購
入
し

ま
す
。

〇
旧
西
支
署
庁
舎
解
体
工
事
関
係

　（
７
６
７
万
円
）

○
は
し
ご
車
年
次
点
検
修
繕
費

	

（
３
，６
９
８
万
円
）

○
本
署
水
槽
車
・
南
支
署
ポ
ン
プ
車
・
事

務
連
絡
車
購
入
費	

（
１
億
８
５
９
万
円
）

●
教
育
費
の
主
要
事
業

４
，３
８
３
万
円
　
前
年
度
比
５
１
．１
％
減

　
継
続
事
業
と
し
て
、今
年
度
も
算
数
・

数
学
ス
ー
パ
ー
バ
イ
ザ
ー
配
置
事
業
を
実

施
し
、最
上
地
区
小
中
学
校
の
学
力
向

上
を
目
指
し
ま
す
。

○
算
数
・
数
学
ス
ー
パ
ー
バ
イ
ザ
ー
配
置

事
業	

（
１
，１
５
７
万
円
）

●
衛
生
費
の
主
要
事
業

１
４
億
５
，０
０
８
万
円
　
前
年
度
比
６
．２
％
増

〇
各
施
設
管
理
委
託
料

・
可
燃
ご
み
処
理
施
設（
エ
コ
プ
ラ
ザ
も
が

み
）	

（
１
億
５
，２
３
４
万
円
）

・
不
燃
ご
み
処
理
施
設（
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ

ザ
も
が
み
）	

（
１
億
５
，５
９
５
万
円
）

・し
尿
処
理
施
設（
も
が
み
ク
リ
ー
ン
セ
ン

タ
ー
）	

（
２
億
４
，９
４
８
万
円
）

〇
設
備
等
点
検
・
修
繕
料

・
可
燃
ご
み
処
理
施
設

（
３
億
４
，４
４
２
万
円
）

・
不
燃
ご
み
処
理
施
設	（
３
，５
３
８
万
円
）

〇
機
械
設
備
更
新
工
事
等

・
可
燃
ご
み
処
理
施
設

（
２
億
３
，７
６
０
万
円
）

・し
尿
処
理
施
設	

（
９
，９
０
０
万
円
）

●
ふ
る
さ
と
市
町
村
圏
事
業

特
別
会
計
の
主
要
事
業

１
，１
１
４
万
円
　
前
年
度
比
１
．３
％
増

　
少
年
少
女
沖
縄
交
流
事
業
で
は
、９

月
に
最
上
広
域
圏
の
児
童
を
、沖
縄
県

沖
縄
市
を
中
心
と
し
た「
中
部
広
域
圏
」

へ
派
遣
し
、１
月
に
沖
縄
の
児
童
を
受
け

入
れ
ま
す
。ま
た
、両
圏
域
の
産
業
ま
つ

り
へ
参
加
な
ど
経
済
交
流
や
も
が
み
大

産
業
ま
つ
り
へ
の
補
助
金
の
交
付
な
ど
も

行
い
ま
す
。

平
成
29
年
度
は
、も
が
み
大
産
業
ま
つ
り

事
業
費
の
増
な
ど
に
よ
り
１
３
万
９
千

円
の
増
額
と
な
り
ま
し
た
。

○
少
年
少
女
沖
縄
交
流
事
業
費（
派
遣
・

受
入
）	

（
５
６
３
万
円
）

○
も
が
み
大
産
業
ま
つ
り
補
助
金
等

（
１
９
３
万
円
）

○
沖
縄
中
部
広
域
と
の
広
域
間
経
済
交

流
事
業
費
等	

（
２
５
９
万
円
）

○「
沖
縄
交
流
の
日
」給
食
交
流
事
業
費

	

（
９
９
万
円
）

　
最
上
広
域
市
町
村
圏
事
務
組
合
の

平
成
29
年
度
当
初
予
算
は
、一
般
会
計

31
億
５
，０
０
０
万
円
、沖
縄
中
部
広
域

市
町
村
圏
の
児
童
と
の
交
流
な
ど
を
行

う
、ふ
る
さ
と
市
町
村
圏
事
業
特
別
会

計
１
，１
１
３
万
６
千
円
で
総
額
31
億
６
，

１
１
３
万
６
千
円
で
す
。

　
一
般
会
計
で
平
成
28
年
度
当
初
予
算
と

比
べ
増
額
と
な
っ
た
の
は
、「
エ
コ
プ
ラ
ザ
基

幹
的
設
備
改
良
工
事
費
関
係（
２
億
３
，

７
６
０
万
円
）、リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
も
が

み
浸
出
水
処
理
施
設
調
整
槽
防
食
塗
装

修
繕（
３
，５
３
８
万
円
）、も
が
み
ク
リ
ー
ン

セ
ン
タ
ー
予
備
貯
留
槽
設
置
工
事
費（
９
，

９
０
０
万
円
）、消
防
署
は
し
ご
車
年
次
点

検
修
繕（
３
，６
９
８
万
円
）、旧
西
支
署
庁

舎
解
体
工
事
費（
７
６
７
万
円
）、な
ど
と

な
り
ま
し
た
。

　
減
額
と
な
っ
た
の
は
、エ
コ
プ
ラ
ザ
２
号

炉
燃
焼
用
空
気
予
熱
器
・
排
ガ
ス
減
温
用

空
気
加
熱
器
更
新
工
事（
２
億
７
５
８
万

円
）、リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
盛
土
堤
工
事

（
２
，７
５
５
万
円
）、西
支
署
庁
舎
建
設

工
事
費
等（
１
億
７
，３
３
８
万
円
）、山
形

県
防
災
行
政
通
信
設
備
整
備
事
業
費
負

担
金（
１
，８
３
３
万
円
）、旧
教
育
研
究
セ

ン
タ
ー
解
体
工
事
費（
４
，６
８
９
万
円
）、

エ
コ
プ
ラ
ザ
も
が
み
公
債
費
・
償
還
金（
９
，

６
２
０
万
円
）な
ど
と
な
り
、総
額
で
９
，

６
０
０
万
円
の
減
と
な
り
ま
し
た
。

平
成
29
年
度

主
要
事
業
紹
介

平
成
29
年
度

当
初
予
算
の
概
要

● 公債費（元利償還金）の推移 ●
　組合の公債費の元利償還金については、平成１８年度に１６億
６,２８４万１千円にまで膨らみました。その後償還が進み、平成２８
年度の償還額は３億8,051万円とピーク時の約４分の１まで縮小
されました。平成２９年度は新たに発行した起債の償還が始まった
ものもありますが、各事業費の償還が進んだことなどにより、前年
と比較して7,773万円減少し３億２７８万円となりました。
　今後も計画的な起債の発行を行い、健全な財政運営に努めて
まいります。

◎詳しくは、最上広域市町村圏事務組合へ。℡22-2674
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　民生委員制度は、大正6年に岡山県で誕生した「済世顧問制度」を始まりとし
ます。翌大正7年には、大阪府で「方面委員制度」が発足し、昭和3年には方面委
員制度が全国に普及しました。戦後（昭和21年）、民生委員令の公布により名称
が現在の「民生委員」に改められました。この間、一貫して生活困窮者の支援に
取り組むとともに、特に戦後は、地域の福祉増進のために常に重要な役割を果
たしてきました。市では、主任児童委員を含む80名の民生委員・児童委員がま
ちの福祉を担うボランティアとして活動しています。

※認定基準
Ⅰ　女性の活躍推進

〜女性を積極的に管理職に登用している企業〜
Ⅱ　仕事と家庭の両立支援

〜従業員のワーク・ライフ・バランスに積極的に取り組んでいる企業〜
Ⅲ　出産・育児・介護などにより退職した女性の再雇用など

〜出産・育児・介護などにより退職した女性の再雇用や、女性の継続就業の
支援に積極的に取り組んでいる企業〜

Ⅳ　男女ともに働きやすい職場づくり
〜従業員の働きやすい職場づくりに積極的に取り組んでいる企業〜

Ⅴ　県民の子育て支援・若者応援・地域貢献
〜県民の子育て支援・若者応援・地域貢献に積極的に取り組んでいる企業〜

⑴以下のいずれかに該当すること。
　◎優秀（ダイヤモンド）企業認定基準のうち、4つ以上に取り組んでいる

企業（ただし、認定基準ⅠとⅡについては、必要該当項目）
　◎宣言企業認定基準（※）のうち、2つ以上取り組む計画がある企業
　◎実践（ゴールド）企業認定基準のうち、2つ以上に取り組んでいる企業
⑵ワーク・ライフ・バランス推進員を設置すること。
　企業に、従業員に対する相談・広報・企画業務などに取り組むワーク・
ライフ・バランス推進員を1名以上置くこと。

⑶事業主または役員が暴力団でないこと、もしくは暴力団または暴力
団員と密接な関係を有しないこと

民生委員制度
100周年

地域の見守り役　民生委員・児童委員
5月12日は民生委員・児童委員の日です

◎優秀（ダイヤモンド）企業
　①沼田建設株式会社
　②山形航空電子株式会社

◎実践（ゴールド）企業
　①株式会社ウェルネス新庄
　②新庄土木株式会社
　③東舗工業株式会社
　④特定非営利活動法人はぐくみ保育園
　⑤ひまわり保育園
　⑥社会福祉法人新庄市社会福祉協議会
　⑦株式会社エッサム

◎宣言企業は、32社が認定を受けています。

市内の優秀（ダイヤモンド）企業と実践（ゴールド）企業

■子育て応援企業とはどのような企業ですか？
　県に「山形いきいき子育て応援企業」として登録・認定された企業※1のことです。活動内容によって優秀（ダイヤモンド）企業、
実践（ゴールド）企業、宣言企業の3種類に分類されます。

■どの企業も市からの支援を受けられますか？
　県から実践（ゴールド）企業以上の認定を受けた企業が対象です。

■支援内容はどのようなものですか？
　下記のとおりです。

子育て応援企業〝われら
〞子育て

と仕事
の両
立を支

援する 子育て応援企業
を支援します

▲山形航空電子株式会社

◎奨励金の交付／以下の要件を満たす従業員がいる企業に対し、市から奨励金を交付します。

◎企業PR／広報しんじょう・市のホームページに掲載します。

要　　　件 奨励金

① 男性社員のうち7日以上の育児休業を取得し、平成28年4月1日以後に職場に復帰して6カ月以上勤務を継続している 10万円　※上限1回

② 従業員のうち子が1歳になるまで育児休業を取得し、平成28年4月1日以後に職場に復帰して6カ月以上勤務を継続している 20万円　※上限1回

③ 平成28年4月1日以後に小学校就学前の子を養育する女性を正社員として雇用し、6カ月以上勤務を継続している 10万円　※上限3回

〈
支
援
措
置
〉

※1 登録・認定要件 市内に活動拠点を有する企業、事業所、法人、団体などのうち、次の（１）〜（３）を全て満たすこと。※国、および地方公共団体を除く。

14



■民生委員・児童委員の活動例
　◇地域住民からの相談対応

　高齢者や障がい者、子育て世帯など、地域住民からの生活上のさまざま
な相談について、その内容に応じて行政による支援につないだり、適切な
福祉サービスの紹介などを行い、課題解決に協力しています。

　◇高齢者、障がい者世帯などの訪問、見守り
　ひとり暮らし高齢者や高齢者世帯、障がい者世帯などを定期的に訪問
し、相談にのったり、体調の悪化や犯罪被害防止などのための見守り役と
なっています。

　◇子どもたちの安全を守るための活動
　子どもたちが交通事故や犯罪被害に巻き込まれないよう、子どもたちの
見守りや声かけ、パトロール活動などを行っています。

　◇行政からの要請に基づく調査協力対応
　市からの要請に基づく高齢者の状況調査をはじめ、福祉事務所や児童
相談所などが行う住民への福祉サービスにかかわる行政への協力を行って
います。

　◇学校活動への報告
　子どもたちの健やかな育ちを支援するため、学校とも密接に連携し、行事
への参加や福祉教育への協力、課題のある家庭への訪問などに協力して
います。

◎成人福祉課生活支援室　℡内線542

　民生委員制度は、大正6年に岡山県で誕生した「済世顧問制度」を始まりとし
ます。翌大正7年には、大阪府で「方面委員制度」が発足し、昭和3年には方面委
員制度が全国に普及しました。戦後（昭和21年）、民生委員令の公布により名称
が現在の「民生委員」に改められました。この間、一貫して生活困窮者の支援に
取り組むとともに、特に戦後は、地域の福祉増進のために常に重要な役割を果
たしてきました。市では、主任児童委員を含む80名の民生委員・児童委員がま
ちの福祉を担うボランティアとして活動しています。

民生委員制度は
今年100周年を
迎えます

　民生委員・児童委員のこのマークは、
幸せのめばえを示す四つ葉のクローバー
をバックに、民生委員の「み」の文字と児
童委員を示す双葉を組み合わせ、平和の
シンボルの鳩をかたどって、愛情と奉仕を
表しています。

■民生委員・児童委員の日　活動強化週間
　5月12日（金）は、「民生委員・児童委員の日」です。また、この
日から1週間【5月12日（金）〜18日（木）】を「活動強化週間」と
定め、民生委員・児童委員について、より多くの人びとに知っ
てもらうために、全国各地においてさまざまな広報活動を展開し
ています。
　市では、5月14日（日）に一斉ピーアール活動を行います。
　

■民生委員・児童委員の活動
　高齢者・障がい者・子育て世帯の訪問や見守り、住民から
の相談対応をはじめ、行政や社会福祉協議会、学校などと連
携・協力した活動、さらには民生委員・児童委員協議会の一員
として地域の福祉力を高めるための取り組みなども進めていま
す。
　民生委員・児童委員の活動は、地域住民との信頼関係を
基盤として成立します。そのため、民生委員には民生委員法に
基づき守秘義務が課されているとともに、基本的人権の尊重
や政治的中立性を特に重視しています。

民生委員制度
100周年

地域の見守り役　民生委員・児童委員
5月12日は民生委員・児童委員の日です
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ちょっとした話題とその出典を毎月紹介！

今月の新着

図書館でゆったりすごしてみませんか？

ゆったり、のんびり。読書の時間

新
庄
と
板
垣
退
助

図書館に行こう！

今月のお知らせ

郷土本

国宝縄文の女神 古代へ誘ふ
　−英知とロマンを求めて− ������������������ 沼澤千鶴子
火喰鳥−羽州ぼろ鳶組− ���������������������� 今村　翔吾

一般図書

さむらい道 上　−最上義光表の合戦・奥の合戦−
　 ����������������������������������������������������������� 高橋　義夫
さむらい道 下　−最上義光もうひとつの関ヶ原—
　 ����������������������������������������������������������� 高橋　義夫
きょうだいの育て方 ��������������������������������� 小崎　恭弘
血縁 ������������������������������������������������������� 長岡　弘樹
がんばらなくていい!楽シニアの作りおき
　 ����������������������������������������������������������� 藤野　嘉子
ほしい形が絶対見つかる!毎日リュック �����ブティック社
錆びた太陽 �������������������������������������������� 恩田　　陸
顎関節症は自分で治せる！ ���������������������� 齋藤　道雄
日本三百名山山あるきガイド 上・下
　 ������������������������������������������������� JTBパブリッシング
Googleサービスがぜんぶわかる本 決定版 ����洋泉社
旅人よ どの街で死ぬか。−男の美眺−
　 ����������������������������������������������������������� 伊集院　静

児童書

走れ！みかんのかわ ���������������������������������� 吉田　戦車
パラリンピック大事典 ��������������������������������� 金の星社
とのさま１ねんせい ����������������������������������長野 ヒデ子
芭蕉さん　二十一の名句を鑑賞しよう �����������講談社
こうえんのおばけずかん　−おばけどんぐり−
　 ����������������������������������������������������������� 斉藤　　洋
ニュートリノの謎を解いた梶田隆章物語
　 ����������������������������������������������������������� 山本　省三
もっと知ろう!発酵のちから ����������������������� 中居　惠子

蔵書点検のため休館します
◦5月29日（月）〜6月1日（木）
　※返却はブックポストをご利用ください。 

ブックスタート（４カ月健診時）
■とき 5月24日（水）13時〜
■ところ 保健センター
■内容 4カ月健診の赤ちゃんに絵本をプレ

ゼント 

おはなし会（新庄南高校図書委員会）
■対象 小学校2年まで
■とき 5月27日（土）10時〜
■ところ 図書館
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プラス

SHINJO PUBLIC RELATIONS INFORMATION

5月は【消費者月間】です。
今年の統一テーマ　～行動しよう。消費者の未来へ～

　携帯電話やパソコンなどの電子メール
で身に覚えのない料金を請求されるトラ
ブルが後を絶ちません。
　平成28年度は、市消費生活センターに
22件の架空請求相談がありました。平成
27年度の相談件数に比べ、5件増加した結
果となりました。平成28年度中は、新庄警
察署管内で3件700万円の被害がありまし
た。最近では、電子マネーやギフト券での
支払いを要求する手口も出てきています。

◎市消費生活センター（市民課内）　℡内線126

　市消費生活センターでは、悪質商法や特殊詐欺などの消費者被害を防止するため、市民に向けて「消費生活出前講座」を
行っています。地域のサロン、サークル仲間、町内会や婦人会、老人クラブなど、お気軽にご利用ください。
　また、困り事がありましたら、専門のスタッフが相談にのります。自分ひとりで抱えて悩まずに、まずは相談してください。

実際にあった振り込め詐欺の手口

◦「有料動画の未納料金」
「有料サイト登録料」など
の名目による金額を明示
しない請求

◦「大至急連絡」「法的措
置」「身元調査」など消費
者の不安をあおるような
表現を使った請求

　具体的な金額を明示しないもの
や法外な金額を明示したものもあ
ります。

　心理的に不安にさせることで落
ちついて考えることができない状
況を作る手口です。

振り込め詐欺にかからない　4つのポイント
１．うまい話にすぐのらないこと ３．誰かに相談すること
◦「還付金があります」
「すぐ融資します」の
誘いは要注意です！

◦振り込み、送金手続
き前に家族や警察に
相談しましょう！

２．送金はしないこと ４．必ず、本人に確認すること
◦「オレオレ」「融資す
るから保証金送れ」と
言われても、すぐ送金
しないでください！

◦あわてず、落ち着い
て、名乗った本人、役
所などに確認してくだ
さい！

17 5



定住促進住宅の入居者を募集します
▪募集戸数 35戸
▪部屋タイプ 3DK（和室6畳・洋室6
畳・和室4.5畳）
▪家賃 38,000円（1～4階）、36,000
円（5階） ※同居する中学生までの子の
人数により割引があります。申込資格な
ど詳細は、お問い合わせください。
▪受付期間 随時
◎都市整備課	 ℡内線524

後期高齢者医療保険料の
軽減措置が変わります

　後期高齢者医療の保険料の軽減措置
については、世代間・世代内の負担の公平
を図り、負担能力に応じた負担を求める観
点から、次のとおり特例部分が見直しになり
ます。制度のご理解とご協力をお願いします。
▪所得割額

所 得 割 額
条件 加入者本人所得が91万円以下

平成28年度 5割軽減
⇩

平成29年度 2割軽減
▪均等割額

所 得 割 額
条件 制度加入前に社会保険の扶養家族

平成28年度 9割軽減
⇩

平成29年度 7割軽減
▪均等割保険料額の軽減判定基準
加入者と世帯主の所得金額の合計で判定します。

5割軽減
軽減後の額※ 20,850円
平成28年度 33万円＋（加入者数×26.5万円）以下

⇩
平成29年度 33万円＋（加入者数×27万円）以下

2割軽減
軽減後の額※ 33,360円
平成28年度 33万円＋（加入者数×48万円）以下

⇩
平成29年度 33万円＋（加入者数×49万円）以下
◎健康課国保医療室	 ℡内線517
　税務課課税室	 ℡内線141・153

市税の納付がコンビニでも行えます
◎税務課納税室	 ℡内線146・152

　平成29年度から、市税の全てがコンビニ

納付できるようになります。
▪コンビニで納付できる税金　
市県民税、軽自動車税、固定資産税・都市
計画税、国民健康保険税（介護保険料、後
期高齢者医療保険料、市県民税給与特別
徴収分は対象外です。）
▪納付にあたっての注意点
バーコードが印字されていないもの、1件あた
りの金額が30万円を超えているもの、納期限
を過ぎているもの、破損や汚れによりバーコード
が読み取れないもの、金額などが訂正されてい
るものは、下記の納付場所で納付してください。
※納付書は、単票形式に変わりましたので、
納付する際には順番にお気をつけください。
納付した際に、領収書は必ず受け取ってくだ
さい。お急ぎで納税証明書などが必要な場
合は、税務課窓口に領収書をお持ちください。
▪コンビニ以外の納付場所
取扱金融機関、市役所会計課窓口

総務省からのお知らせ
電波利用環境保護周知啓発強化期間
◎東北総合通信局	 ℡022-221-0641

▪期間 6月1日㈭～10日㈯
　電波は、航空機や船舶、警察、消防、救急
用など、私たちの生活の安心・安全の確保に
使われています。不法電波は、こんな大切な
通信を妨害して私たちの生活や、人命の安
全を脅かします。電波の混信・妨害について
は、お気軽にお問い合わせください。

「食産業王国やまがた推進事業」募集のお知らせ
◎農林課農業・林業振興室	 ℡内線262

　県は、主に県産農林水産物を原材料とし
て使用する加工食品の製造加工設備など
の整備や、整備に付随して行う事前の調査
など、農林水産物の加工に関するプロジェク
トについて、対象経費の最大3分の1を補助
します。詳細は、電話でお問い合わせ下さい。
▪申込締切 5月17日㈬

「土産品開発支援事業」募集のお知らせ
◎農林課農業・林業振興室	 ℡内線262

　県は、菓子や食品製造業者などが、県産農
産物などを使用した「山形ならでは」の土産品

の商品開発、既存商品の改良に取り組む事
業費のうち、最大50万円を補助します。詳細
は、電話でお問い合わせ下さい。
▪申込締切 5月17日㈬

JR東日本から除草薬散布のお知らせ
◎JR新庄保線技術センター	 ℡22-5581

　列車の安全運行確保と関係設備の適切
な保守を行うため、除草薬散布を下記のとお
り実施します。
▪対象 ①陸羽西線（新庄～余目）②奥羽
東線（新庄～中山平温泉）③奥羽本線（新
庄～院内）④奥羽本線（漆山～新庄）※線
路内の雑草繁茂部分　
▪とき ①5月15日㈪～17日㈬②18日㈭、
19日㈮、23日㈫③20日㈯、25日㈭、26日㈮
④22日㈪、24日㈬ いずれも夜間

裁判所見学会開催（憲法週間行事）
◎山形地方裁判所	 ℡22-0265

▪とき 5月24日㈬13時10分～15時30分
▪ところ 山形地方・家庭裁判所新庄支部、
新庄簡易裁判所　▪内容 裁判手続き、裁
判員制度の説明、裁判広報ビデオ視聴等
▪定員 予約受付順に20名
▪申込締切 電話で5月22日㈪

危険物取扱者試験のお知らせ
◎（一財）消防試験研究センター	℡023-631-0761

▪とき 7月15㈯午前中
▪ところ 新庄神室産業高校
▪試験の種類 甲種、乙種（全類）、丙種
※乙種は高校生も受験可。
▪申込方法 ①電子（インターネット）、②書面
（持参・郵送）　▪申請受付期間 ①5月26
日㈮～6月4日㈰②5月29日㈪～6月7日㈬

5月の資源回収（エコすく資源回収プロジェクト）
◎環境課	 ℡内線432

▪とき 5月27日㈯9時～11時
▪ところ 萩野地区公民館
▪出し方 ①家庭から出される古紙（新聞紙、
段ボール、雑誌、ざつ紙、牛乳パック）は、種類ご
とに白い紙ひもでしばる。②家庭から出される

小型家電（パソコン類、携帯電話など通信機器、
ラジオなど音響電子機器、カーナビなどカー電
子機器、携帯ゲーム機などの58品目に限りま
す）は、テレビなどの家電リサイクル法対象品は
除く。一度回収したものは返却できません。

トラクター運転技術研修
◎農林大学校研修部【緑風館】	℡22-8794

　大型特殊自動車（農耕用）運転技能の向
上を図ることにより、運転操作の技術習得並
びに農作業安全の推進に供する。
▪対象 県内在住の農業者
※認定農業者などを優先
▪とき 6月12日㈪～21日㈬ ※土日を除く。
▪ところ 農林大学校短期研修施設「緑風
館」および運転コース　▪経費 6,000円
（受講料、受験料・免許交付手数料）
▪定員 16名 ※申込多数の場合は、抽選により決定。
▪持ち物 作業着、作業靴、雨具（カッパ）、
筆記用具、運転免許証、健康保険証、昼食
▪申込締切 5月26日㈮

農業機械メンテナンス研修
◎農林大学校研修部【緑風館】	℡22-8794

▪対象 県内在住の農業者
▪とき 第1回6月27日㈫、第2回8月23日㈬
いずれも10時～15時
▪ところ 農林大学校短期研修施設「緑風
館」および機械研修施設
▪内容 第1回「トラクター、田植機・管理機」、
第2回「刈払機、動力噴霧機、コンバイン」　
▪受講料 1,000円（1日につき）
▪定員 各20名 ※申込多数の場合は抽選
により受講者を決定します。
▪持ち物 筆記用具、作業着、昼食
▪申込締切 第1回6月6日㈫、第2回8月2日㈬
▪申込方法 ①希望コース②郵便番号③住
所④氏名⑤電話番号⑥経営内容または農
業法人名を明記のうえ申し込みください。詳
細は、電話でお問い合わせください。

県立新庄からの重要なお知らせ
◎県立新庄病院	 ℡22-5525

　眼科外来の診察は、初めての人、紹介状を
お持ちの人、健康診断結果で受診される人（児

童・生徒なども含む）およびこれまで診察を受け
ていた人もすべての人について、完全予約制
になります。ただし、急患の人は除かれます。
▪とき 6月1日㈭～ ※電話による受付は、
平日14時～16時までにお願いします。

「戦前（昭和12年）の新庄の映像」映写会
◎雪の里情報館	 ℡22-7891

▪とき 5月16日㈫～20日㈯10時～11時
▪ところ 雪の里情報館 資料館2階
▪参加費 無料 ※要申込

第15回ゆめりあハンドメイド・マーケット開催～出展者募集～
◎最上広域交流センターゆめりあ	℡28-8888

▪とき 6月3日㈯10時～15時
▪ところ ゆめりあ1階大廊下
▪出店料 500円 ※1ブース（2.5m×2.5ｍ）
▪出店者 14店（先着順）
▪申込受付 5月19日㈮9時～

ボランティアレクリエーション講座参加者募集
◎市社会福祉協議会	 ℡22-5797

　施設などで気軽に楽しめるレクリエーション
を習得して実践する講座です。
▪とき ①習得編6月7日㈬13時30分～15
時30分 ※施設などのボランティア活動先
で活用できるレクリエーションを学びます。②
実践編6月14日㈬14時～15時 ※①で学
んだ内容を施設で実践します。　　
▪ところ ①市民プラザ3階第5・6研修室、
②介護老人保健施設エーデルワイス
▪講師 ①県レクリエーション協会、②施設職員
▪定員 20名 ※定員なり次第終了
▪参加費 無料

ゆかた３回講座～ゆかた、帯付き～
◎（一財）民族衣裳文化普及協会	℡0120-029-315

　一人でゆかたを着られるように、指導します。
▪対象 成人女性　▪とき 5月31日,6月
14日、28日いずれも水曜日、①10時30分～
12時30分、②14時～16時 ※各開催日①
か②のどちらかに参加してください。
▪ところ 市民プラザ2階和室「もみ」
▪受講料 5,400円（3回分）

　 イベントや行政案内など
まちの情報を紹介するページですSHINJO PUBLIC RELATIONS INFORMATION

市営バス（土内線）経路変更のお知らせ
萩野の仁田山橋が通行止めになり、経路を変更して運行するた
め、市営バス「仁田山橋」停留所に停車しなくなります。また、【上
り：仁田山→県立病院前】と【下り：水上→土内】まで時刻表より5
分程度遅れて運行しています。ご不便をおかけしますが、よろしくお
願いします。	 ◎総合政策課企画政策室　℡内線236

懇親会に

山形牛をはじめとする肉づくし宴会！

	 36,463	人	 （36,833人）
　男	 17,341	人	 （17,509人）
　女	 19,122	人	 （19,324人）
世帯数	 13,756	世帯	（13,674世帯）
※（		）は1年前の日本人+外国人の数です。

3月の異動
出生	 23	人	 （23	人）
死亡	 40	人	 （50	人）
転入	215	人	（208	人）
転出	372	人	（423	人）

3月末現在
の新庄人

催しなど

ふるさと歴史センターからのお知らせ
資料燻蒸作業のため休館
▪とき 5月24日㈬
◎ふるさと歴史センター	 ℡22-2188

男の料理教室
▪とき 6月16日㈮	9：30～12：00
▪ところ 市民プラザ3階調理実習室
▪内容 上手な天ぷらの揚げ方と山菜料理
▪講師 三浦由美氏、柿崎明美氏
▪参加費 700円
▪定員 18名
◎市民プラザ	 ℡22-4200

隠明寺凧保存会からのお知らせ
子ども凧つくり教室（出前講座）
▪対象 幼児～小学生 4人～30人程度
（父兄同伴可）
▪期間 6月15日㈭まで
▪費用 小凧300円、中凧1,500円（材
料費）
▪作業時間 制作時間 約2時間、飛ばし
方指導 1時間
※町内会、PTA活動・子供会などでも、申
込できます。その他、相談に応じます。

新庄凧フェスティバル
▪とき 6月18日㈰9時～12時
▪ところ 最上中央公園
▪費用 無料
▪内容 子どもの部、隠明寺凧の部、一般
の部 ※各部門に豪華賞品を用意してい
ます。
◎隠明寺凧保存会・佐々木	℡22-0666

ハンギングバスケット講習会
▪とき 6月3日（土）10時～12時
▪ところ 最上中央公園（すぽーてぃあ）
▪講師 戎野日出男氏
▪参加費 2,500円（容器は別）
◎新庄市体育協会事務局	 ℡23-1000
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定住促進住宅の入居者を募集します
▪募集戸数 35戸
▪部屋タイプ 3DK（和室6畳・洋室6
畳・和室4.5畳）
▪家賃 38,000円（1～4階）、36,000
円（5階） ※同居する中学生までの子の
人数により割引があります。申込資格な
ど詳細は、お問い合わせください。
▪受付期間 随時
◎都市整備課	 ℡内線524

後期高齢者医療保険料の
軽減措置が変わります

　後期高齢者医療の保険料の軽減措置
については、世代間・世代内の負担の公平
を図り、負担能力に応じた負担を求める観
点から、次のとおり特例部分が見直しになり
ます。制度のご理解とご協力をお願いします。
▪所得割額

所 得 割 額
条件 加入者本人所得が91万円以下

平成28年度 5割軽減
⇩

平成29年度 2割軽減
▪均等割額

所 得 割 額
条件 制度加入前に社会保険の扶養家族

平成28年度 9割軽減
⇩

平成29年度 7割軽減
▪均等割保険料額の軽減判定基準
加入者と世帯主の所得金額の合計で判定します。

5割軽減
軽減後の額※ 20,850円
平成28年度 33万円＋（加入者数×26.5万円）以下

⇩
平成29年度 33万円＋（加入者数×27万円）以下

2割軽減
軽減後の額※ 33,360円
平成28年度 33万円＋（加入者数×48万円）以下

⇩
平成29年度 33万円＋（加入者数×49万円）以下
◎健康課国保医療室	 ℡内線517
　税務課課税室	 ℡内線141・153

市税の納付がコンビニでも行えます
◎税務課納税室	 ℡内線146・152

　平成29年度から、市税の全てがコンビニ

納付できるようになります。
▪コンビニで納付できる税金　
市県民税、軽自動車税、固定資産税・都市
計画税、国民健康保険税（介護保険料、後
期高齢者医療保険料、市県民税給与特別
徴収分は対象外です。）
▪納付にあたっての注意点
バーコードが印字されていないもの、1件あた
りの金額が30万円を超えているもの、納期限
を過ぎているもの、破損や汚れによりバーコード
が読み取れないもの、金額などが訂正されてい
るものは、下記の納付場所で納付してください。
※納付書は、単票形式に変わりましたので、
納付する際には順番にお気をつけください。
納付した際に、領収書は必ず受け取ってくだ
さい。お急ぎで納税証明書などが必要な場
合は、税務課窓口に領収書をお持ちください。
▪コンビニ以外の納付場所
取扱金融機関、市役所会計課窓口

総務省からのお知らせ
電波利用環境保護周知啓発強化期間
◎東北総合通信局	 ℡022-221-0641

▪期間 6月1日㈭～10日㈯
　電波は、航空機や船舶、警察、消防、救急
用など、私たちの生活の安心・安全の確保に
使われています。不法電波は、こんな大切な
通信を妨害して私たちの生活や、人命の安
全を脅かします。電波の混信・妨害について
は、お気軽にお問い合わせください。

「食産業王国やまがた推進事業」募集のお知らせ
◎農林課農業・林業振興室	 ℡内線262

　県は、主に県産農林水産物を原材料とし
て使用する加工食品の製造加工設備など
の整備や、整備に付随して行う事前の調査
など、農林水産物の加工に関するプロジェク
トについて、対象経費の最大3分の1を補助
します。詳細は、電話でお問い合わせ下さい。
▪申込締切 5月17日㈬

「土産品開発支援事業」募集のお知らせ
◎農林課農業・林業振興室	 ℡内線262

　県は、菓子や食品製造業者などが、県産農
産物などを使用した「山形ならでは」の土産品

の商品開発、既存商品の改良に取り組む事
業費のうち、最大50万円を補助します。詳細
は、電話でお問い合わせ下さい。
▪申込締切 5月17日㈬

JR東日本から除草薬散布のお知らせ
◎JR新庄保線技術センター	 ℡22-5581

　列車の安全運行確保と関係設備の適切
な保守を行うため、除草薬散布を下記のとお
り実施します。
▪対象 ①陸羽西線（新庄～余目）②奥羽
東線（新庄～中山平温泉）③奥羽本線（新
庄～院内）④奥羽本線（漆山～新庄）※線
路内の雑草繁茂部分　
▪とき ①5月15日㈪～17日㈬②18日㈭、
19日㈮、23日㈫③20日㈯、25日㈭、26日㈮
④22日㈪、24日㈬ いずれも夜間

裁判所見学会開催（憲法週間行事）
◎山形地方裁判所	 ℡22-0265

▪とき 5月24日㈬13時10分～15時30分
▪ところ 山形地方・家庭裁判所新庄支部、
新庄簡易裁判所　▪内容 裁判手続き、裁
判員制度の説明、裁判広報ビデオ視聴等
▪定員 予約受付順に20名
▪申込締切 電話で5月22日㈪

危険物取扱者試験のお知らせ
◎（一財）消防試験研究センター	℡023-631-0761

▪とき 7月15㈯午前中
▪ところ 新庄神室産業高校
▪試験の種類 甲種、乙種（全類）、丙種
※乙種は高校生も受験可。
▪申込方法 ①電子（インターネット）、②書面
（持参・郵送）　▪申請受付期間 ①5月26
日㈮～6月4日㈰②5月29日㈪～6月7日㈬

5月の資源回収（エコすく資源回収プロジェクト）
◎環境課	 ℡内線432

▪とき 5月27日㈯9時～11時
▪ところ 萩野地区公民館
▪出し方 ①家庭から出される古紙（新聞紙、
段ボール、雑誌、ざつ紙、牛乳パック）は、種類ご
とに白い紙ひもでしばる。②家庭から出される

小型家電（パソコン類、携帯電話など通信機器、
ラジオなど音響電子機器、カーナビなどカー電
子機器、携帯ゲーム機などの58品目に限りま
す）は、テレビなどの家電リサイクル法対象品は
除く。一度回収したものは返却できません。

トラクター運転技術研修
◎農林大学校研修部【緑風館】	℡22-8794

　大型特殊自動車（農耕用）運転技能の向
上を図ることにより、運転操作の技術習得並
びに農作業安全の推進に供する。
▪対象 県内在住の農業者
※認定農業者などを優先
▪とき 6月12日㈪～21日㈬ ※土日を除く。
▪ところ 農林大学校短期研修施設「緑風
館」および運転コース　▪経費 6,000円
（受講料、受験料・免許交付手数料）
▪定員 16名 ※申込多数の場合は、抽選により決定。
▪持ち物 作業着、作業靴、雨具（カッパ）、
筆記用具、運転免許証、健康保険証、昼食
▪申込締切 5月26日㈮

農業機械メンテナンス研修
◎農林大学校研修部【緑風館】	℡22-8794

▪対象 県内在住の農業者
▪とき 第1回6月27日㈫、第2回8月23日㈬
いずれも10時～15時
▪ところ 農林大学校短期研修施設「緑風
館」および機械研修施設
▪内容 第1回「トラクター、田植機・管理機」、
第2回「刈払機、動力噴霧機、コンバイン」　
▪受講料 1,000円（1日につき）
▪定員 各20名 ※申込多数の場合は抽選
により受講者を決定します。
▪持ち物 筆記用具、作業着、昼食
▪申込締切 第1回6月6日㈫、第2回8月2日㈬
▪申込方法 ①希望コース②郵便番号③住
所④氏名⑤電話番号⑥経営内容または農
業法人名を明記のうえ申し込みください。詳
細は、電話でお問い合わせください。

県立新庄からの重要なお知らせ
◎県立新庄病院	 ℡22-5525

　眼科外来の診察は、初めての人、紹介状を
お持ちの人、健康診断結果で受診される人（児

童・生徒なども含む）およびこれまで診察を受け
ていた人もすべての人について、完全予約制
になります。ただし、急患の人は除かれます。
▪とき 6月1日㈭～ ※電話による受付は、
平日14時～16時までにお願いします。

「戦前（昭和12年）の新庄の映像」映写会
◎雪の里情報館	 ℡22-7891

▪とき 5月16日㈫～20日㈯10時～11時
▪ところ 雪の里情報館 資料館2階
▪参加費 無料 ※要申込

第15回ゆめりあハンドメイド・マーケット開催～出展者募集～
◎最上広域交流センターゆめりあ	℡28-8888

▪とき 6月3日㈯10時～15時
▪ところ ゆめりあ1階大廊下
▪出店料 500円 ※1ブース（2.5m×2.5ｍ）
▪出店者 14店（先着順）
▪申込受付 5月19日㈮9時～

ボランティアレクリエーション講座参加者募集
◎市社会福祉協議会	 ℡22-5797

　施設などで気軽に楽しめるレクリエーション
を習得して実践する講座です。
▪とき ①習得編6月7日㈬13時30分～15
時30分 ※施設などのボランティア活動先
で活用できるレクリエーションを学びます。②
実践編6月14日㈬14時～15時 ※①で学
んだ内容を施設で実践します。　　
▪ところ ①市民プラザ3階第5・6研修室、
②介護老人保健施設エーデルワイス
▪講師 ①県レクリエーション協会、②施設職員
▪定員 20名 ※定員なり次第終了
▪参加費 無料

ゆかた３回講座～ゆかた、帯付き～
◎（一財）民族衣裳文化普及協会	℡0120-029-315

　一人でゆかたを着られるように、指導します。
▪対象 成人女性　▪とき 5月31日,6月
14日、28日いずれも水曜日、①10時30分～
12時30分、②14時～16時 ※各開催日①
か②のどちらかに参加してください。
▪ところ 市民プラザ2階和室「もみ」
▪受講料 5,400円（3回分）

　 イベントや行政案内など
まちの情報を紹介するページですSHINJO PUBLIC RELATIONS INFORMATION

市営バス（土内線）経路変更のお知らせ
萩野の仁田山橋が通行止めになり、経路を変更して運行するた
め、市営バス「仁田山橋」停留所に停車しなくなります。また、【上
り：仁田山→県立病院前】と【下り：水上→土内】まで時刻表より5
分程度遅れて運行しています。ご不便をおかけしますが、よろしくお
願いします。	 ◎総合政策課企画政策室　℡内線236

懇親会に

山形牛をはじめとする肉づくし宴会！

	 36,463	人	 （36,833人）
　男	 17,341	人	 （17,509人）
　女	 19,122	人	 （19,324人）
世帯数	 13,756	世帯	（13,674世帯）
※（		）は1年前の日本人+外国人の数です。

3月の異動
出生	 23	人	 （23	人）
死亡	 40	人	 （50	人）
転入	215	人	（208	人）
転出	372	人	（423	人）

3月末現在
の新庄人

催しなど

ふるさと歴史センターからのお知らせ
資料燻蒸作業のため休館
▪とき 5月24日㈬
◎ふるさと歴史センター	 ℡22-2188

男の料理教室
▪とき 6月16日㈮	9：30～12：00
▪ところ 市民プラザ3階調理実習室
▪内容 上手な天ぷらの揚げ方と山菜料理
▪講師 三浦由美氏、柿崎明美氏
▪参加費 700円
▪定員 18名
◎市民プラザ	 ℡22-4200

隠明寺凧保存会からのお知らせ
子ども凧つくり教室（出前講座）
▪対象 幼児～小学生 4人～30人程度
（父兄同伴可）
▪期間 6月15日㈭まで
▪費用 小凧300円、中凧1,500円（材
料費）
▪作業時間 制作時間 約2時間、飛ばし
方指導 1時間
※町内会、PTA活動・子供会などでも、申
込できます。その他、相談に応じます。

新庄凧フェスティバル
▪とき 6月18日㈰9時～12時
▪ところ 最上中央公園
▪費用 無料
▪内容 子どもの部、隠明寺凧の部、一般
の部 ※各部門に豪華賞品を用意してい
ます。
◎隠明寺凧保存会・佐々木	℡22-0666

ハンギングバスケット講習会
▪とき 6月3日（土）10時～12時
▪ところ 最上中央公園（すぽーてぃあ）
▪講師 戎野日出男氏
▪参加費 2,500円（容器は別）
◎新庄市体育協会事務局	 ℡23-1000
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新
庄
で
の
結
婚
生
活
・
子
育
て
生
活
は

ど
の
よ
う
な
も
の
だ
と
思
い
ま
す
か
？

佐
藤
）
　三
世
代
同
居
の
有
無
や
、子
ど
も

の
年
齢
、働
く
場
所
な
ど
、生
活
ス
タ
イ
ル

で
違
っ
て
き
ま
す
よ
ね
。な
の
で
、一概
に
は

言
え
な
い
と
思
い
ま
す
。今
回
の
ラ
ボ
を
通

し
て
、い
ろ
ん
な
暮
ら
し
を
し
て
い
る
人
同

士
で
話
し
て
、新
し
い
こ
と
に
気
づ
け
る
と

良
い
で
す
。

「
し
ん
じ
ょ
し
」の
研
究
で
は
？

佐
藤
）　

新
庄
な
ら
で
は
の
ポ
イ
ン
ト
や

安
心
感
な
ど
を
見
つ
け
ら
れ
れ
ば
い
い
で

す
ね
。子
育
て
の
制
度
や
支
援
の
こ
と
を

あ
ま
り
知
ら
な
い
人
も
い
る
と
思
う
の
で
、

そ
う
い
っ
た
情
報
共
有
を
し
つ
つ
、参
加
者

に
も
実
の
あ
る
研
究
に
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

新
庄
で
暮
ら
す
と
は
？

佐
藤
）　

き
っ
か
け
は
様
々
で
し
ょ
う
が
、

私
の
場
合
、「
結
婚
相
手
が
新
庄
の
人
だ
っ

た
」と
い
う
こ
と
に
尽
き
る
の
か
も（
笑
）。

今
の
マ
マ
た
ち
で
、自
分
が
高
校
生
く
ら

い
の
時
に「
結
婚
し
て
新
庄
で
子
育
て
す

る
」と
い
う
こ
と
を
想
像
し
て
い
た
人
は
あ

ま
り
い
な
い
と
思
う
ん
で
す
。大
人
に
な
っ

て
、新
庄
で
暮
ら
し
て
み
て
、子
育
て
し
て

み
て
気
づ
い
た
こ
と
も
あ
る
ん
じ
ゃ
な
い
で

し
ょ
う
か
。

「
し
ん
じ
ょ
し
」に
伝
え
た
い
こ
と
は
？

佐
藤
）　

子
育
て
は
大
変
な
こ
と
が
多
い

け
れ
ど
、今
し
か
体
験
で
き
な
い
こ
と
な
ん

で
す
。子
育
て
し
て
い
る
人
も
、こ
れ
か
ら

子
育
て
す
る
人
も
、「
新
庄
で
子
育
て
で
き

て
楽
し
い
な
、幸
せ
だ
な
」と
感
じ
て
ほ
し

い
で
す
。そ
し
て
、た
く
さ
ん
の「
幸
せ
の
カ

タ
チ
」を
み
ん
な
で
見
つ
け
ら
れ
た
ら
い
い

で
す
ね
。

　「
し
ん
じ
ょ
し
ラ
ボ
」で
は
、５
月
か
ら
市

内
に
暮
ら
す
女
性
を「
し
ん
じ
ょ
し
ラ
ボ
交

流
会
」に
招
き
、新
庄
で
の
結
婚
・
子
育
て

生
活
を
メ
イ
ン
テ
ー
マ
に
、新
庄
で
暮
ら
す

女
性
の
今
を
話
し
て
も
ら
い
ま
す
。

ID＠tee7591w
LINEの友達追加から
「ID検索」または
「QRコード」で登録して
ください！

子育て相談お受けしています。

婚活イベントやセミナー
の開催など、最上地域の
独身男女の結婚を
サポートしています。

http://love-action.jp/

婚活に関する情報を紹介しています。

最上広域婚活実行委員会

－ ラブアクション －市では結婚活動や子育てに関する相談をお受けして
います。お気軽にご相談ください。
◦結婚活動支援に関すること
　　市役所総合政策課企画政策室　℡内線234
◦子育てに関すること
　　市地域子育て支援センター　℡22-5115
　　　（本町4-33こらっせ新庄4Fわらすこ広場内）

ラボに「特別研究員」が就任！　しんじょしの今を調査していきます

女性の女性による女性のための新庄暮らし研究所

しんじょしラボ レポート　No.02

　ラボでは、2ヶ月に1度（奇数月）20代〜
30代の女性（既婚・未婚問わず）同士の
交流会を開催します。同じ年代の女性やマ
マと話をしてみたいという女性の方は、下記
までお問い合わせください。

■とき	 5月21日（日）11：00〜12：30
	 （kitokitoMARCH開催中）
■ところ	 エコロジーガーデン

◎総合政策課企画政策室　℡内線234

しんじょしラボ交流会
参加者募集中！

特別研究員
佐藤　亜希子

　新庄商工会議所　総務課長兼「最上
地域女性応援会議（モガジョ）」代表。高
校２年生のお子さんを持ちながら、日々アク
ティブに地域を飛び回るキャリアウーマン。
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