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暮らし・定住・未来創造

市消費生活センターからのお知らせ
振り込め詐欺にご注意ください

　　身に覚えのない「名義貸し」などを理由
に、公的機関を装い、解決するためとして現
金を送付させる詐欺が発生しています。
　公的機関が現金を送付するよう指示する
ことは絶対にありませんので、不安を感じて
も、送ってはいけません。
　そのような電話があった場合には、消費
生活相談窓口にご相談ください。

◎市消費生活センター ℡内線126

新たな委員が委嘱されました
民生委員・児童委員名簿

◎成人福祉課生活支援室 ℡内線542

ご参加ください
6次産業化実践セミナー

▪とき　3月3日、10日、17日※いずれも金
曜13時30分～16時30分の全3回
▪ところ　市民プラザ3階第6研修室・調理室
▪内容　ドレッシングの試作実習を通じ、6
次産業化の基礎・加工特産品づくりのポイン
トを学ぶ実践的なセミナー
▪参加費　無料
▪定員　30名
▪申込締切　3月2日（木）まで
◎農林課農業・林業振興室 ℡内線262

3月の市・県民税申告相談

◎詳しくは、税務課課税室市民税係へ。℡内線142・143

第34回新庄のひなまつり展

◎詳しくは、ふるさと歴史センターへ。℡22-2188

〜高齢者施策にみなさんの声を〜
市民委員を公募します

詳しくは、成人福祉課高齢障害支援室へ。℡内線550

▪申告相談会場　新庄市民文化会館２階小ホール
▪受付時間　9時から15時まで

月日 曜日 住所又は町内名

3月1日 水 御長柄町､馬喰町､上名古屋敷､東 ･ 西下名古屋
敷､下田町､栄町､落合町

3月2日 木 下堀端北組､下堀端南組､川原町､土手の内､上神
明町､下神明町､上堀端

3月3日 金 太田､荒小屋､高壇､北新町､北新町団地

3月6日 月
上沖の町､下沖の町､北紙漉町､南紙漉町､
若葉町中央､若葉町東､曙町､駅構内､上鉄砲町､
下鉄砲町､春日町

3月7日 火 円満寺町､木栄町
3月8日 水 梅ヶ崎､一本柳､小泉､中山､小月野､月岡
3月9日 木 東本町､東町､東天町､住吉町､吉袋
3月10日 金 常葉町一～三区､中山町
3月13日 月 石川町､水上町､三本橋､鍛冶町
3月14日 火 茶屋町､上茶屋町､中道町

3月15日 水 清水川町､山片町､岡崎町､宮内一～三､宮内新町､
千門町１～３区

※町内の割当日以外でも申告することは出来ます。

担当地区 氏名 電話番号
東本町・東町・東天町 山内　美喜 (23)4731
常葉町１・同2・同3・横町 小野　正夫 (22)4529
柳町・上北本町・下北本町 髙橋　廣道 (22)2871
主任児童委員 早坂　次代 (22)6860
主任児童委員 信田　洋子 (23)1429
馬喰町・清水川町・落合町 平田　壽男 (22)5741

▪期間　2月25日㈯～4月3日㈪
▪ところ　ふるさと歴史センター2階展示室
▪内容　国内最大級の享保びなをはじめとして、藩主ゆかりのひな人
形や旧家に伝わるひな人形など約800体が一堂に展示されます。
▪入場料　大人300円・高校生100円・小中学生50円
※火曜休館日となります。

　市の高齢者施策にみなさんの意見を反映させるため、市民委員を
公募します。公募委員は「市高齢者健康福祉計画推進委員会」と

「市地域包括支援センター運営協議会」の委員を兼ねます。
▪応募資格
　　次のすべての条件を満たす人
　①公益性の観点から意見が述べられる人
　②市内に住所を有し、現に居住している人
　③市の他の審議会などの委員でない人
　④市職員または市議会議員でない人
　⑤市の介護保険サービス利用者の介護経験者
▪任期　平成29年4月1日より２年間
▪募集人数　２人
▪応募方法
　　任意様式に次の事項を記載し、郵送、ファクス、持参のいずれか

の方法で応募ください。
　◦住所・氏名・電話番号・性別・生年月日
　◦現在の職業・勤務先・経歴（学歴、職歴など）
　◦応募した理由（200字程度）
▪郵送先　〒996-8501　新庄市沖の町10番37号　成人福祉

課高齢障害支援室　行
▪応募締切　3月21日㈫必着
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　 イベントや行政案内など
まちの情報を紹介するページです

空き家バンク登録物件追加情報
　住所、価格、構造、間取り、建築年（築
年数）、土地面積、建物面積の順で掲載。
▪物件① 泉田565、450万円、木造2
階建て、7DK、昭和52年（築39年）、土
地280.71㎡、建物143.79㎡
▪物件② 万場町10-4、200万円、木
造2階建て、5LDK、昭和44年（築47
年）、土地238.01㎡、建物114.52㎡
▪物件③ 松本字向野557-6、160万
円、木造2階建て、4DK、昭和43年（築
48年）、土地169.48㎡、建物73.02㎡
※詳しくは、市ホームページをご覧ください
◎都市整備課建築住宅室	℡内線521・524

リフォーム補助金の募集終了
　平成28年度のリフォーム補助金お
よび無料耐震診断の募集を終了しまし
た。平成29年度の募集は4月から開始
します。
◎都市整備課建築住宅室	℡内線523

健康保険料率が変わります
◎全国健康保険協会山形支部

℡023-629-7226

　全国健康保険協会（協会けんぽ）山形支
部の健康保険料率を、3月分（4月給付分）よ
り10％から9.99％に改定します。
　介護保険料は1.58％から1.65％に改定と
なり、介護保険第2号被保険者（40歳から64
歳までの方）の保険料率は、健康保険料と介
護保険料を合わせて11.64％になります。
　厳しい経済情勢の中ではございますが、安
定した健康保険制度運営のため、ご負担をご
理解いただきますようお願いいたします。

民間国際交流団体活動推進支援助成事業の募集
◎山形県国際交流協会	℡023-647-2560

　（公財）山形県国際交流協会では、県内
の民間団体が行う地域の国際化を推進する
事業に対し助成を行います。
▪対象 4月1日～平成30年3月31日に行う
地域の国際化を推進する事業

※渡航費のみの申請や対象が会員のみなど
波及効果の低い事業と判断される経費は対
象になりません。
▪助成額 1団体あたり上限20万円
▪申込締切 6月15日㈭まで ※4月～6月に
事業実施予定の場合は3月31日㈮まで

危険物取扱者・消防設備士の書換え
◎消防試験研究センター山形県支部

℡023-631-0761

　危険物取扱者・消防設備士の義務として、
消防法令では免状交付の日から10年以内ご
とに写真の書換えをしなければならない規定
となっています。
　まだ写真の書換えをしていない方は、速や
かに手続きをお願いします。

国家公務員採用試験のお知らせ
◎人事院東北事務局	℡022-221-2022

総合職試験（院卒者試験・大卒程度試験）
▪受付期間 3月31日㈮9時～4月10日㈪
▪試験日 4月30日㈰

一般職試験（大卒程度試験）
▪受付期間 4月7日㈮9時～4月19日㈬
▪試験日 6月18日㈰

在宅での食支援に必要な視点
◎新庄徳洲会病院	 ℡23-3434

▪対象 在宅介護をしている方、嚥下障害の
ある方に関わる医療・保健・福祉・介護関係者
▪とき 3月11日㈯13時30分～16時30分
▪ところ 特別養護老人ホームみどりの大地
▪内容 最上地域の言語聴覚士、歯科栄養
士、管理栄養士を講師とする講義・悩み相談
▪参加費 無料

傾聴ボランティア講座参加者募集
◎市社会福祉協議会	 ℡22-5797

▪とき 3月14日㈫13時30分～15時30分
▪ところ ゆめりあ2階会議室
▪内容 聴くことそれだけで援助になる（中級編）
▪講師 庄内傾聴塾　梅津幸士氏
▪定員 40名　▪参加費 無料

第18回「こころの健康電話相談」
◎山形県臨床心理士会	℡023-624-3007

▪とき 3月5日㈰9時～17時
▪内容 経験豊かな臨床心理士がこころの
健康相談に応じます。
▪費用 無料 ※通話料がかかります。

山形県求職者総合支援出張相談会
◎山形県求職者総合支援センター

℡0800-800-7867

▪とき 3月10日㈮13時～17時
▪ところ ハローワーク新庄2階
▪内容 求職者の生活、住まい、就職活動な
どの悩み　▪費用 無料 ※予約不要

こころの健康相談統一ダイヤル
◎山形県精神保健福祉センター	

　℡0570-064-556

▪とき 3月1日㈬～7日㈫9時～17時
※それ以外は月曜日～金曜日の9時～12時
と13時～17時

わくわく新庄多目的ホール使用者調整会議
◎わくわく新庄	 ℡23-0197

　多目的ホールの円滑な利用活用を図るた
め、使用日時等を事前に調整します。
▪とき 3月30日㈭18時30分～
▪ところ わくわく新庄研修室
▪調整期間 10月1日～平成30年3月31日
▪申込締切 3月23日㈭17時まで ※わくわ
く新庄にある使用希望書を提出してください

県立農林大学校研修生募集
◎県立農林大学校研修部	 ℡22-8794

　これから農業を始めようとする方、また新分
野の導入・農産加工に取り組む方を対象に
した研修生を募集します。
▪研修期間 4月～平成30年3月（1年間）
▪研修先 農業関係試験研究機関、先進農
業経営者、農林大学校など
▪募集コース 新規就農支援研修、農業ビ
ジネス支援研修　▪募集人員 新規就農
50名、新分野導入・農産加工20名

▪受講料 無料 ※テキスト・傷害保険・宿泊
などの必要経費は自己負担となります。

第7回雪調に学ぶ講座
◎事務局・佐藤	 ℡090-4477-2013

▪とき 3月25日㈯13時30分～17時
▪ところ 山屋セミナーハウス
▪内容 東北の手しごと、最上の手しごと
▪講師 結城登美雄氏（民俗研究家）
▪参加費 1,000円（資料代）

がん患者相談室のご案内
◎山形大学医学部附属病院	℡023-628-5159

　相談室では、がんに関する治療や検査、
療養や痛みの悩み、医療費などの患者さん
やご家族の不安や心配ごとに専任相談員の
看護師が対応します。
▪とき 8時30分～17時（土日、祝休日を除く）
▪相談方法 電話相談 ※山形大学医学部
附属病院にて対面相談も受け付けています

地域未来フォーラム
◎NPOもがみ	 ℡090-2957-9670

▪とき 3月15日㈬13時30分～16時30分
▪ところ ゆめりあ2階会議室
▪内容 将来にわたり地域住民が安心して暮
らし続ける地域づくりと移住者受入れ環境づ
くりの拡大を目的としたフォーラム
▪参加費 無料　▪定員 50人程度

登録販売者国家試験対策講座
◎新庄コアカレッジ	 ℡29-2121

▪対象 平成29年度登録販売者国家試験
受験予定者　▪開催日時 5月11日㈭～原
則毎週木曜日の13時40～16時50分
※計20回　▪開催場所 新庄コアカレッジ

介護福祉士実務者研修（通信制）
◎新庄コアカレッジ	 ℡29-2121

▪対象 平成29年度以降介護福祉士国家
試験受験予定者　▪開講時期 4月～10月
▪内容 レポート課題提出（スマホ・パソコン
でも可）とスクーリング9日間

▪各種助成 山形県介護福祉士修学資金
等貸付制度、教育訓練給付制度
▪申込 電話・ホームページ・来校にて要項を
取り寄せ申込みください。

第14回ゆめりあハンドメイドマーケット
◎ゆめりあ	 ℡28-8888

▪とき 3月11日㈯10時～15時
▪ところ ゆめりあ1階大廊下
▪内容 ハンドメイド商品・食品の販売
※出店は事前に保健所の営業許可を受け
ている場所で製造された物のみとなります。
現場調理はできません。
▪出店料 1ブース（2.5m×2.5m）500円
▪申込受付 3月2日㈭9時から電話にて受
付開始 ※先着12店

ストレッチ講習会
◎身体障害者福祉協会	 ℡23-3008

▪とき 3月5日㈰13時30分～15時30分
▪ところ 市民プラザ3階小ホール
▪内容 豪雪地帯冬期間の運動不足と体
力減退の防止を目的としてその場で出来るス
トレッチと身近な物を使った簡単運動
▪講師 フィットネスインストラクター 伊藤操氏
▪申込締切 3月2日㈭まで
▪定員 30名 ※事前申込みが必要です。
▪持ち物 内ズック、運動に適した服装、タオ
ル、飲料水など

太極拳を始めませんか
◎最上太極拳教室・星川	 ℡22-1265

▪とき ①毎週水曜10時～12時、②毎週木
曜19時～21時　▪ところ 市民プラザ
▪会費 月額2,000円
▪申込締切 3月31日㈮まで

毎月1回の料理教室
◎事務局・笹	 ℡22-2086

▪とき 3月23日㈭①11時～、②18時～
▪ところ 市民プラザ調理室
▪内容 イタリアンレシピ
▪講師 笹美知子氏　▪参加費 2,500円
▪申込締切 3月20日㈪

催しなど

女声コーラスかがやきスプリングコンサート
▪とき 3月12日㈰開演14時
▪ところ 市民文化会館1階ロビー
▪内容　「古典文学と音楽を結ぶ歌」を
テーマに、女声コーラスがかがやきと一緒
に、歌ったり語ったりしながら楽しいひと時
を過ごしましょう。
▪出演 髙橋富子（指揮）、桜井由佳（ピ
アノ）、女声コーラスかがやき
▪入場料 無料
◎市民文化会館	 ℡22-7029

平成29年度日本語教室のご案内
▪対象 日常会話を学びたい外国出身の方
▪とき 4月13日㈭から全25回、毎週木曜
の18時30分～20時30分
▪ところ 市民プラザ
▪受講料 2,000円（年会費）
※教科書は別途料金
◎市民プラザ	 ℡22-4200

産直まゆの郷「春の彼岸セール」
▪とき 3月14日㈫～16日㈭9時～18時
▪ところ 産直まゆの郷
▪内容 お彼岸用の花・旬の野菜・農産
物の販売
※3月25日㈯までの毎週土曜日は「土曜
そばの日」。手打ちそば・温かけそば・板そ
ばを販売中です。
◎産直まゆの郷	 ℡23-5007

図書館からのお知らせ
▪ところ 市立図書館

おはなし会
▪とき 3月11日、25日
※両日とも土曜日の15時～15時30分

えほんぱーく
▪とき 3月15日、29日
※両日とも土曜日の11時～
◎市立図書館	 ℡22-2189
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　 イベントや行政案内など
まちの情報を紹介するページです

空き家バンク登録物件追加情報
　住所、価格、構造、間取り、建築年（築
年数）、土地面積、建物面積の順で掲載。
▪物件① 泉田565、450万円、木造2
階建て、7DK、昭和52年（築39年）、土
地280.71㎡、建物143.79㎡
▪物件② 万場町10-4、200万円、木
造2階建て、5LDK、昭和44年（築47
年）、土地238.01㎡、建物114.52㎡
▪物件③ 松本字向野557-6、160万
円、木造2階建て、4DK、昭和43年（築
48年）、土地169.48㎡、建物73.02㎡
※詳しくは、市ホームページをご覧ください
◎都市整備課建築住宅室	℡内線521・524

リフォーム補助金の募集終了
　平成28年度のリフォーム補助金お
よび無料耐震診断の募集を終了しまし
た。平成29年度の募集は4月から開始
します。
◎都市整備課建築住宅室	℡内線523

健康保険料率が変わります
◎全国健康保険協会山形支部

℡023-629-7226

　全国健康保険協会（協会けんぽ）山形支
部の健康保険料率を、3月分（4月給付分）よ
り10％から9.99％に改定します。
　介護保険料は1.58％から1.65％に改定と
なり、介護保険第2号被保険者（40歳から64
歳までの方）の保険料率は、健康保険料と介
護保険料を合わせて11.64％になります。
　厳しい経済情勢の中ではございますが、安
定した健康保険制度運営のため、ご負担をご
理解いただきますようお願いいたします。

民間国際交流団体活動推進支援助成事業の募集
◎山形県国際交流協会	℡023-647-2560

　（公財）山形県国際交流協会では、県内
の民間団体が行う地域の国際化を推進する
事業に対し助成を行います。
▪対象 4月1日～平成30年3月31日に行う
地域の国際化を推進する事業

※渡航費のみの申請や対象が会員のみなど
波及効果の低い事業と判断される経費は対
象になりません。
▪助成額 1団体あたり上限20万円
▪申込締切 6月15日㈭まで ※4月～6月に
事業実施予定の場合は3月31日㈮まで

危険物取扱者・消防設備士の書換え
◎消防試験研究センター山形県支部

℡023-631-0761

　危険物取扱者・消防設備士の義務として、
消防法令では免状交付の日から10年以内ご
とに写真の書換えをしなければならない規定
となっています。
　まだ写真の書換えをしていない方は、速や
かに手続きをお願いします。

国家公務員採用試験のお知らせ
◎人事院東北事務局	℡022-221-2022

総合職試験（院卒者試験・大卒程度試験）
▪受付期間 3月31日㈮9時～4月10日㈪
▪試験日 4月30日㈰

一般職試験（大卒程度試験）
▪受付期間 4月7日㈮9時～4月19日㈬
▪試験日 6月18日㈰

在宅での食支援に必要な視点
◎新庄徳洲会病院	 ℡23-3434

▪対象 在宅介護をしている方、嚥下障害の
ある方に関わる医療・保健・福祉・介護関係者
▪とき 3月11日㈯13時30分～16時30分
▪ところ 特別養護老人ホームみどりの大地
▪内容 最上地域の言語聴覚士、歯科栄養
士、管理栄養士を講師とする講義・悩み相談
▪参加費 無料

傾聴ボランティア講座参加者募集
◎市社会福祉協議会	 ℡22-5797

▪とき 3月14日㈫13時30分～15時30分
▪ところ ゆめりあ2階会議室
▪内容 聴くことそれだけで援助になる（中級編）
▪講師 庄内傾聴塾　梅津幸士氏
▪定員 40名　▪参加費 無料

第18回「こころの健康電話相談」
◎山形県臨床心理士会	℡023-624-3007

▪とき 3月5日㈰9時～17時
▪内容 経験豊かな臨床心理士がこころの
健康相談に応じます。
▪費用 無料 ※通話料がかかります。

山形県求職者総合支援出張相談会
◎山形県求職者総合支援センター

℡0800-800-7867

▪とき 3月10日㈮13時～17時
▪ところ ハローワーク新庄2階
▪内容 求職者の生活、住まい、就職活動な
どの悩み　▪費用 無料 ※予約不要

こころの健康相談統一ダイヤル
◎山形県精神保健福祉センター	

　℡0570-064-556

▪とき 3月1日㈬～7日㈫9時～17時
※それ以外は月曜日～金曜日の9時～12時
と13時～17時

わくわく新庄多目的ホール使用者調整会議
◎わくわく新庄	 ℡23-0197

　多目的ホールの円滑な利用活用を図るた
め、使用日時等を事前に調整します。
▪とき 3月30日㈭18時30分～
▪ところ わくわく新庄研修室
▪調整期間 10月1日～平成30年3月31日
▪申込締切 3月23日㈭17時まで ※わくわ
く新庄にある使用希望書を提出してください

県立農林大学校研修生募集
◎県立農林大学校研修部	 ℡22-8794

　これから農業を始めようとする方、また新分
野の導入・農産加工に取り組む方を対象に
した研修生を募集します。
▪研修期間 4月～平成30年3月（1年間）
▪研修先 農業関係試験研究機関、先進農
業経営者、農林大学校など
▪募集コース 新規就農支援研修、農業ビ
ジネス支援研修　▪募集人員 新規就農
50名、新分野導入・農産加工20名

▪受講料 無料 ※テキスト・傷害保険・宿泊
などの必要経費は自己負担となります。

第7回雪調に学ぶ講座
◎事務局・佐藤	 ℡090-4477-2013

▪とき 3月25日㈯13時30分～17時
▪ところ 山屋セミナーハウス
▪内容 東北の手しごと、最上の手しごと
▪講師 結城登美雄氏（民俗研究家）
▪参加費 1,000円（資料代）

がん患者相談室のご案内
◎山形大学医学部附属病院	℡023-628-5159

　相談室では、がんに関する治療や検査、
療養や痛みの悩み、医療費などの患者さん
やご家族の不安や心配ごとに専任相談員の
看護師が対応します。
▪とき 8時30分～17時（土日、祝休日を除く）
▪相談方法 電話相談 ※山形大学医学部
附属病院にて対面相談も受け付けています

地域未来フォーラム
◎NPOもがみ	 ℡090-2957-9670

▪とき 3月15日㈬13時30分～16時30分
▪ところ ゆめりあ2階会議室
▪内容 将来にわたり地域住民が安心して暮
らし続ける地域づくりと移住者受入れ環境づ
くりの拡大を目的としたフォーラム
▪参加費 無料　▪定員 50人程度

登録販売者国家試験対策講座
◎新庄コアカレッジ	 ℡29-2121

▪対象 平成29年度登録販売者国家試験
受験予定者　▪開催日時 5月11日㈭～原
則毎週木曜日の13時40～16時50分
※計20回　▪開催場所 新庄コアカレッジ

介護福祉士実務者研修（通信制）
◎新庄コアカレッジ	 ℡29-2121

▪対象 平成29年度以降介護福祉士国家
試験受験予定者　▪開講時期 4月～10月
▪内容 レポート課題提出（スマホ・パソコン
でも可）とスクーリング9日間

▪各種助成 山形県介護福祉士修学資金
等貸付制度、教育訓練給付制度
▪申込 電話・ホームページ・来校にて要項を
取り寄せ申込みください。

第14回ゆめりあハンドメイドマーケット
◎ゆめりあ	 ℡28-8888

▪とき 3月11日㈯10時～15時
▪ところ ゆめりあ1階大廊下
▪内容 ハンドメイド商品・食品の販売
※出店は事前に保健所の営業許可を受け
ている場所で製造された物のみとなります。
現場調理はできません。
▪出店料 1ブース（2.5m×2.5m）500円
▪申込受付 3月2日㈭9時から電話にて受
付開始 ※先着12店

ストレッチ講習会
◎身体障害者福祉協会	 ℡23-3008

▪とき 3月5日㈰13時30分～15時30分
▪ところ 市民プラザ3階小ホール
▪内容 豪雪地帯冬期間の運動不足と体
力減退の防止を目的としてその場で出来るス
トレッチと身近な物を使った簡単運動
▪講師 フィットネスインストラクター 伊藤操氏
▪申込締切 3月2日㈭まで
▪定員 30名 ※事前申込みが必要です。
▪持ち物 内ズック、運動に適した服装、タオ
ル、飲料水など

太極拳を始めませんか
◎最上太極拳教室・星川	 ℡22-1265

▪とき ①毎週水曜10時～12時、②毎週木
曜19時～21時　▪ところ 市民プラザ
▪会費 月額2,000円
▪申込締切 3月31日㈮まで

毎月1回の料理教室
◎事務局・笹	 ℡22-2086

▪とき 3月23日㈭①11時～、②18時～
▪ところ 市民プラザ調理室
▪内容 イタリアンレシピ
▪講師 笹美知子氏　▪参加費 2,500円
▪申込締切 3月20日㈪

催しなど

女声コーラスかがやきスプリングコンサート
▪とき 3月12日㈰開演14時
▪ところ 市民文化会館1階ロビー
▪内容　「古典文学と音楽を結ぶ歌」を
テーマに、女声コーラスがかがやきと一緒
に、歌ったり語ったりしながら楽しいひと時
を過ごしましょう。
▪出演 髙橋富子（指揮）、桜井由佳（ピ
アノ）、女声コーラスかがやき
▪入場料 無料
◎市民文化会館	 ℡22-7029

平成29年度日本語教室のご案内
▪対象 日常会話を学びたい外国出身の方
▪とき 4月13日㈭から全25回、毎週木曜
の18時30分～20時30分
▪ところ 市民プラザ
▪受講料 2,000円（年会費）
※教科書は別途料金
◎市民プラザ	 ℡22-4200

産直まゆの郷「春の彼岸セール」
▪とき 3月14日㈫～16日㈭9時～18時
▪ところ 産直まゆの郷
▪内容 お彼岸用の花・旬の野菜・農産
物の販売
※3月25日㈯までの毎週土曜日は「土曜
そばの日」。手打ちそば・温かけそば・板そ
ばを販売中です。
◎産直まゆの郷	 ℡23-5007

図書館からのお知らせ
▪ところ 市立図書館

おはなし会
▪とき 3月11日、25日
※両日とも土曜日の15時～15時30分

えほんぱーく
▪とき 3月15日、29日
※両日とも土曜日の11時～
◎市立図書館	 ℡22-2189
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グループホーム 大手町

和 心
（0233）32-0866

グループホーム
大手町

（0233）23-8080

居室料+食材費+共益費で1ヶ月

┨ご家族の認知症状、徘徊・不穏等にお悩みの方、
ぜひお電話ください

75,840円～99,840円

3月の各種日程など
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4 特定健診・各種相談など	 ◎健康課健康推進室℡内線 513 〜 516

 

予防接種はお済ですか？
今年度対象の接種期限が

迫っています

SH
IN

JO
 PU

BLIC
 RELATIO

N
S IN

FO
RM

ATIO
N

家族や仲間の変化に…
気づき、つなげ、見守る
3月は自殺対策強化月間です

　自殺は、健康や経済に対する不安や
家庭の問題など、複数の要因により心理
的に追い込まれた状態から起こると言わ
れます。個人的な問題のように思えても、
悩みを抱えていることに周囲の人が「気
づき」、相談機関などに「つなぎ」、そして

「見守る」ことが自殺防止につながって
いきます。
　みんなで取り組む

　　　　　いのち支える自殺予防　

　◎お問い合わせは、市子育て支援センターへ。℡22-5115

わらすこ
ひろば
わらすこ
ひろば

WARASUKO HIROBA

税務課よりお知らせ
市税や保険料の納め忘れが
ないか確認しましょう

市・県民税の申告時期です
申告が必要な方はこちらもお忘れなく
◎税務課納税室 ℡内線146

市民相談室よりお知らせ

登記相談
▪とき　10日㈮ 10時〜15時
▪ところ　市役所市民相談室分室
▪応対　司法書士、土地家屋調査士（午後のみ）
◎市民相談室 ℡内線１２６

行政相談
▪とき　21日㈫ 10時〜15時
▪ところ　市役所市民相談室分室
▪応対　行政相談委員
◎市民相談室 ℡内線１２６

無料弁護士相談
▪とき　17日㈮ 13時30分〜16時
▪ところ　市社会福祉協議会和室
※相談時間は30分。3/1㈬より事前予約受付。
◎市社会福祉協議会 ℡22 -５７９７

新庄市夜間休日診療所
内科・小児科

平日（月〜土曜） 18：30〜21：00
休日（日曜・祝日・
12/31〜1/3）

8：30〜11：30
13：00〜16：30

◎新庄市堀端町3-33
保健センター内 ℡29-6300

ご利用
ください！

健康相談
祝日を除く毎週金曜日9：00〜11：30／
市保健センター

乳幼児相談
14日㈫、28日㈫ 9：30〜15：30
保健センター／身体計測や育児相談

1歳お誕生教室
〈28年3・4月生〉21日㈫ 離乳食のすす
め方、身体計測、足形作成など

こころの健康相談（5日前まで要予約）
22日㈬午後。応対は精神科医師。

多重債務相談
要予約で、申込後に日程調整。応対は司
法書士。

下の定期予防接種について、接種期限が3月31日ま
でになっています。対象となっている方は、なるべく早
めに委託医療機関で接種するようにお願いします。

◎健康課　℡内線513

3月の日程
 9日㈭ 子育て相談
13日㈪ 誕生会
18日㈯ 無料開放日
23日㈭ 子育て相談

《幼児》　麻しん風しん2期予防接種
●対象 年長児（平成22年4月2日〜23年4月1日生ま
れ）　●料金 無料

《高齢者》　高齢者肺炎球菌ワクチン予防接種
●対象 65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、90歳、95歳、
100歳（いずれも平成28年度到達年齢。ただし、これま
で同ワクチンを受けたことがある方は対象となりません）
●助成　3,000円
※希望する方は健康課で申請が必要です。

《児童》　二種混合予防接種
●対象 小学校6年生の児童（平成16年4月2日〜17
年4月1日生まれ）　●料金 無料

あそびの広場
保健センター 14日㈫、28日㈫ 10：00〜11：30

13：30〜15：30

わくわく新庄 7日㈫、21日㈫ 10：00〜11：30

◦めごめご講座◦
3日㈮  おひなさま作り

10：30〜11：30


