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暮らし・定住・未来創造

友愛園福祉まつり

▪とき 7月7日㈯、8日㈰、14日㈯、15日㈰
いずれも9時～16時
▪ところ　友愛園（旧職業訓練校）
▪内容
　山野草の展示即売、作品（エプロン、作
務衣、小物類、桐箱、ティッシュケースなど）
の販売、施設内見学、抹茶コーナー、模擬
店コーナー（アイスクリームやフランクフルト
など）
◎友愛園 ℡23-4516

あじさいまつり2018

▪とき 7月1日㈰9時～15時
▪ところ　東山公園「あじさいの杜」
▪内容　オープニングショー（新庄ばやし演
奏、幼児ダンス）、野だて茶会、魚のつかみど
り、朝採り野菜、花の直売など
※今年は新庄ご当地キャラのかむてん・んだ
にゃん・アジシャインも遊びにきます！

◎あじさいまつり実行委員会
（都市整備課内） ℡内線528

市民プールオープン

※8月13日㈪は9時30分～12時の営業のみ
◎新庄市体育協会 ℡22-0681

第11回新庄味覚まつり出展者募集

◎新庄味覚まつり実行委員会事務局（商工観光課内）℡内線253

　出張！なんでも鑑定団 in 新庄 お宝鑑定依頼＆観覧大募集

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　◎市民文化会館℡22-7029

元気アップ！ステップ教室

◎成人福祉課高齢者福祉推進室℡内線550

▪対象 65歳以上
▪とき 7月17日㈫、30日㈪いずれも10時～11時30分
 （2日間のコース）
▪ところ ゆめりあ2階会議室
▪内容 いつまでも自分らしく生活するために、自宅でできる体操に取
り組みます。
▪参加費　無料　▪定員　30名　▪申込締切　7月11日㈬　

　新庄の食文化を広く知らせるために毎年10月に開催している新庄
味覚まつりへの出店者を募集します。
▪とき　10月13日㈯10時～15時
▪ところ　中心商店街（駅前通り・南本町商店街）
▪出店料　無料（別途、道路占用料が必要）
▪申込方法　詳細は市ホームページをご覧ください。
▪申込締切　7月31日㈫　

▪とき　10月8日（月・祝）開場：12時～、開演：13時～　▪ところ　市民文化会館

お宝鑑定依頼希望者
お宝募集締切　8月17日㈮

※時代・ジャンルは問わず、美術品からお
菓子のオマケやおもちゃまで「なんでも」ご
応募ください。所定の鑑定申込書が市民
文化会館にあります。

観覧希望者
観覧申込締切　8月31日㈮

※観覧は無料ですが、往復はがきでの申
込が必要です。詳しくは市民文化会館へ
お問い合わせください。

家庭のみそ汁塩分測定

◎食改事務局（健康課内）℡内線516

▪対象　市内の家庭
（ランダムに600件）
▪とき　7月～12月に新庄
市食生活改善推進員がご家
庭を訪問し、みそ汁の塩分濃
度の測定と、簡単なアンケー
トを行います。ご理解とご協
力をお願いします。　

期間 営業時間

7月14日㈯
～27日㈮

平日 13時～16時
土・日
祝日

9時30分～12時
13時～16時

7月28日㈯
～8月19日㈰

平日
9時30分～12時

13時～16時土・日
祝日



井戸情報の提供について
▪対象地域 長坂、升形4区、あたご町、
上山屋、下山屋、小泉、塩野、横根山
▪報告期限 7月13日㈮
　現在、最上地域を対象に地下水の調
査を行っています。そのため、対象地域か
ら地下水調査の候補井戸（飲用、消雪
用など用途に関わらず）の情報を募集し
ています。ご協力お願いいたします。
◎環境課	 ℡内線433

国民年金保険料後納制度
　過去5年以内に納め忘れた国民年金
保険料を納付することができる「後納制
度」が9月まで実施されております。
　後納制度を利用し9月30日まで納付
することで、年金額を増やすことや、年金
の受給ができなかった方が受給資格を得
られることがあります。ただし、すでに老齢
基礎年金を受給している方などは、後納
制度の利用はできません。後納制度の
利用には申込が必要です。
◎ねんきん加入者ダイヤル
	 ℡0570-003-004
　年金事務所	 ℡22-2050
　市民課	 ℡内線133・134

社会を明るくする運動
◎社会教育課	 ℡内線461

　社会を明るくする運動は、犯罪や非行の
防止と、あやまちを犯した人の立ち直りについ
て理解を深め、犯罪や非行のない安全で安
心な地域社会を築こうとする全国的な運動
です。本運動への理解をお願いします。

認知症サポーター養成講座
◎新庄市地域包括支援センター	 ℡28-0330

▪対象 市内に在住または在勤・在学の高
校生以上
▪とき 7月14日㈯	13時30分～15時
▪ところ 市社会福祉協議会3階会議室
▪参加費 無料（冊子とオレンジリングの提
供あり）　▪定員 50名（要予約）

出張相談会
◎県求職者総合支援センター

℡0800-800-7867

▪とき 7月13日㈮	13時～16時
▪ところ トータル・ジョブサポート新庄（新庄
合同庁舎2階）
▪内容 面談による生活、住まい、就職活動
などの悩み相談　▪費用 無料

やまがた出会いサポートセンター出張説明会
◎やまがた出会いサポートセンター

℡023-687-1972

▪とき 7月14日㈯、29日㈰	①10時30分～
12時、②13時～17時
▪ところ 市民プラザ　▪内容 ①出張説明
会（予約不要）、②登録・閲覧会（開催日直
近の木曜正午までの予約要）

B型・C型肝炎無料相談・検査
◎最上保健所	 ℡29-1268

▪とき 7月24日㈫	9時～19時
▪ところ 最上保健所
▪内容 HBｓ抗原定性検査、HCV抗体価
検査（1～2週間後に結果判明）

平成30年度 狩猟免許講習会開催
◎最上猟友会（環境課内）	 ℡内線438

▪とき 8月18日㈯	9時～16時30分
▪ところ わくわく新庄2階研修室
▪受講料 5,000円（狩猟読本、狩猟免許
試験例題集の購入代を含む）
▪申込締切 8月13日㈪
※筆記用具、昼食は持参ください。

第35回かもしかわくわくうんどうかい
◎新庄市かもしかクラブ連合会事務局
　（環境課内）	 ℡内線438

▪対象 幼児とその保護者
▪とき 6月30日㈯	9時30分～11時30分
▪ところ 新庄中学校体育館
▪内容 家族が一緒に楽しみながら交通安
全ルールを学べるうんどうかい
▪参加費 無料　▪定員 200名

アイ・サポート相談会
◎視覚支援センター	 ℡023-672-4116

▪とき 9月4日㈫
▪ところ 最上広域教育研究センター
▪内容 目や見え方に関する、生活・学習上
の不安などの相談（年齢は問いません）
▪申込締切 7月12日㈭

山形県警察官募集
◎新庄警察署警務課	 ℡22-0110

▪試験区分 ①警察官Ｂ、②警察行政（高
卒程度）
▪受験資格 ①昭和58年4月2日から平成
13年4月1日までに生まれた方［ただし大学
（短大は含まない）を卒業または平成31年
3月までに卒業見込みの方を除く］、②平成
9年4月2日から平成13年4月1日までに生ま
れた方［ただし大学（短大は含まない）を卒
業または平成31年3月までに卒業見込みの
方を除く］
▪申込期間 ①7月13日㈮～8月27日㈪、
②8月3日㈮～31日㈮
▪受験案内・受験申込書の入手方法 新庄
警察署、駅前交番、各駐在所などで受け取る
ことができます。

講演会「最上の自然」
◎最上地域史研究会・三浦	 ℡32-1622

▪とき 7月14日㈯	14時～16時
▪ところ 雪の里情報館
▪講師 矢口末吉氏（ネイチャーアカデミーも
がみ代表理事）
▪参加費 300円 ※会員は無料

マザーズおしごと相談会
◎マザーズジョブサポート庄内	 ℡0234-28-8061

▪対象 就職を考えている子育て中の女性
▪とき 7月6日㈮	①10時30分～11時30
分、②13時～15時
▪ところ ハローワーク新庄
▪内容 ①セミナー「お仕事でも役立つコ
ミュニケーション」、②個別相談
▪参加費 無料
※①セミナーへの参加は要予約（定員5名）

家庭教育電話相談
◎ふれあいほっとライン	℡023-630-2876

▪対応時間 月曜～金曜の9時～16時15分
（土日祝日、年末年始は休み）
　子育ての悩みを1人で抱えず、電話でお話
しください。相談員が一緒に考えます。

生活なんでも相談ダイヤル
◎生活あんしんネットやまがた	℡0120-39-6029

▪とき 7月26日㈭～28日㈯	10時～17時
▪内容 生活、労働、法律、多重債務、就労
などに関する悩みや困りごと相談
▪相談費用 無料

第1回 たんぽぽクラブ
◎金沢幼稚園	 ℡22-6052

▪対象 2歳～4歳の児童とその保護者
▪とき 7月7日㈯	10時～11時30分（受付：
9時30分～50分）
▪ところ 金沢幼稚園
▪内容 親子で制作活動をします！（アンパン
マンのDVD上映もあります）
▪持ち物 内履き　▪参加費 200円

山登りをしたい方募集
◎新庄自然に親しむ会・佐藤	 ℡090-9428-3577

▪対象 小学生以上（保護者同伴可）
※初心者歓迎
▪とき 7月8日㈰	6時出発
▪ところ 市役所前（集合）
▪内容 月山（羽黒口）の登山で、3時間程
度山歩きをします。
▪参加費 1,000円
▪定員 15名　▪申込締切 7月2日㈪

いきいき塾かつろく（体操教室）
◎特別養護老人ホームかつろくの里	℡28-7870

▪対象 65歳以上
▪とき 7月11日㈬	10時～
▪ところ かつろくの里
▪内容 自宅でできる簡単な体操など、リハビリ
専門スタッフがわかりやすく丁寧にお伝えします。
▪参加費 無料　▪定員 30名

市民茶会「月釜」
◎市民プラザ	 ℡22-4200

▪とき 7月8日㈰10時～15時
▪ところ 市民プラザ1階市民ホール
▪内容 煎茶道方円流　▪茶券 500円

新南祭（学校祭）
◎新庄南高等学校	 ℡22-1547

▪とき 7月22日㈰	10時～14時
▪ところ 新庄南高等学校
▪内容 文化部の作品展示・発表、生徒会
企画、クラス企画、ステージ発表、金山校の
取り組み、模擬店など
※内履きのご持参をお願いします。

人工降雪システムの一般公開
◎雪氷防災研究センター	 ℡22-7550

▪とき 7月27日㈮	10時～16時
▪ところ 雪氷防災研究センター
▪内容 人工降雪システム（世界最大規模）
の公開や研究活動の紹介など

七夕銀婚式へのご招待
◎新庄地域研究会・浅沼	 ℡080-8217-1502

▪対象 結婚して25年目を迎える夫婦
▪とき 8月7日㈫	19時～21時
▪ところ 教育研究センター
▪内容 織姫・彦星が輝く星空の下での銀
婚式＆星空観察会　▪参加費 無料
▪定員 5組　▪申込期限 7月20日㈮

障害者スポーツ教室
◎新庄市身体障害者福祉協会	 ℡・ＦＡＸ23-3008

▪とき 7月11日、8月29日 ※いずれも水曜
の9時30分～12時
▪ところ 山屋セミナーハウス
▪種目 フライングディスク、輪投げ、シュー
ティングボール、ダーツ、ターゲットボッチャ、カ
ローリング、卓球バレーなど
▪参加費 100円
▪申込締切 1週間前まで
▪持ち物 運動に適した服装、内履き、脱水
防止用飲料

催しなど

みちのく民話まつり
▪とき 7月7日㈯	19時7分～20時
▪ところ ふるさと歴史センター お祭り
ホール　▪内容 新庄・最上地方に伝わ
る昔話や伝説などの民話口演
▪語り手 新庄民話の会
▪入館料 無料
◎ふるさと歴史センター	 ℡22-2188

kitokito MARCHE
▪とき 7月15日㈰
▪ところ 新庄市エコロジーガーデン
▪テーマ 手作りの愛そしてあふれる愛（ク
ラフト製品の販売など）
◎新庄市エコロジーガーデン交流拡大プロジェ
クト実行委員会（商工観光課内）	 ℡内線249

雪の里親子夏雪体験ツアー
▪対象 小学3～6年の児童と保護者
▪とき 7月27日㈮	12時45分～16時30分
▪ところ 雪の里情報館　▪定員 40名
◎雪の里情報館	 ℡22-7891

プラザの園芸教室
▪とき 8月4日㈯	10時～12時
▪ところ 市民プラザ創作実習室ほか
▪内容 初めてのコケ玉づくり
▪講師 花の風の会
▪材料代 1,500円　▪定員 24名
◎市民プラザ	 ℡22-4200

第3回市民プラザ名画座
～まるっと1日映画館～

▪とき 9月16日㈰	9時～
▪ところ 市民プラザ大ホール
▪料金 600円（全席自由・出入自由）
※チケットは7月15日㈰	より発売
▪定員 400名
上映タイトル 上映時間
不知火検校 9時～10時31分

人生劇場 飛車角と吉良常 10時50分～12時39分
網走番外地 13時30分～15時1分
次郎長三国志 15時20分～17時2分

※2階和室を休憩所として開放しています（飲食可）
◎市民プラザ	 ℡22-4200

　 イベントや行政案内など
まちの情報を紹介するページですSHINJO PUBLIC RELATIONS INFORMATION

まちなか循環バスのデザインと愛称を募集中	 ◎総合政策課企画政策室　℡内線236
　11月からの市内循環バス運行に向け、車両のデザイン（右記の箇所）と路線の愛称を募集しています。
▪募集締切 7月12日㈭
▪回答箱設置場所 市民プラザ、わくわく新庄、ゆめりあ、雪の里情報館、図書館、市民球場、市役所

ガス給湯器・ガラストップコンロ・台所・浴室・リフォーム
LPガス・灯油・上下水道工事

̶ ガスを通して住宅設備のお手伝いをする ̶

デザイン募集箇所
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井戸情報の提供について
▪対象地域 長坂、升形4区、あたご町、
上山屋、下山屋、小泉、塩野、横根山
▪報告期限 7月13日㈮
　現在、最上地域を対象に地下水の調
査を行っています。そのため、対象地域か
ら地下水調査の候補井戸（飲用、消雪
用など用途に関わらず）の情報を募集し
ています。ご協力お願いいたします。
◎環境課	 ℡内線433

国民年金保険料後納制度
　過去5年以内に納め忘れた国民年金
保険料を納付することができる「後納制
度」が9月まで実施されております。
　後納制度を利用し9月30日まで納付
することで、年金額を増やすことや、年金
の受給ができなかった方が受給資格を得
られることがあります。ただし、すでに老齢
基礎年金を受給している方などは、後納
制度の利用はできません。後納制度の
利用には申込が必要です。
◎ねんきん加入者ダイヤル
	 ℡0570-003-004
　年金事務所	 ℡22-2050
　市民課	 ℡内線133・134

社会を明るくする運動
◎社会教育課	 ℡内線461

　社会を明るくする運動は、犯罪や非行の
防止と、あやまちを犯した人の立ち直りについ
て理解を深め、犯罪や非行のない安全で安
心な地域社会を築こうとする全国的な運動
です。本運動への理解をお願いします。

認知症サポーター養成講座
◎新庄市地域包括支援センター	 ℡28-0330

▪対象 市内に在住または在勤・在学の高
校生以上
▪とき 7月14日㈯	13時30分～15時
▪ところ 市社会福祉協議会3階会議室
▪参加費 無料（冊子とオレンジリングの提
供あり）　▪定員 50名（要予約）

出張相談会
◎県求職者総合支援センター

℡0800-800-7867

▪とき 7月13日㈮	13時～16時
▪ところ トータル・ジョブサポート新庄（新庄
合同庁舎2階）
▪内容 面談による生活、住まい、就職活動
などの悩み相談　▪費用 無料

やまがた出会いサポートセンター出張説明会
◎やまがた出会いサポートセンター

℡023-687-1972

▪とき 7月14日㈯、29日㈰	①10時30分～
12時、②13時～17時
▪ところ 市民プラザ　▪内容 ①出張説明
会（予約不要）、②登録・閲覧会（開催日直
近の木曜正午までの予約要）

B型・C型肝炎無料相談・検査
◎最上保健所	 ℡29-1268

▪とき 7月24日㈫	9時～19時
▪ところ 最上保健所
▪内容 HBｓ抗原定性検査、HCV抗体価
検査（1～2週間後に結果判明）

平成30年度 狩猟免許講習会開催
◎最上猟友会（環境課内）	 ℡内線438

▪とき 8月18日㈯	9時～16時30分
▪ところ わくわく新庄2階研修室
▪受講料 5,000円（狩猟読本、狩猟免許
試験例題集の購入代を含む）
▪申込締切 8月13日㈪
※筆記用具、昼食は持参ください。

第35回かもしかわくわくうんどうかい
◎新庄市かもしかクラブ連合会事務局
　（環境課内）	 ℡内線438

▪対象 幼児とその保護者
▪とき 6月30日㈯	9時30分～11時30分
▪ところ 新庄中学校体育館
▪内容 家族が一緒に楽しみながら交通安
全ルールを学べるうんどうかい
▪参加費 無料　▪定員 200名

アイ・サポート相談会
◎視覚支援センター	 ℡023-672-4116

▪とき 9月4日㈫
▪ところ 最上広域教育研究センター
▪内容 目や見え方に関する、生活・学習上
の不安などの相談（年齢は問いません）
▪申込締切 7月12日㈭

山形県警察官募集
◎新庄警察署警務課	 ℡22-0110

▪試験区分 ①警察官Ｂ、②警察行政（高
卒程度）
▪受験資格 ①昭和58年4月2日から平成
13年4月1日までに生まれた方［ただし大学
（短大は含まない）を卒業または平成31年
3月までに卒業見込みの方を除く］、②平成
9年4月2日から平成13年4月1日までに生ま
れた方［ただし大学（短大は含まない）を卒
業または平成31年3月までに卒業見込みの
方を除く］
▪申込期間 ①7月13日㈮～8月27日㈪、
②8月3日㈮～31日㈮
▪受験案内・受験申込書の入手方法 新庄
警察署、駅前交番、各駐在所などで受け取る
ことができます。

講演会「最上の自然」
◎最上地域史研究会・三浦	 ℡32-1622

▪とき 7月14日㈯	14時～16時
▪ところ 雪の里情報館
▪講師 矢口末吉氏（ネイチャーアカデミーも
がみ代表理事）
▪参加費 300円 ※会員は無料

マザーズおしごと相談会
◎マザーズジョブサポート庄内	 ℡0234-28-8061

▪対象 就職を考えている子育て中の女性
▪とき 7月6日㈮	①10時30分～11時30
分、②13時～15時
▪ところ ハローワーク新庄
▪内容 ①セミナー「お仕事でも役立つコ
ミュニケーション」、②個別相談
▪参加費 無料
※①セミナーへの参加は要予約（定員5名）

家庭教育電話相談
◎ふれあいほっとライン	℡023-630-2876

▪対応時間 月曜～金曜の9時～16時15分
（土日祝日、年末年始は休み）
　子育ての悩みを1人で抱えず、電話でお話
しください。相談員が一緒に考えます。

生活なんでも相談ダイヤル
◎生活あんしんネットやまがた	℡0120-39-6029

▪とき 7月26日㈭～28日㈯	10時～17時
▪内容 生活、労働、法律、多重債務、就労
などに関する悩みや困りごと相談
▪相談費用 無料

第1回 たんぽぽクラブ
◎金沢幼稚園	 ℡22-6052

▪対象 2歳～4歳の児童とその保護者
▪とき 7月7日㈯	10時～11時30分（受付：
9時30分～50分）
▪ところ 金沢幼稚園
▪内容 親子で制作活動をします！（アンパン
マンのDVD上映もあります）
▪持ち物 内履き　▪参加費 200円

山登りをしたい方募集
◎新庄自然に親しむ会・佐藤	 ℡090-9428-3577

▪対象 小学生以上（保護者同伴可）
※初心者歓迎
▪とき 7月8日㈰	6時出発
▪ところ 市役所前（集合）
▪内容 月山（羽黒口）の登山で、3時間程
度山歩きをします。
▪参加費 1,000円
▪定員 15名　▪申込締切 7月2日㈪

いきいき塾かつろく（体操教室）
◎特別養護老人ホームかつろくの里	℡28-7870

▪対象 65歳以上
▪とき 7月11日㈬	10時～
▪ところ かつろくの里
▪内容 自宅でできる簡単な体操など、リハビリ
専門スタッフがわかりやすく丁寧にお伝えします。
▪参加費 無料　▪定員 30名

市民茶会「月釜」
◎市民プラザ	 ℡22-4200

▪とき 7月8日㈰10時～15時
▪ところ 市民プラザ1階市民ホール
▪内容 煎茶道方円流　▪茶券 500円

新南祭（学校祭）
◎新庄南高等学校	 ℡22-1547

▪とき 7月22日㈰	10時～14時
▪ところ 新庄南高等学校
▪内容 文化部の作品展示・発表、生徒会
企画、クラス企画、ステージ発表、金山校の
取り組み、模擬店など
※内履きのご持参をお願いします。

人工降雪システムの一般公開
◎雪氷防災研究センター	 ℡22-7550

▪とき 7月27日㈮	10時～16時
▪ところ 雪氷防災研究センター
▪内容 人工降雪システム（世界最大規模）
の公開や研究活動の紹介など

七夕銀婚式へのご招待
◎新庄地域研究会・浅沼	 ℡080-8217-1502

▪対象 結婚して25年目を迎える夫婦
▪とき 8月7日㈫	19時～21時
▪ところ 教育研究センター
▪内容 織姫・彦星が輝く星空の下での銀
婚式＆星空観察会　▪参加費 無料
▪定員 5組　▪申込期限 7月20日㈮

障害者スポーツ教室
◎新庄市身体障害者福祉協会	 ℡・ＦＡＸ23-3008

▪とき 7月11日、8月29日 ※いずれも水曜
の9時30分～12時
▪ところ 山屋セミナーハウス
▪種目 フライングディスク、輪投げ、シュー
ティングボール、ダーツ、ターゲットボッチャ、カ
ローリング、卓球バレーなど
▪参加費 100円
▪申込締切 1週間前まで
▪持ち物 運動に適した服装、内履き、脱水
防止用飲料

催しなど

みちのく民話まつり
▪とき 7月7日㈯	19時7分～20時
▪ところ ふるさと歴史センター お祭り
ホール　▪内容 新庄・最上地方に伝わ
る昔話や伝説などの民話口演
▪語り手 新庄民話の会
▪入館料 無料
◎ふるさと歴史センター	 ℡22-2188

kitokito MARCHE
▪とき 7月15日㈰
▪ところ 新庄市エコロジーガーデン
▪テーマ 手作りの愛そしてあふれる愛（ク
ラフト製品の販売など）
◎新庄市エコロジーガーデン交流拡大プロジェ
クト実行委員会（商工観光課内）	 ℡内線249

雪の里親子夏雪体験ツアー
▪対象 小学3～6年の児童と保護者
▪とき 7月27日㈮	12時45分～16時30分
▪ところ 雪の里情報館　▪定員 40名
◎雪の里情報館	 ℡22-7891

プラザの園芸教室
▪とき 8月4日㈯	10時～12時
▪ところ 市民プラザ創作実習室ほか
▪内容 初めてのコケ玉づくり
▪講師 花の風の会
▪材料代 1,500円　▪定員 24名
◎市民プラザ	 ℡22-4200

第3回市民プラザ名画座
～まるっと1日映画館～

▪とき 9月16日㈰	9時～
▪ところ 市民プラザ大ホール
▪料金 600円（全席自由・出入自由）
※チケットは7月15日㈰	より発売
▪定員 400名
上映タイトル 上映時間
不知火検校 9時～10時31分

人生劇場 飛車角と吉良常 10時50分～12時39分
網走番外地 13時30分～15時1分
次郎長三国志 15時20分～17時2分

※2階和室を休憩所として開放しています（飲食可）
◎市民プラザ	 ℡22-4200

　 イベントや行政案内など
まちの情報を紹介するページですSHINJO PUBLIC RELATIONS INFORMATION

まちなか循環バスのデザインと愛称を募集中	 ◎総合政策課企画政策室　℡内線236
　11月からの市内循環バス運行に向け、車両のデザイン（右記の箇所）と路線の愛称を募集しています。
▪募集締切 7月12日㈭
▪回答箱設置場所 市民プラザ、わくわく新庄、ゆめりあ、雪の里情報館、図書館、市民球場、市役所

ガス給湯器・ガラストップコンロ・台所・浴室・リフォーム
LPガス・灯油・上下水道工事

̶ ガスを通して住宅設備のお手伝いをする ̶

デザイン募集箇所
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■お申し込み （0233）32-0811

大手町デイサービス

美味しいランチと体操でリフレッシュ

┨┨御夫婦・お友達同士の体験 大歓迎 です。御夫婦・お友達同士の体験 大歓迎 です。

0円体験実施中 !! 送迎
入浴付

（昼食代650円のみ
　　頂戴いたします）

7月の各種日程など
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健康課 ◎健康課健康推進室 ℡内線515・516

各種健診など
対象者には案内をお送りしていますので

忘れずに受診しましょう

人間ドック
〈男性〉7日㈯、21日㈯	〈女性〉6日㈮、11日㈬、
17日㈫、24日㈫、30日㈪／最上検診センター

特定健診・がん検診
〈女性〉10日㈫	午前、18日㈬・31日㈫午
後／最上検診センター
3日㈫／わくわく新庄

乳がん・子宮頸がん検診
〈女性〉20日㈮、23日㈪／最上検診センター

休日検診
29日㈰／最上検診センター

4カ月児健診（30年3月生）
25日㈬	12：45～13：00受付

1歳6カ月児健診（29年1月生）
11日㈬	12：50～13：10受付

2歳児歯科健診（28年7月生）
18日㈬	12：50～13：10受付

3歳児健診（27年1月生）
4日㈬	13：00～13：30受付
※4カ月児から3歳児健診の会場は市保健センターです。

相談など
健康相談

祝日を除く毎週金曜日	9：00～11：30

乳幼児相談
10日㈫、24日㈫	9：30～12：00身体計
測や育児相談 ※10日㈫午前のみ栄養
相談あり

すこやかこども相談
17日㈫ ※午前の時間で予約制

プレママ広場（母親学級）
〈9・10・11月出産予定の方〉24日㈫
13：00受付開始（20日㈮まで要申込）

こころの健康相談
23日㈪	午後／ゆめりあ会議室。応対は
臨床心理士。

多重債務相談
要予約で、申込後に日程調整。応対は司
法書士。

毎月19日は、「食育」の日です。

新庄市夜間休日診療所［内科・小児科］
月曜～土曜 18：30～21：00
日曜・祝日・
12/31～1/3

8：30～11：30
13：00～16：30

◎市保健センター内	 ℡29-6300

　食育とは、「食」に関する知識とバランスの良い「食」を選ぶ
力を身につけ、健全な食生活を実践できる人を育てることです。
　市では、家族団らんの食事と地域で生産された農産物など地域で消費すること
を推奨しています。野菜や肉などの食材に感謝しながら、食事の前には「いただきま
す」、食べ終わったら「ごちそうさま」を言う習慣を身につけ、残さず全部食べましょう。
　毎年、新庄市食育・地産地消推進「標語コンクール」を実施しています。昨年度は
「新庄の郷土料理と行事食」をテーマに、市内の小学校から1,023点の標語が集
まり、次の5作品が選ばれました。（昨年度の学年を記載）
食育・地産地消推進標語コンクール入賞作品
■新庄市長賞
　「パパとたべたかどやきは ちょっとしおあじ 春のあじ」 升形小学校2年 土田星

せ

空
な

くん
■新庄市健康福祉推進協議会会長賞
　「ばぁちゃんの なっとうじるは いっとうしょう」 新庄小学校1年 小松那奈さん
　「さくらさき かど焼き食べて 春を知る」 沼田小学校5年 安達 惺

せい

くん
■新庄市食生活改善推進協議会会長賞
　「まちきれない だいすきなまつりと いものこじる」 沼田小学校1年 根川成道くん
　「なっとうじる すりばちおさえ おてつだい」 日新小学校5年 中川 和

やわら

くん◎市子育て支援センター℡22-5115

わらすこ
ひろば
わらすこ
ひろば

WARASUKO HIROBA

あそびの広場

12日㈭ 泉田保育所
9：30～11：00

10日㈫
24日㈫

保健センター
10：00～11：30

	 3日㈫
17日㈫

わくわく新庄
10：00～11：30

今月の予定
	 5日㈭ 年齢別交流会1・2歳児
	 9日㈪ 誕生会
20日㈮ めごめご講座「夏祭り」
21日㈯ 無料開放日
26日㈭ 子育て・栄養相談
27日㈮ めごめご講座「小児救急Ⅰ」

税務課
忘れずに納めましょう

7月が納期の市税・保険料
固定資産税・都市計画税2期
国民健康保険税1期

後期高齢者医療保険料1期
介護保険料1期

◎税務課納税室℡内線146

市民相談室
登記相談・行政相談

※いずれも10時～15時、市役所市
民相談室分室で開催（以下開催日／
応対者）
〈登記相談〉10日㈫／司法書士、

土地家屋調査士（午後のみ）
〈行政相談〉20日㈮／行政相談委員

◎市民相談室℡内線１２６

無料弁護士相談
▪とき　18日㈬	13時30分～16時
▪ところ　市社会福祉協議会和室
※相談時間は30分で、7月2日㈪より
予約開始。
◎市社会福祉協議会℡22	-５７９７


