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高齢者融雪マット支給事業

　冬期間の転落・転倒などの事故を防止し、
高齢者が安心して暮らせるよう、高齢者世
帯に融雪マットを支給する事業を行っています。
▪対象
　世帯全員が所得税非課税で次の①～③
いずれかに該当する方　①65歳以上の一
人暮らし、②世帯全員が65歳以上、③世帯
に重度障がい者がいる

◎成人福祉課高齢者福祉推進室
	 ℡内線554

「夜間・土曜日・日曜日」
納税相談窓口開設

▪対象	 市税の納税や相談を希望される方
▪とき	 11月30日㈮～12月6日㈭
	 平日8時30分～19時30分
	 土曜日・日曜日9時～16時30分
▪ところ	 税務課④～⑥番窓口
▪内容	 市税の納税についての相談
	 （当日の納税も可）

◎税務課
	 ℡内線150

市営バスかむてん号
まちなか循環線運行開始式

　市街地の住宅と買い物や病院、公共施設
を結ぶ新たなバス路線「まちなか循環線」を
11月1日から運行します。
　当日は出発に先立ち、運行開始式を行う
ので、多くの皆さまのお越しをお待ちしており
ます。
▪とき	 11月1日㈭ 8時～
▪ところ	 アビエス入口付近

◎総合政策課企画政策室
	 	 ℡内線236

平成31年度  保育所等入所児募集

市立保育所・民間立保育所・小規模保育施設・認定ども園

保育所名（所在地） 定員 対象
市
立
中部保育所（大手町） 150名 8ヵ月～5歳児泉田保育所（泉田） 80名

民
間
立

パリス保育園（金沢） 120名
8ヵ月～5歳児新庄保育園（桧町） 110名

金沢南保育園（下金沢町） 135名
にこにこ東園（金沢） 40名 6ヵ月～5歳児
はぐくみ保育園（北町） 66名 2歳児～5歳児
はぐくみ第２保育園（十日町） 36名 2ヵ月～1歳児
（仮）なかよし保育園（堀端町）
※平成31年4月開園予定 45名 2ヵ月～5歳児

小
規
模

新庄ベビーホーム（上金沢町） 19名

2ヵ月～2歳児ひまわり保育園（金沢） 19名
にこにこベビーホーム（城南町） 19名
オープンハウスこんぺいとう（住吉町） 18名

認
定

こ
ど
も
園

認定こども園金沢幼稚園（上金沢町）
（保育所部分２・３号認定）
※幼稚園部分1号認定は直接施設に申込

108名 8ヵ月～5歳児

▪対象　市内に住所があり、平成31年4月1日で、生後2ヵ月から5歳
までの乳幼児（ただし、4月中に対象年齢を迎える場合は申込可）
▪申込受付期間　11月1日㈭～20日㈫8時30分～17時（土・日
は除く、19日㈪～20日㈫は19時まで受付時間を延長）
※添付書類は事業所などに記入していただきますので、作成に時間を
要します。
▪申込場所　子育て推進課⑤番窓口（必要書類設置）

児童センター・児童館

施設名 定員
本合海児童センター℡ 26-2247 50名
升形児童館℡ 29-2338 40名
萩野児童センター℡ 25-2005 50名

▪対象　3歳以上の幼児　※全施設副食給食です。
▪申込場所　各児童センター・児童館に直接お申し込みください。

◎子育て推進課保育推進室℡内線561・563

高齢者や心身障がい者世帯の
雪下ろしなどの支援をします

▪対象　次の①～③すべてに該当する方 ①65歳以上の一人暮らし
や老人のみの世帯、または心身障がい者のみの世帯、②低所得者（本
人と生計中心者の前年度所得税が非課税）、③自力で除雪作業が困
難で、親族や近隣者の作業や金銭的援助が受けられない
▪回数　雪下ろし：年4回まで、玄関前通路の雪払い：週2回で計2時間まで
▪料金　作業員1人あたり　雪下ろし：1日1,200円、玄関前通路の
雪払い：1時間150円
▪受付　11月1日㈭より成人福祉課②番窓口にて（代理申請可）
※昨年度申請し、今年度も申請内容が変わらない場合は電話での受
付も可能です。
▪持ち物　印鑑（心身障がい者は該当する障害者手帳もお持ちください）

◎成人福祉課高齢者福祉推進室℡内線554・546

市役所の電話設備の工事を行います
　市役所の電話回線切替工事のため、工事中は代表電話（22-
2111）が不通になります。お急ぎの方は、22-2112へおかけください。
▪とき　11月3日㈯10時～11時

◎財政課施設マネジメント推進室℡内線242

第54回新庄市芸術祭  11月の日程
内容 とき ところ

第56回市民音楽祭 11/3（土・祝） 市民文化会館
新庄吹奏楽団第35回定期演奏会 11/4㈰ 市民文化会館

第53回新庄写真公募展 11月14日㈬
～18日㈰ 市民プラザ

新庄三曲協会第44回演奏会 11月18日㈰ 市民プラザ
佐藤洋子バレエスクール第42回発表会 11月18日㈰ 市民文化会館
第24回市民演劇祭 Part.2
新庄演劇研究会公演 11月25日㈰ 市民文化会館

◎市民文化会館℡22-7029



J-アラートの停止
　庁舎内工事による停電のためJ-アラー
トが停止します。防災無線での情報伝達
が手動となるので、テレビ・ラジオ・スマート
フォンからの災害情報にご注意ください。
▪とき 10月27日㈯ 7時～28日㈰20時
◎環境課  ℡内線435

納めた国民年金保険料は
全額が社会保険料控除の対象です！
　平成30年中に納めた国民年金保険
料の全額が、所得税や住民税申告の社
会保険料控除の対象となります。日本年
金機構から「社会保険料（国民年金保険
料）控除証明書」が送付されるので、年
末調整や確定申告の際にご利用くださ
い。なお、控除証明書は1月から9月の間
に国民年金保険料を納めた方には11月
上旬に、10月から12月の間に今年初め
て納めた方には平成31年2月上旬に送
られます。
◎新庄年金事務所  ℡22-2050
◎市民課  ℡内線133・134

排水設備工事責任技術者登録更新
▪対象 県下水道協会に登録している責
任技術者で登録有効期限が平成31年3
月31日までの方
▪申請期間 11月1日㈭～30日㈮
▪内容 現在所属している指定工事店
所在地の市町村での更新手続き

手続き申請後は更新講習会を受講してください
▪とき 平成31年1月23日㈬10時～12
時20分、14時～16時20分
▪ところ 市民文化会館
◎上下水道課  ℡内線331

女性のなんでも相談所
◎山形地方法務局新庄支局 ℡22-7528

▪対象 女性
▪とき 11月11日㈰ 10時～15時
▪ところ 山形地方法務局新庄支局
▪内容 人権擁護委員によるなんでも相談
▪相談料 無料

まちかど介護相談
◎成人福祉課高齢者福祉推進室 ℡内線550
◎グループホーム大手町和心 ℡32-0866

▪とき 11月6日㈫ 14時～16時
▪ところ グループホーム大手町3階ふるさと
ホール　▪内容 認知症ケアなどのさまざま
な悩みへの個別アドバイス
※先着15名に認知症予防ロール（トイレット
ペーパー）をプレゼント！

歯周病疾患健診をしてみませんか？
◎健康課健康推進室  ℡内線515

▪対象 平成31年3月31日までに40歳、50
歳、60歳、70歳になる方
▪受診期間 12月31日㈪まで
▪ところ 県歯科医師会所属の歯科医療機関
▪料金 1,300円 ※対象者には7月27日付
で受診券を送付しています。受診の際は予
約のうえ、歯科医療機関へ提出してください。

総合政策課からのお知らせ
◎総合政策課企画政策室  ℡内線236

しんじょしラボ交流会
▪対象 ①市内在住または在勤の20～30
代の既婚男性、②市内で農業を営む20～
30代の既婚男性（就農希望者も可）
※ともに妻子同伴での参加も可
▪とき 11月10日㈯ ①10時～12時、②14
時～16時　▪ところ ①ゆめりあ2階会議室、
②エコロジーキッチン
▪内容 新庄での結婚や子育て生活の喜び
や悩みなどの情報交換とワークショップ①家
庭での家事分担について考える、②野菜ソム
リエによる野菜を美味しく食べるコツの紹介
▪参加費 無料　▪定員 ①10名、②5組
▪申込締切 11月2日㈮

パートナーになれない自分から卒業する方
セミナー

法
▪対象 20～40代の未婚の男女
▪とき ①11月18日㈰ 13時～14時30分、
②18日㈰ 15時～17時、③12月2日㈰ 13
時～16時、④16日㈰ 13時～17時
▪ところ ①②④ゆめりあ2階会議室、③リ
ヴィントン　▪内容 ①お悩み相談会（男性
対象）、②スキルアップセミナー（女性対象）、

③関わり方の練習ワーク、④みんなで楽しも
う交流会プロデュース
▪参加費 無料　▪定員 男女各30名
▪申込締切 11月9日㈮

体育協会からのお知らせ
◎市体育協会  ℡23-1000

タグラグビーをやってみよう！
▪とき 11月3日㈯、17日㈯ 9時～11時
▪ところ 最上中央公園 ▪参加費 500円

竹で上品なオブジェを作ってみませんか?
▪とき　11月23日㈮ 10時～12時
▪ところ すぽーてぃあ ▪参加費 2,500円

ゲートキーパー養成講座
◎健康課健康推進室  ℡内線516

▪とき ①11月13日㈫、②12月4日㈫ ともに
13時30分～15時30分
▪ところ ①②ゆめりあ2階会議室
▪講演 ①生きごこちのいい社会をめざして、
②うつについて知ろう
▪講師 ①秋田大学大学院准教授 佐々木
久長 氏、②新庄明和病院臨床心理士 小
沼千恵 氏　▪参加費 無料
▪定員 50名　▪申込締切 11月8日㈭

市民プラザからのお知らせ
◎市民プラザ  ℡22-4200

夜の料理教室
▪とき　12月10日㈪ 18時～20時
▪ところ 市民プラザ3階調理実習室
▪内容 お家でつくれるイタリアン
▪講師 渡辺歩 氏
▪参加費 1,000円　▪定員 18名

手打ちそば教室
▪対象 ①初心者、②経験者
▪とき ①11月18日㈰、②11月23日㈮ とも
に9時30分～12時30分
▪ところ 市民プラザ3階創作・調理実習室
▪講師 ①齋藤正昭 氏・大泉宗一 氏、②
阿久津隼人 氏
▪参加費 1,000円　▪定員 各24名
※親子・家族・友人などグループでの申込も可。

市民茶会「月釜」
▪とき 11月11日㈰ 10時～15時
▪ところ 市民プラザ2階茶室風流庵
▪内容 玉

ぎょくせんえんしゅうりゅう

川遠州流 庄
しょうじしょうねん

司松然（抹茶）
▪茶券 500円

社長の元気が会社を元気に
◎（公社）新庄法人会  ℡22-3403

▪とき 11月13日㈫ 13時30分～15時
▪ところ ゆめりあホールアベージュ
▪内容 五感を豊かにして自然治癒力を高
める、良くとらえる思考の習慣、良い言葉を使
う習慣、行動を変えると心が変わる、笑いの
効用など
▪講師 花と笑いの専門家 阿部広子 氏
▪受講料 無料　▪定員 80名

男の料理
◎食生活改善推進協議会（健康課内）  ℡内線516

▪対象 市内在住の成人男性
▪とき 11月21日㈬ 9時30分～12時
▪ところ 市民プラザ3階調理室
▪内容 焼き魚、簡単小鉢料理などの紹介
▪参加費 500円　▪定員 20名
▪申込締切 11月15日㈭
▪持ち物 エプロン・三角巾・お手拭き

第97回市民雪セミナー
◎雪の里情報館  ℡22-7891

▪とき 11月18日㈰ 10時～12時
▪ところ 雪の里情報館2階雪国ホール
▪内容 流雪溝の効果的な利用について
▪講師 沼田町地区流雪溝利用組合、大石
田地区流雪溝利用協力会連合会
▪参加費 無料　▪定員 30名
▪申込締切 11月17日㈯

認知症サポーター養成講座
◎市地域包括支援センター  ℡28-0330

▪対象 市内に在住・在勤・在学の高校生以上
▪とき 11月17日㈯ 13時30分～15時
▪ところ 市社会福祉協議会3階会議室
▪参加費 無料（冊子とオレンジリングの提
供あり）　▪定員 50名（要申込）

最上川への想いを語る
◎新庄河川事務所調査課  ℡22-0262

▪とき 11月17日㈯ 13時30分～15時
▪ところ 市民文化会館
▪内容 タイムカプセル返納、記念講演
「全国で頻発する豪雨の正体は？～線状
降水帯のはなし～」（気象予報士 平野有
海 氏）など

毎月1回の料理教室
◎事務局・笹  ℡22-2086

▪とき 11月22日㈭ ①11時～、②18時～
▪ところ 市民プラザ調理室
▪内容 元気になれる中華料理
▪講師 笹美知子 氏　▪参加費 2,500円
▪申込締切 11月19日㈪

木工細工教室
◎わくわく新庄  ℡23-0197

▪とき 12月1日㈯ 13時30分～15時30分
▪ところ わくわく新庄創作実習室
▪内容 木材でのコースター作り
▪講師 矢口力男 氏
▪参加費 1,000円（コースター2個分）
▪定員 20名　▪申込締切 11月24日㈯

第21回ゆめりあハンドメイド・マーケット
◎ゆめりあ事務室  ℡28-8888

▪とき 11月17日㈯ 10時～15時
▪ところ ゆめりあ1階大廊下
▪内容 ハンドメイド商品の出店（食品の現
場調理不可）
▪出店料 1ブース（2.5m×2.5m）500円
※申込多数の場合は抽選
▪申込受付 10月30日㈫ 9時～15時

新庄吹奏楽団「第35回定期演奏会」
◎新庄吹奏楽団・鈴木 ℡090-5830-3593

▪とき 11月4日㈰ 開場13時30分、開演14時
▪ところ 市民文化会館大ホール
▪司会 フリーアナウンサー 熊谷瞳 氏
▪入場料 一般500円、学生300円（小学
生以下無料）
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催しなど

第35回農大祭
▪とき 11月3日（土・祝）10時～13時
▪ところ 農林大学校
▪内容 ステージイベント、学生の学習成
果の展示、農産物販売、模擬店、高校生・
保護者を対象としたキャンパスツアー(要
事前申込）など
◎農林大学校  ℡22-1527

新庄養護学校文化祭
▪とき 11月10日㈯ 9時20分～11時50分
▪ところ 新庄養護学校
▪テーマ わくわく のびのび みんなハピネス
▪内容 歌・合奏・ダンス・劇のステージ発
表、作業製品販売、作品展示など
◎新庄養護学校  ℡22-3042

第53回新庄写真公募展
▪とき 11月14日㈬～18日㈰
▪ところ 市民プラザギャラリー
◎新庄写真連盟・戸塚 ℡090-2272-0234

むし歯サミット in 新庄 2018
▪とき 11月17日㈯ ①13時～、②14時～
▪ところ 市民プラザ大ホール
▪内容 ①歯の長寿者表彰、②講演会
「お口のなかにもがんができる？～口腔が
んにならないための10か条～」（山形大
学医学部歯科口腔・形成外科学講座 助
教石川恵生 氏）
▪参加費 無料
◎健康課健康推進室  ℡内線515

kitokito MARCHE
▪とき 11月18日㈰ 10時～15時
▪ところ 新庄市エコロジーガーデン
▪テーマ 甘さと苦さは人生の常備薬（ス
イーツ）
◎新庄市エコロジーガーデン交流拡大プ
ロジェクト実行委員会（商工観光課内）

℡内線249
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J-アラートの停止
　庁舎内工事による停電のためJ-アラー
トが停止します。防災無線での情報伝達
が手動となるので、テレビ・ラジオ・スマート
フォンからの災害情報にご注意ください。
▪とき 10月27日㈯ 7時～28日㈰20時
◎環境課  ℡内線435

納めた国民年金保険料は
全額が社会保険料控除の対象です！
　平成30年中に納めた国民年金保険
料の全額が、所得税や住民税申告の社
会保険料控除の対象となります。日本年
金機構から「社会保険料（国民年金保険
料）控除証明書」が送付されるので、年
末調整や確定申告の際にご利用くださ
い。なお、控除証明書は1月から9月の間
に国民年金保険料を納めた方には11月
上旬に、10月から12月の間に今年初め
て納めた方には平成31年2月上旬に送
られます。
◎新庄年金事務所  ℡22-2050
◎市民課  ℡内線133・134

排水設備工事責任技術者登録更新
▪対象 県下水道協会に登録している責
任技術者で登録有効期限が平成31年3
月31日までの方
▪申請期間 11月1日㈭～30日㈮
▪内容 現在所属している指定工事店
所在地の市町村での更新手続き

手続き申請後は更新講習会を受講してください
▪とき 平成31年1月23日㈬10時～12
時20分、14時～16時20分
▪ところ 市民文化会館
◎上下水道課  ℡内線331

女性のなんでも相談所
◎山形地方法務局新庄支局 ℡22-7528

▪対象 女性
▪とき 11月11日㈰ 10時～15時
▪ところ 山形地方法務局新庄支局
▪内容 人権擁護委員によるなんでも相談
▪相談料 無料

まちかど介護相談
◎成人福祉課高齢者福祉推進室 ℡内線550
◎グループホーム大手町和心 ℡32-0866

▪とき 11月6日㈫ 14時～16時
▪ところ グループホーム大手町3階ふるさと
ホール　▪内容 認知症ケアなどのさまざま
な悩みへの個別アドバイス
※先着15名に認知症予防ロール（トイレット
ペーパー）をプレゼント！

歯周病疾患健診をしてみませんか？
◎健康課健康推進室  ℡内線515

▪対象 平成31年3月31日までに40歳、50
歳、60歳、70歳になる方
▪受診期間 12月31日㈪まで
▪ところ 県歯科医師会所属の歯科医療機関
▪料金 1,300円 ※対象者には7月27日付
で受診券を送付しています。受診の際は予
約のうえ、歯科医療機関へ提出してください。

総合政策課からのお知らせ
◎総合政策課企画政策室  ℡内線236

しんじょしラボ交流会
▪対象 ①市内在住または在勤の20～30
代の既婚男性、②市内で農業を営む20～
30代の既婚男性（就農希望者も可）
※ともに妻子同伴での参加も可
▪とき 11月10日㈯ ①10時～12時、②14
時～16時　▪ところ ①ゆめりあ2階会議室、
②エコロジーキッチン
▪内容 新庄での結婚や子育て生活の喜び
や悩みなどの情報交換とワークショップ①家
庭での家事分担について考える、②野菜ソム
リエによる野菜を美味しく食べるコツの紹介
▪参加費 無料　▪定員 ①10名、②5組
▪申込締切 11月2日㈮

パートナーになれない自分から卒業する方
セミナー

法
▪対象 20～40代の未婚の男女
▪とき ①11月18日㈰ 13時～14時30分、
②18日㈰ 15時～17時、③12月2日㈰ 13
時～16時、④16日㈰ 13時～17時
▪ところ ①②④ゆめりあ2階会議室、③リ
ヴィントン　▪内容 ①お悩み相談会（男性
対象）、②スキルアップセミナー（女性対象）、

③関わり方の練習ワーク、④みんなで楽しも
う交流会プロデュース
▪参加費 無料　▪定員 男女各30名
▪申込締切 11月9日㈮

体育協会からのお知らせ
◎市体育協会  ℡23-1000

タグラグビーをやってみよう！
▪とき 11月3日㈯、17日㈯ 9時～11時
▪ところ 最上中央公園 ▪参加費 500円

竹で上品なオブジェを作ってみませんか?
▪とき　11月23日㈮ 10時～12時
▪ところ すぽーてぃあ ▪参加費 2,500円

ゲートキーパー養成講座
◎健康課健康推進室  ℡内線516

▪とき ①11月13日㈫、②12月4日㈫ ともに
13時30分～15時30分
▪ところ ①②ゆめりあ2階会議室
▪講演 ①生きごこちのいい社会をめざして、
②うつについて知ろう
▪講師 ①秋田大学大学院准教授 佐々木
久長 氏、②新庄明和病院臨床心理士 小
沼千恵 氏　▪参加費 無料
▪定員 50名　▪申込締切 11月8日㈭

市民プラザからのお知らせ
◎市民プラザ  ℡22-4200

夜の料理教室
▪とき　12月10日㈪ 18時～20時
▪ところ 市民プラザ3階調理実習室
▪内容 お家でつくれるイタリアン
▪講師 渡辺歩 氏
▪参加費 1,000円　▪定員 18名

手打ちそば教室
▪対象 ①初心者、②経験者
▪とき ①11月18日㈰、②11月23日㈮ とも
に9時30分～12時30分
▪ところ 市民プラザ3階創作・調理実習室
▪講師 ①齋藤正昭 氏・大泉宗一 氏、②
阿久津隼人 氏
▪参加費 1,000円　▪定員 各24名
※親子・家族・友人などグループでの申込も可。

市民茶会「月釜」
▪とき 11月11日㈰ 10時～15時
▪ところ 市民プラザ2階茶室風流庵
▪内容 玉

ぎょくせんえんしゅうりゅう

川遠州流 庄
しょうじしょうねん

司松然（抹茶）
▪茶券 500円

社長の元気が会社を元気に
◎（公社）新庄法人会  ℡22-3403

▪とき 11月13日㈫ 13時30分～15時
▪ところ ゆめりあホールアベージュ
▪内容 五感を豊かにして自然治癒力を高
める、良くとらえる思考の習慣、良い言葉を使
う習慣、行動を変えると心が変わる、笑いの
効用など
▪講師 花と笑いの専門家 阿部広子 氏
▪受講料 無料　▪定員 80名

男の料理
◎食生活改善推進協議会（健康課内）  ℡内線516

▪対象 市内在住の成人男性
▪とき 11月21日㈬ 9時30分～12時
▪ところ 市民プラザ3階調理室
▪内容 焼き魚、簡単小鉢料理などの紹介
▪参加費 500円　▪定員 20名
▪申込締切 11月15日㈭
▪持ち物 エプロン・三角巾・お手拭き

第97回市民雪セミナー
◎雪の里情報館  ℡22-7891

▪とき 11月18日㈰ 10時～12時
▪ところ 雪の里情報館2階雪国ホール
▪内容 流雪溝の効果的な利用について
▪講師 沼田町地区流雪溝利用組合、大石
田地区流雪溝利用協力会連合会
▪参加費 無料　▪定員 30名
▪申込締切 11月17日㈯

認知症サポーター養成講座
◎市地域包括支援センター  ℡28-0330

▪対象 市内に在住・在勤・在学の高校生以上
▪とき 11月17日㈯ 13時30分～15時
▪ところ 市社会福祉協議会3階会議室
▪参加費 無料（冊子とオレンジリングの提
供あり）　▪定員 50名（要申込）

最上川への想いを語る
◎新庄河川事務所調査課  ℡22-0262

▪とき 11月17日㈯ 13時30分～15時
▪ところ 市民文化会館
▪内容 タイムカプセル返納、記念講演
「全国で頻発する豪雨の正体は？～線状
降水帯のはなし～」（気象予報士 平野有
海 氏）など

毎月1回の料理教室
◎事務局・笹  ℡22-2086

▪とき 11月22日㈭ ①11時～、②18時～
▪ところ 市民プラザ調理室
▪内容 元気になれる中華料理
▪講師 笹美知子 氏　▪参加費 2,500円
▪申込締切 11月19日㈪

木工細工教室
◎わくわく新庄  ℡23-0197

▪とき 12月1日㈯ 13時30分～15時30分
▪ところ わくわく新庄創作実習室
▪内容 木材でのコースター作り
▪講師 矢口力男 氏
▪参加費 1,000円（コースター2個分）
▪定員 20名　▪申込締切 11月24日㈯

第21回ゆめりあハンドメイド・マーケット
◎ゆめりあ事務室  ℡28-8888

▪とき 11月17日㈯ 10時～15時
▪ところ ゆめりあ1階大廊下
▪内容 ハンドメイド商品の出店（食品の現
場調理不可）
▪出店料 1ブース（2.5m×2.5m）500円
※申込多数の場合は抽選
▪申込受付 10月30日㈫ 9時～15時

新庄吹奏楽団「第35回定期演奏会」
◎新庄吹奏楽団・鈴木 ℡090-5830-3593

▪とき 11月4日㈰ 開場13時30分、開演14時
▪ところ 市民文化会館大ホール
▪司会 フリーアナウンサー 熊谷瞳 氏
▪入場料 一般500円、学生300円（小学
生以下無料）

　 イベントや行政案内など
まちの情報を紹介するページですSHINJO PUBLIC RELATIONS INFORMATION

催しなど

第35回農大祭
▪とき 11月3日（土・祝）10時～13時
▪ところ 農林大学校
▪内容 ステージイベント、学生の学習成
果の展示、農産物販売、模擬店、高校生・
保護者を対象としたキャンパスツアー(要
事前申込）など
◎農林大学校  ℡22-1527

新庄養護学校文化祭
▪とき 11月10日㈯ 9時20分～11時50分
▪ところ 新庄養護学校
▪テーマ わくわく のびのび みんなハピネス
▪内容 歌・合奏・ダンス・劇のステージ発
表、作業製品販売、作品展示など
◎新庄養護学校  ℡22-3042

第53回新庄写真公募展
▪とき 11月14日㈬～18日㈰
▪ところ 市民プラザギャラリー
◎新庄写真連盟・戸塚 ℡090-2272-0234

むし歯サミット in 新庄 2018
▪とき 11月17日㈯ ①13時～、②14時～
▪ところ 市民プラザ大ホール
▪内容 ①歯の長寿者表彰、②講演会
「お口のなかにもがんができる？～口腔が
んにならないための10か条～」（山形大
学医学部歯科口腔・形成外科学講座 助
教石川恵生 氏）
▪参加費 無料
◎健康課健康推進室  ℡内線515

kitokito MARCHE
▪とき 11月18日㈰ 10時～15時
▪ところ 新庄市エコロジーガーデン
▪テーマ 甘さと苦さは人生の常備薬（ス
イーツ）
◎新庄市エコロジーガーデン交流拡大プ
ロジェクト実行委員会（商工観光課内）

℡内線249
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ガス給湯器・ガラストップコンロ・台所・浴室・リフォーム
LPガス・灯油・上下水道工事

̶ ガスを通して住宅設備のお手伝いをする ̶

健康課 ◎健康課健康推進室 ℡内線515・516

各種健診など
対象者には案内をお送りしていますので

忘れずに受診しましょう。

人間ドック
〈男性〉9日㈮、22日㈭ 
〈女性〉7日㈬、12日㈪、21日㈬、27日㈫

／最上検診センター

特定健診・がん検診
〈男性〉17日㈯ 〈女性〉5日㈪・28日㈬／
最上検診センター、〈男女〉8日㈭／市保
健センター

乳がん・子宮頸がん検診
〈女性〉20日㈫／最上検診センター

4カ月児健診（30年7月生）
28日㈬ 12：45～13：00受付

1歳6カ月児健診（29年5月生）
14日㈬ 12：50～13：10受付

2歳児歯科健診（28年11月生）
21日㈬ 12：50～13：10受付

3歳児健診（27年5月生）
7日㈬ 13：00～13：30受付
※4カ月児から3歳児健診の会場は市保
健センター

相談など
健康相談

祝日を除く毎週金曜日 9：00～11：30

乳幼児相談
13日㈫、27日㈫ 9：30～12：00 身体計測
や育児相談 ※13日㈫ のみ栄養相談あり

すくすく親子教室
〈29年10・11・12月生〉13日㈫
受付：13：15～（9日㈮ まで要予約）

ママと赤ちゃんルーム
27日㈫ 開始：13：30～ ※妊婦さんおよび概ね1歳
未満の赤ちゃんとママが対象。（22日㈭ まで要申込）

すこやかこども相談
20日㈫ ※午前の時間で予約制

こころの健康相談
19日㈪ 午後／ゆめりあ会議室。応対は臨床心理士

多重債務相談
要予約で申込後に日程調整。応対は司法書士

新庄市夜間休日診療所［内科・小児科］
月曜～土曜 18：30～21：00
日曜・祝日・
12/31～1/3

8：30～11：30
13：00～16：30

◎市保健センター内  ℡29-6300

血糖値が高い人は放っておかないで！

糖尿病友の会「ブルースノー最上」が最上地区にできました
　糖尿病の方により充実した生活を送ってほしいという願いから、糖尿
病友の会「ブルースノー最上」ができました。詳しくは、市内公共施設な
どに掲示してあるポスターをご覧いただくか、健康課健康推進室までお
問い合わせください。

11月12日㈪～18日㈰は全国糖尿病週間！
11月14日㈬は世界糖尿病デー！
　本市の平成28年度の特定健診において、糖尿病関連検査正常値割合は、
県平均34.3％であるのに対し21.6％と非常に少ない結果でした。これは、本
市に糖尿病の疑いのある方が多いことを示しています。
　糖尿病は、ひどくなるまで自覚症状がありません。「自分は大丈夫だ」と勝
手に判断せずに健診を受け、精密検査が必要な場合は医療機関を受診しま
しょう。
　また、予防のために普段から運動や食生活の改善など健康づくりに取り組
みましょう。

◎市子育て支援センター℡22-5115

わらすこ
ひろば
わらすこ
ひろば

WARASUKO HIROBA

あそびの広場
13日㈫
27日㈫

保健センター
10：00～11：30

  6日㈫
20日㈫

わくわく新庄
10：00～11：30

今月の予定
  8日㈭ 子育て相談
17日㈯ ワンダーランド・無料開放日
22日㈭ 子育て・栄養相談
26日㈪ 誕生会

税務課
忘れずに納めましょう

11月が納期の市税・保険料
固定資産税・都市計画税3期
国民健康保険税5期

後期高齢者医療保険料5期
介護保険料5期

◎税務課納税室℡内線146

市民相談室
登記相談・行政相談

※いずれも10時～15時、市役所市
民相談室分室で開催（以下開催日／
応対者）
〈登記相談〉12日㈪／司法書士、

土地家屋調査士（午後のみ）
〈行政相談〉20日㈫／行政相談委員

◎市民相談室℡内線１２６

無料弁護士相談
▪とき　15日㈭ 13時30分～16時
▪ところ　市社会福祉協議会和室
※相談時間は30分で、11月1日㈭よ
り予約開始。
◎市社会福祉協議会℡22 -５７９７


