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新庄市ホームページ
https://www.city.shinjo.yamagata.jp
メール  seisaku@city.shinjo.yamagata.jp

新庄市役所℡22-2111
ファクス22-0989

新庄市 LINE
公式アカウント

「やまがた縁結びたい」
による結婚相談会

◼とき　8月17日㈯午後1時～午後4時
45分（1組45分程度）
◼ところ　やまがたハッピーサポートセ
ンター最上支所　◼相談料　無料
◼対象　結婚を希望する方またはその
ご家族（要事前申込）
◼申込方法　電話
◼申込締切　8月14日㈬
◎やまがたハッピーサポートセンター	
	 ℡023-687-1972

令和6年度二十歳を祝う会

◼対象　平成15年4月2日～平成16年4月1日生まれで、市
内に住所がある方または市内の中学校を卒業した方
◼とき　8月14日㈬午後2時～
◼ところ　市民文化会館大ホール
※案内状がない方でも、対象の方は参加できます。直接会場
へお越しください。

◎社会教育課社会教育係　℡23-5005

国民年金保険料の納付のご案内

　日本年金機構では、保険料を納め忘れている方に対して、電
話・訪問・文書による納付のご案内や、免除などの申請手続き
を実施しています。その業務の一部を民間事業者「アイヴィジッ
ト・NTT 印刷共同体」へ委託していますが、委託業者が訪問し
て現金を預かることはありません。

詐欺にご注意ください。
　銀行口座を指定してATM の操作での振り込みを依頼する
振込詐欺などにご注意ください。不安に感じた場合は、最寄り
の年金事務所へお問い合わせください。

◎新庄年金事務所　℡22-2050

健康になる講演会
～塩分と血圧の関係～

◼とき　9月5日㈭午後1時（受付：午後0時45分～）
◼ところ　ゆめりあ2階会議室
◼内容　講演会（終了後に健康測定会を行います。）
◼講師　ハートクリニックひろの 院長　廣野摂氏
◼参加費　無料　◼定員　30名　◼申込締切　8月28日㈬

◎健康課健康推進係 　℡29-5791

家庭用冷房機（エアコン）
新規購入補助金

◼対象　住民税非課税世帯のうち、高齢者・障がい者・ひとり
親世帯などで、エアコンが設置されていない世帯が、新たに設
置する際の購入費を補助します。これに加えて、高校３年生ま
での子を持つ子育て世帯については、既に設置済みでも、新た
に設置する際には対象となる場合があります。
◼対象額　エアコン本体および室外機の購入・設置費用の3
分の2（上限5万円）　◼申込締切　10月31日㈭
※必ず購入前に申請してください。詳しくは、市公
式ホームページをご覧ください。

◎環境課地域防災係　℡29-5827

わくわく新庄「多目的ホール」
使用者調整会議のお知らせ

　多目的ホールの円滑な活用を図るため、使用日時などを事
前に調整します。
◼とき　9月20日㈮午後6時30分～
◼ところ　わくわく新庄研修室
◼申込方法　9月10日㈫午後5時までに使用希望書を提出
※8月9日㈮より、わくわく新庄事務室にて配布します。
◼調整期間　令和7年度上期（令和7年4月1日～9月30日）

◎わくわく新庄　℡23-0197
令和6年度定額減税対象者向け
「調整給付金支給」のご案内

◼対象　令和6年度分所得税と個人住民税所得割の少なくと
も一方を納めており、定額減税しきれない額が生じることが見
込まれる方
◼申請方法　対象となった方に確認書をお送りします。必要
事項を記入のうえ、本人確認書類と一緒に返送してください。
※支給金額は、課税状況により異なります。

◎税務課市民税係　℡29-5537

ぴよぴよクラブ

◼内容　未就園児教室と入園説明会
◼とき　9月10日㈫午前9時45分～午
前11時45分
◼ところ　新庄幼稚園認定こども園２
階おゆうぎ室
◼持ち物　お子さんの内ズック、水筒など
◼対象　4歳までのお子さんとその保
護者
◎新庄幼稚園認定こども園 
	 ℡23-1093

経営のお悩みは
山形県よろず支援拠点へ

◼対象　中小企業・小規模事業者・創
業希望者など
◼内容　売上拡大・経営改善・Web 関
連などの経営課題、創業などについての
お悩み相談に、各分野の専門家が対応
します。◼相談料　無料
◼申込方法　ホームページ
よりお申し込みください
◎山形県よろず支援拠点	
	 ℡023-647-0708
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物
価
高
騰
対
策
支
援
補
足
給
付
金

◼
対
象　
令
和
５
年
度
の
物
価
高
騰
対
策
支
援
給

付
金
が
対
象
に
な
ら
な
か
っ
た
世
帯
で
、６
月
３
日

時
点
で
本
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、か
つ
世
帯
員
全

員
の
令
和
６
年
度
分
住
民
税
が
非
課
税
ま
た
は
均

等
割
の
み
課
税
の
世
帯　
※
住
民
税
が
課
税
さ
れ
て

い
る
方
の
扶
養
親
族
の
み
の
世
帯
や
、既
に
他
市
区

町
村
よ
り
同
様
の
給
付
金
を
受
給
し
た
世
帯
を
除
く

◼
支
給
金
額　
１
世
帯
に
つ
き
10
万
円（
子
ど
も 

一

人
に
つ
き
５
万
円
の
加
算
）

◼
申
請
方
法　
対
象
世
帯
に
は
７
月
中
に
確
認
書

を
お
送
り
し
ま
す
。
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、同
封

の
返
信
用
封
筒
に
て
返
送
し
て
く
だ
さ
い
。

◼
申
請
期
限　
10
月
31
日
㈭（
必
着
）

◎
成
人
福
祉
課
地
域
福
祉
係	

 

℡
29︲９
１
１
７

雪
寄
せ
場
の
固
定
資
産
税
を

減
免
し
ま
す

　

課
税
地
目
が
宅
地
ま
た
は
雑
種
地
の
土
地
を
、

雪
寄
せ
場
と
し
て
市
に
無
償
で
提
供
し
た
場
合
、

当
該
土
地
の
固
定
資
産
税
の
一
部
を
減
免
し
ま
す
。

た
だ
し
、令
和
６
年
度
の
固
定
資
産
税（
第
３・４

期
分
）を
前
納
す
る
と
減
免
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
。
申
請
予
定
の
方
は
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

◼
申
請
場
所　
都
市
整
備
課
道
路・公
園
管
理
係

◼
申
請
期
間　
８
月
１
日
㈭
～
９
月
30
日
㈪

◎
雪
寄
せ
場
の
申
請
に
つ
い
て
：
都
市
整
備
課
道

路・公
園
管
理
係	

℡
29︲５
８
２
４

◎
減
免
に
つ
い
て
：
税
務
課
資
産
税
係		


	

℡
29︲５
５
３
８

市
民
文
化
会
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

吉
田
兄
弟
デ
ビ
ュ
ー
25
周
年
記
念

47
＋
１
都
道
府
県
ツ
ア
ー
～
極
生
～

◼
と
き　
10
月
12
日
㈯
午
後
２
時
～（
午
後
１
時

開
場
）

◼
と
こ
ろ　
市
民
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

◼
入
場
料　
①
プ
レ
ミ
ア
ム
シ
ー
ト
５
５
０
０
円
、

② 

一
般
指
定
席
５
千
円（
当
日
は
５
０
０
円
増
）

◼
出
演　
吉
田
兄
弟（
津
軽
三
味
線
）

◼
チ
ケ
ッ
ト
販
売　
８
月
４
日
㈰
午
前
10
時
～

市
民
文
化
会
館
、市
民
プ
ラ
ザ
、丸
井
八
文
字
屋
に

て
販
売

新
庄
ト
ロ
ン
ボ
ー
ン
四
重
奏
団

サ
マ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
２
０
２
４

◼
と
き　
８
月
12
日
㈪
午
後
２
時
～（
午
後
1
時

30
分
開
場
）

◼
と
こ
ろ　
市
民
文
化
会
館
小
ホ
ー
ル

◼
入
場
料　
無
料

◼
出
演　
新
庄
ゆ
か
り
の
ト
ロ
ン
ボ
ー
ン
奏
者（
竹

田
年
志
、本
間
賢一、小
屋
晶
、土
田
智
仁
）

◎
市
民
文
化
会
館	

℡
22‐７
０
２
９

新
養
す
ぎ
の
こ
展

　
新
庄
養
護
学
校
小
学
部・中
学
部・高
等
部
の
学

習
の
成
果
を
展
示
し
ま
す
。

◼
と
き　
８
月
９
日
㈮
～
９
月
29
日
㈰
午
前
９
時

～
午
後
５
時（
月
曜
日
を
除
く
）

◼
と
こ
ろ　
雪
の
里
情
報
館
１
階
雪
国
ギ
ャ
ラ
リ
ー

◎
雪
の
里
情
報
館	

℡
22‐７
８
９
１

農
地
中
間
管
理
事
業

手
数
料
負
担
の
お
願
い

　
農
地
中
間
管
理
事
業
を
継
続
で
き
る
よ
う
、利

用
者
の
皆
さ
ん
に
一
部
ご
負
担
い
た
だ
く
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◼
対
象　
令
和
６
年
10
月
以
降
に
結
ぶ
契
約

◼
手
数
料　
年
間
賃
料
の
０・75
％

※
詳
し
く
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

◎（
公
財
）や
ま
が
た
農
業
支
援
セ
ン
タ
ー		


	

 

℡
０
２
３（
６
３
１
）０
６
９
７

「
ク
ー
ル
シ
ェ
ア
ス
ポ
ッ
ト
」登
録

ご
協
力
の
お
願
い

　
新
庄
ま
つ
り
期
間
中
の
熱
中
症
予
防
と
し
て
、危

険
な
暑
さ
か
ら
一
時
的
に
避
難
し
、涼
し
く
過
ご
す

た
め
の
休
憩
所「
ク
ー
ル
シ
ェ
ア
ス
ポ
ッ
ト
」に
ご
登

録
い
た
だ
け
る
協
力
店
を
募
集
し
ま
す
。

◼
と
き　
８
月
24
日
㈯
～
26
日
㈪
の
う
ち
、店
舗

の
営
業
時
間
な
ど
の
開
放
可
能
な
時
間
帯

◼
と
こ
ろ　
中
心
商
店
街
、山
車
行
列
運
行
経
路

近
隣
の
店
舗
な
ど

※
8
月
16
日
㈮
ま
で
に
お
申
込
み
い
た
だ
い
た

協
力
店
は
、新
庄
ま
つ
り
マ
ッ
プ
な
ど
へ
の
店
舗
名

の
掲
載
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

◎
新
庄
ま
つ
り
実
行
委
員
会
事
務
局（
商
工
観
光

課
観
光
振
興
係
）	

℡
29‐５
８
４
８

給
与
支
払
者
向
け「
所
得
税
定
額

減
税
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
」の
設
置

　

定
額
減
税
制
度
に
関
す
る
、一
般
的
な
相
談
や

質
問
を
受
け
付
け
ま
す
。

◼
と
き　
～
８
月
30
日
㈮
の
平
日
午
前
９
時
～
午

後
５
時

◼
対
象　
給
与
支
払
者

◎
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル	

０
１
２
０（
７
４
１
）２
３
７

◎
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル	

０
５
７
０（
０
２
）４
５
６
２
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8月のマイナンバーカード
夜間休日窓口

◼とき　8月14日㈬・28日㈬午後5
時15分～午後7時、8月11日㈰午前
9時～正午　◼ところ　市民課
◼内容　平日に来庁できない方のた
めに、マイナンバーカードに関する以
下の手続きのみ対応します。
・受け取り・更新・申請サポート（無料
写真撮影）・住所変更・暗証番号変更
◎市民課住民・年金係	 ℡29-5818

毎月1回の料理教室
イタリア・スペイン料理

◼とき　8月29日㈭午前11時～、午
後6時～
◼ところ　市民プラザ３階調理室
◼講師　笹美知子氏
◼材料費　2,500円
◼申込締切　8月26日㈪
◎デリスドカントリー・笹	℡22-2086

生活なんでも
相談ダイヤル

◼とき　8月29日㈭・30日㈮午前10
時～午後5時　◼相談料　無料
◼内容　生活全般の悩みや困り事
◎フリーダイヤル	℡0120（39）6029

市総合大会バレーボール
競技出場チーム募集中！

◼とき　9月1日㈰　◼ところ　市体
育館　◼申込締切　8月20日㈫
◎新庄地区バレーボール協会		
	 ℡080（1839）8353

市総合大会柔道競技
出場者募集中！

◼とき　9月16日㈪
◼ところ　市武道館
◼申込締切　8月31日㈯
◎市柔道連盟	 ℡090（7661）5843

児
童
扶
養
手
当

　
ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
の
生
活
の
安
定
と
自
立
の

促
進
に
貢
献
し
、児
童
の
健
や
か
な
成
長
を
支
援

す
る
た
め
の
制
度
で
す
。
子
ど
も
が
18
歳
に
な
る
年

の
年
度
末
ま
で
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◼
申
請
期
間　
８
月
１
日
㈭
～
30
日
㈮

◼
と
こ
ろ　
子
育
て
推
進
課
４
番
窓
口

※
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い
る
方
は
、現
況

届
の
提
出
が
必
要
で
す
。
受
給
対
象
者
に
は
、７
月

末
頃
に
案
内
を
郵
送
し
ま
す
。
ま
た
、受
給
者
本
人

と
同
居
家
族
の
所
得
に
よ
り
支
給
制
限
が
あ
り
ま

す
の
で
、詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◎
子
育
て
推
進
課
子
育
て
企
画
係		


	

℡
29︲５
８
１
１

空
き
家・不
動
産
に
関
す
る
相
談

◼
受
付
時
間　
平
日
午
前
10
時
～
午
後
４
時

空
き
家
に
関
す
る
相
談
や
ご
依
頼
な
ど

◼
問
い
合
わ
せ
先　
℡
０
２
３（
６
６
５
）０
１
０
０

不
動
産
業
開
業
の
要
件
や
手
続
き
、費
用
な
ど

◼
問
い
合
わ
せ
先　
℡
０
２
３（
６
４
２
）６
６
５
８

◎（
公
社
）全
日
本
不
動
産
協
会
山
形
県
本
部

ピ
ア・サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

受
講
者
募
集

　
ピ
ア・サ
ポ
―
ト
と
は
、が
ん
治
療
の
経
験
を
活

か
し
、ピ
ア（
仲
間
）と
し
て
が
ん
患
者
さ
ん
や
そ
の

ご
家
族
を
支
援
す
る
こ
と
を
言
い
ま
す
。
不
安
や
悩

み
を
聴
き
、一
緒
に
考
え
、ご
自
身
の
経
験
を
話
す

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ピ
ア・サ
ポ
―
タ
ー
に
関
心
の

あ
る
方
は
ぜ
ひ
一
緒
に
学
び
ま
せ
ん
か
。

◼
と
き　
９
月
８
日
㈰
午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時

◼
対
象
者　
が
ん
経
験
者
と
そ
の
ご
家
族

◼
場
所　
最
上
検
診
セ
ン
タ
ー

◼
費
用　
無
料

※
詳
し
く
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◎
や
ま
が
た
健
康
推
進
機
構		


	

℡
０
２
３（
６
８
８
）６
５
１
１

出
張
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
！
ひ
と
り
親

全
力
サ
ポ
ー
ト
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
新
庄
の
臨
時
相
談
窓
口
を
設
置

し
、出
張
職
業
相
談
を
行
い
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

◼
と
き　
８
月
２
日
㈮
午
前
10
時
～
午
後
３
時

◼
と
こ
ろ　
市
役
所
東
庁
舎
２
階
会
議
室

◎
子
育
て
推
進
課
子
育
て
企
画
係		


	

℡
29︲５
８
１
１

男
の
料
理
教
室

◼
と
き　
８
月
30
日
㈮
午
前
９
時
30
分
～
午
後
１
時

◼
と
こ
ろ　
市
民
プ
ラ
ザ
３
階
調
理
室

◼
内
容　
ご
飯
、豚
肉
の
七
味
味
噌
漬
け
焼
き
、

野
菜
の
煮
浸
し
、具
沢
山
み
そ
汁

◼
講
師　
新
庄
市
食
生
活
改
善
推
進
委
員

◼
持
ち
物　
三
角
巾（
手
ぬ
ぐ
い
可
）、エ
プ
ロ
ン
、

マ
ス
ク
、ハ
ン
ド
タ
オ
ル

◼
参
加
費　
７
０
０
円　
◼
定
員　
15
名（
先
着
順
）

◼
申
込
締
切　
８
月
22
日
㈭

◎
健
康
課
健
康
推
進
係	

℡
29︲５
７
９
１

マ
イ
ナ
救
急
実
証
事
業
の
実
施

　

最
上
消
防
本
部
で
は
、救
急
車
を
必
要
と
す
る

傷
病
者
本
人
の
同
意
の
下
、マ
イ
ナ
保
険
証
を
活
用

し
た
通
院
履
歴
や
服
薬
情
報
な
ど
の
把
握
に
よ
り
、

救
急
業
務
を
円
滑
化
、迅
速
化
す
る
実
証
事
業
を

実
施
し
ま
す
。
本
実
証
事
業
に
ご
協
力
い
た
だ
く

た
め
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
携
帯
を
お
願
い
し

ま
す
。

◼
期
間　
８
月
８
日
㈭
～
10
月
中
旬

◎
最
上
広
域
市
町
村
圏
事
務
組
合
消
防
本
部　
警

防
課	

℡
22︲７
５
２
１

PICK
UP!

PICK
UP!
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8月の各種日程など

◎健康課健康推進係  ℡29-5791／◎健康課母子保健係  ℡29-5790

健康課わらすこ
ひろば
わらすこ
ひろば

WARASUKO HIROBA

1日㈭ 栄養・子育て相談
2日㈮ リフレッシュ講座
9日㈮ お楽しみタイム

22日㈭ 栄養・発達相談
23日㈮ お楽しみタイム
29日㈭ 読み聞かせの日

あそびの広場
保健センター
27日㈫午前10時〜午前11時  
わくわく新庄
6日㈫・20日㈫午前10時〜午前11時
萩野地区公民館
30日㈮午前10時15分～午前11時15分  
◎市子育て支援センター	 ℡22-5115

食中毒は夏場に多く発生します！ 以下の点に気を付けましょう！

【食中毒予防三原則】
1.菌を付けない。
◼丁寧な手洗い（食事を作る前、生肉・魚・卵を取り扱う前後、調理後も）
◼食材（肉・魚・野菜）毎に、調理器具を使い分ける。
2.菌を増やさない。
◼生鮮食品は購入後速やかに冷蔵庫へ。
◼使用直前まで低温で保存する。解凍の際は、
　冷蔵庫や電子レンジを活用する。
3.菌をやっつける。
◼中心部まで加熱する（特に肉料理）。
※ほとんどの細菌やウイルスは加熱によって死滅する。

【食品購入時の注意】
1.賞味期限・消費期限を確認する。
2.肉や魚などの生鮮食品を最後に買う。
3.保冷剤や保冷バッグを上手に活用する。

夜間・休日の診療は、県立新庄病院「地域救命救急センター」へ  ℡22-5525

受付時間 重症度 担当医師
月～土曜日

日曜日・祝日
：午後7時～午後9時
：午前9時～午後5時

軽症 医師会所属の派遣医師
重症 病院勤務医師

上記以外の時間帯 軽症・重症 病院勤務医師
※日ごろからかかりつけ医をもち、適正受診を心掛けましょう。

9月2日が納期限の市税・保険料
◼市県民税2期
◼国民健康保険税2期
◼介護保険料2期
◼後期高齢者医療保険料2期

※銀行・コンビニ・スマホアプリなどで、
納期内に納付ください。
◎税務課納税係� ℡29-5539

税務課

市民相談室
登記相談

13日㈫午前10時～午後3時／市民
相談室分室　応対は司法書士、土地
家屋調査士（要予約）
◎市民相談室	 ℡22-2121

行政相談
20日㈫午前9時～午前11時／市民
相談室分室　応対は行政相談委員
◎市民相談室	 ℡22-2121

無料弁護士相談
19日㈪午後1時30分～午後4時／
市社会福祉協議会1階和室　相談時
間は30分、1日㈭より予約開始。
◎市社会福祉協議会	 ℡22-5797

各種健診など
対象者には案内をお送りしていますの
で、忘れずに受診しましょう。 

人間ドック・特定健診・がん検診
1日㈭・3日㈯・9日㈮・19日㈪・27日
㈫・28日㈬／最上検診センター

4カ月児健診
〈令和6年4月生〉28日㈬／保健センター

1歳6カ月児健診
〈令和5年2月生〉21日㈬／保健センター

2歳児歯科健診
〈令和4年2月生〉7日㈬／保健センター

3歳児健診
〈令和3年2月生〉8日㈭／保健センター

※4カ月児健診から3歳児健診の対
象者には、時間などを個別に案内し
ます。

相談など
はじめての離乳食教室

22日㈭午前10時～午前11時30分
（受付午前9時45分～）

乳幼児相談&あそびの広場
27日㈫午前9時30分～午前11時／保
健センター　身体計測や育児相談

プレママ広場
20日㈫午後1時30分～午後3時／保
健センター　16日㈮まで要予約

こころの健康相談
27日㈫午後1時30分〜午後3時／保
健センター　応対は臨床心理士、20
日㈫まで要予約
暮らしの悩み相談（司法書士相談）
多重債務や家庭問題などの相談
申し込み後に日程調整（夜間可）


