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県内統一試験
排水設備工事責任技術者

◼とき　11月10日㈰午後1時～午後3
時30分
◼ところ　協同の杜ＪＡ研修所
◼申込期間　9月2日㈪～30日㈪
◼受験料　3千円
※希望者にはテキスト・演習問題などを
10月中旬に送付します。（テキスト代とし
て別途2千円が必要となります）
◎上下水道課下水道施設係	
	 ℡29-5833

がけ地近接等危険住宅
移転事業補助金

　崖などに近接する以下の対象区域内にある住宅を移転する
方に補助金を交付します。
◼対象　令和7年度に住宅を移転する方 ※市内での移転に限る
◼対象区域　①災害危険区域、②がけ地区域、③土砂災害特
別警戒区域
◼補助内容　 ①住宅の引越費＋除却費、②建物助成費（建
物・土地の購入借入金に対する利子分の費用）
※②のみの補助は受けられません。また、店舗兼住宅などで、
住宅部分の面積が全体の1/2未満の場合や、社宅などは対象
外です。
◼申込締切　9月17日㈫
※詳しくは、市公式ホームページをご覧いただくか、
下記までお問合せください。また、令和8年度以降
に移転をご検討される方も、ぜひご相談ください。

◎都市整備課まちづくり推進・雪対策係　℡29-5822

第60回新庄市芸術祭
9月の参加行事日程

参加事業 とき ところ 入場料
第55回

新庄墨画会日本画展
9月4日㈬

～8日㈰ 市民プラザ 無料

ボタニカルアート
しんじょう作品展

9月11日㈬
～16日（月・祝）市民プラザ 無料

第74回
新庄美術協会公募展

9月25日㈬
～29日㈰ 市民プラザ 無料

 新庄演劇研究会
第56回公演「月の海」 9月29日㈰ 市民

文化会館 1,500円

詳しくは、ポスター・チラシなどをご確認ください。

◎市民文化会館　℡22-7029

生活習慣病予防料理教室

◼対象　市民の方　◼とき　9月19日㈭午前9時30分～午
後1時　◼ところ　市民プラザ3階調理室　◼定員　15名　
◼講師　市食生活改善推進員　◼申込締切　9月12日㈭　
◼内容　簡単にできる減塩レシピ　◼参加費　700円
◼持ち物　三角巾（手ぬぐい可）、エプロン、マスク、ハンドタオル

◎健康課健康推進係 　℡29-5791

7月の豪雨災害に遭った方の各税目の減免

◼対象　令和6年7月の災害により実害があった市民・市内法人
◼相談内容　各税目の減免の相談と申請・納付相談
◼持ち物　減免を受けようとする理由を証明する書類、被害
の状況が分かる写真、印鑑（認印可）など
※詳しくは、下記までお問合せください。

◎税務課　℡22-2111

三遊亭小遊三、桂宮治
二人会

◼とき　11月17日㈰　午後２時～
◼ところ　市民文化会館大ホール
◼入場料　前売り券4千円（当日券は
500円増）
◼出演　三遊亭小遊三、桂宮治
◼チケット販売　9月7日㈯〜（市民文
化会館、市民プラザ、丸井八文字屋、チ
ケットぴあ、ローソンチケット）
◼主催　山形新聞・山形放送
◎市民文化会館	 ℡22-7029

きもの4回講座
練習用きものをプレゼント

◼対象　18歳以上の女性
◼とき　9月6日㈮以降の毎月第1・第2・
第3金曜日（祝日を除く）　①午前10時30
分～、②午後2時～、③午後6時～　※1
回90分、希望の日付・時間を4回選べます。
◼ところ　市民プラザ
◼内容　着物の着方、小袋帯の結び方
◼受講料　9,800円（着物・小袋帯付、税込）
◎（一財）民族衣裳文化普及協会山形
支部	 ℡023-632-3522

国民年金の付加保険料制度

　毎月の保険料に加えて付加保険料を納付することで、将来
受け取る年金額（年額）が「200円×納付月数分」上乗せされ
ます。
◼対象　国民年金第1号被保険者
※免除・猶予申請をしている方や、国民年金基金へ加入してい
る方を除く。
◼付加保険料　1カ月当たり400円
◼申請場所　新庄年金事務所、市民課

農業者年金に加入している方へ
　必ず付加保険料を納付する必要があります。納付していな
い場合は、農業者年金の被保険者証を持って、手続きにお越し
ください。

◎新庄年金事務所　℡22-2050
◎市民課住民・年金係　℡29-5818

新庄市ホームページ
https://www.city.shinjo.yamagata.jp
メール  seisaku@city.shinjo.yamagata.jp

新庄市役所℡22-2111
ファクス22-0989

新庄市 LINE
公式アカウント
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山
屋
セ
ミ
ナ
ー
ハ
ウ
ス「
体
育
館
」

使
用
調
整
会
議

◼
と
き　
10
月
10
日
㈭
午
後
７
時
～
午
後
８
時

◼
と
こ
ろ　
山
屋
セ
ミ
ナ
ー
ハ
ウ
ス
多
目
的
ホ
ー
ル

◼
調
整
期
間　
11
月
～
令
和
７
年
３
月

◼
提
出
物　
使
用
希
望
書（
事
務
室
に
設
置
）

◼
申
込
締
切　
９
月
20
日
㈮

※
各
団
体
、出
席
は
２
名
ま
で
。

◎
山
屋
セ
ミ
ナ
ー
ハ
ウ
ス	

 

℡
22︲３
５
２
７

市
民
プ
ラ
ザ
か
ら
の
お
知
ら
せ

市
民
茶
会「
月
釜
」

◼
と
き　
９
月
８
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
３
時

◼
と
こ
ろ　
市
民
プ
ラ
ザ
２
階
茶
室
風
流
庵

◼
内
容　
麦
千
家
宗
信
会　
席
主
／
油
屋
宗
孝
に

よ
る
茶
会

◼
茶
券　
７
０
０
円

多
国
籍
料
理
教
室

◼
と
き　
９
月
15
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
１
時
30
分

◼
と
こ
ろ　
市
民
プ
ラ
ザ
３
階
調
理
実
習
室

◼
内
容　
ベ
ト
ナ
ム
料
理
に
挑
戦

◼
講
師　
ド
ー・ティ・ゴ
ッ
ク（
ベ
ト
ナ
ム
出
身
）

◼
参
加
費　
１
人
７
０
０
円　
◼
定
員　
24
組

第
15
回
キ
ッ
ズ
★
フ
ェ
ス
タ

◼
と
き　
９
月
29
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
２
時

◼
と
こ
ろ　
市
民
プ
ラ
ザ
大
ホ
ー
ル　
他

◼
内
容　
キ
ッ
ズ
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、キ
ッ
ズ
ダ
ン

ス
、お
化
け
屋
敷
、創
作
体
験
な
ど
。

◼
入
場
料　
無
料

◎
市
民
プ
ラ
ザ	

 

℡
22︲４
２
０
０

外
国
人
労
働
者
受
入
環
境
整
備

支
援
金
を
支
給
し
ま
す

◼
対
象　
外
国
人
労
働
者
を
雇
用
し
て
い
る
県
内

企
業

◼
補
助
上
限
額　
50
万
円（
補
助
率
２

分
の
１
）  

※
詳
し
く
は
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◎
県
産
業
労
働
部
雇
用・産
業
人
材
育
成
課

	

℡
０
２
３（
６
３
０
）２
３
７
７

令
和
７
年
度

コ
ミ
ュ
ニ
ティ
助
成
事
業

　
宝
く
じ
に
よ
る
収
益
を
財
源
に
、自
治
会・町
内

会
の
活
動
に
必
要
な
施
設・設
備
に
対
し
て
助
成
し

ま
す
。
申
請
を
希
望
す
る
団
体
は
、応
募
の
詳
細
に

つ
い
て
事
前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◎
総
合
政
策
課
広
報・地
域
づ
く
り
係	

	
	

℡
22︲２
１
１
７

「
福
祉
保
育
の
仕
事
職
場
体
験

事
業
」実
施
中
！

◼
と
き　
～
令
和
７
年
２
月
21
日
㈮

◼
対
象　
福
祉・保
育
の
仕
事
に
興
味

が
あ
り
、就
労
を
考
え
て
い
る
方

◼
体
験
日
数　
２
日
間（
連
続
し
な
い
日
程
も
可
）

◼
内
容　
施
設
・
事
業
所
の
見
学
や
、職
員
・
利
用

者
と
の
交
流
な
ど　
◼
参
加
費　
無
料

※
詳
し
く
は
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◎
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー	

	
	

℡
０
２
３（
６
３
３
）７
７
３
９

し
尿
便
槽・浄
化
槽
の

清
掃
料
を
助
成
し
ま
す

　

令
和
６
年
７
月
豪
雨
災
害
に
よ
り
、し
尿
便
槽

ま
た
は
浄
化
槽
に
土
砂
な
ど
の
侵
入
が
あ
り
、被

災
し
た
こ
と
が
確
認
で
き
た
場
合
、く
み
取
り
料（
清

掃
料
）を
市
が
負
担
し
ま
す
。

◼
対
象　
市
内
に
所
有
し
て
い
る「
し
尿
槽
」「
浄
化

槽
」に
、被
災
の
事
実
が
確
認
で
き
る
方

◼
申
込
方
法　
ご
自
宅
の
し
尿
便
槽
ま
た
は
浄
化

槽
の
清
掃
管
理
を
委
託
し
て
い
る
清
掃
業
者
に
、直

接
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
被
災
の
確
認
の
た
め
、清
掃
実
施
前
と
実
施
後

の
写
真
を
清
掃
業
者
が
撮
影
し
ま
す
。

◎
上
下
水
道
課
下
水
道
施
設
係	

℡
29︲５
８
３
３

自
衛
官
候
補
生
募
集

　
自
衛
官
候
補
生
を
随
時
募
集
し
て
い

ま
す
。
詳
し
く
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

◎
自
衛
隊
新
庄
地
域
事
務
所	

 

℡
22︲５
０
５
７

親
子
方
式
学
校
給
食
調
理・

配
送
委
託
事
業
者
募
集

◼
と
き　
９
月
20
日
㈮
～
27
日
㈮

◼
選
定
方
法　
プ
ロ
ポ
ー
ザ
ル
方
式

※
募
集
要
項
は
、学
校
教
育
課
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

◎
学
校
教
育
課	

℡
23︲５
０
０
３

令
和
６
年
度「
調
整
給
付
金
」

確
認
書
の
返
送
は
お
済
み
で
す
か

　
税
務
課
で
は
、「
調
整
給
付
金
」の
対
象
者
に
確
認

書
を
送
付
し
て
い
ま
す
。
給
付
に
は
確
認
書
の
返
送

が
必
要
で
す
。
忘
れ
ず
に
返
送
を
お
願
い
し
ま
す
。

◼
返
送
期
限　
10
月
31
日
㈭（
必
着
）

◎
税
務
課
市
民
税
係	

℡
29︲５
５
３
７
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9月のマイナンバーカード
夜間休日窓口

◼とき　9月11日㈬・25日㈬午後5
時15分～午後7時、9月22日㈰午前
9時～正午
◼ところ　市民課
◼内容　平日に来庁できない方のた
めに、マイナンバーカードに関する以
下の手続きのみ対応します。
・受け取り・更新・申請サポート（無料
写真撮影）・住所変更・暗証番号変更
◎市民課住民・年金係	 ℡29-5818

令和6年7月豪雨災害
義援金を受付します

◼受付期間　～12月27日㈮ 　
◼ところ　成人福祉課
※詳しくは、市ホームページ
をご覧ください。
◎成人福祉課地域福祉係

℡29-9117
市総合体育大会
参加者募集中！

ソフトボール競技
◼とき　10月6日㈰
◼ところ　福田運動広場
◼申込締切　9月20日㈮
◎新庄地区ソフトボール協会

℡090（4637）1970
剣道競技

◼とき　10月14日㈪
◼ところ　日新小学校体育館
◼申込締切　9月17日㈫
◎新庄地区剣道連盟・菊池	 	
	 ℡090（1378）8410

空手道競技
◼とき　10月13日㈰
◼ところ　山屋セミナーハウス
◼申込締切　9月12日㈭
◎新庄市空手道連盟・佐藤	 	
	 ℡090（8789）8313

健
康
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

歯
の
長
寿
者
を
表
彰
し
ま
す
！

◼
と
き　
11
月
16
日
㈯

◼
と
こ
ろ　
市
民
プ
ラ
ザ

◼
内
容　
市
内
の
歯
科
医
院
で
残
歯
数
の
チ
ェッ
ク

を
受
け
て
い
た
だ
く
と
、11
月
16
日
㈯
の
虫
歯
サ
ミ
ッ

ト
in
新
庄
２
０
２
４
」に
て
賞
状
と
記
念
品
が
贈
呈

さ
れ
ま
す
。

◼
申
込
締
切　
10
月
４
日
㈮

◼
対
象　
80
歳
以
上（
昭
和
19
年
12
月
31
日
以
前

生
ま
れ
）で
自
分
の
歯
を
20
本
以
上
持
つ
方

※
過
去
に
受
賞
し
た
方
は
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

歯
周
疾
患
検
診
の
お
知
ら
せ

◼
対
象　
令
和
７
年
３
月
31
日
ま
で
に
20
歳
、30

歳
、40
歳
、50
歳
、60
歳
、70
歳
に
な
る
方

◼
と
き　
～
12
月
31
日
㈫

◼
と
こ
ろ　
送
付
し
た
受
診
票
の
裏
面
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

◼
受
診
方
法　
歯
科
医
療
機
関
を
予
約
の
上
、「
山

形
県
歯
周
疾
患
検
診
受
診
券
」を
提
出
し
て
受
診

す
る
。

◼
自
己
負
担
額　
１
３
０
０
円

※
対
象
者
に
は
７
月
末
に
受
診
券
を
送
付
し
て
い

ま
す
。
紛
失
し
た
場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◎
健
康
課
健
康
推
進
係	

 

℡
29︲５
７
９
１

罹
災
証
明
書
の
交
付
申
請
を

受
け
付
け
て
い
ま
す

　

罹
災
証
明
書
は
、住
家
が
被
害
を
受
け
た
こ
と
や

そ
の
程
度
を
市
が
証
明
す
る
も
の
で
す
。公
的
な
支
援

や
税
の
減
免
な
ど
を
受
け
る
際
に
必
要
と
な
り
ま
す
。

◼
と
き　
平
日
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

◼
と
こ
ろ　
市
役
所
税
務
課
資
産
税
係

◼
持
ち
物　
①
本
人
確
認
書
類（
免
許
証
な
ど
）、②

印
鑑（
認
印
可
）、③
被
害
状
況
の
分
か
る
写
真（
可

能
な
限
り
で
可
）

◼
申
込
締
切　
10
月
25
日
㈮

◎
税
務
課
資
産
税
係	

℡
29︲５
５
３
８

講
座「
移
民
政
策
と
昭
和
開
拓
」

◼
と
き　
９
月
７
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～
午
後
３
時

◼
と
こ
ろ　
雪
の
里
情
報
館
２
階
雪
国
文
化
ホ
ー
ル

◼
内
容　
昭
和
開
拓
の
歴
史
的
背
景
と
、開
拓
指

導
者
高
橋
猪
一
氏
の
活
動
を
中
心
に
、開
拓
の
概

要
を
振
り
返
り
、現
代
的
な
意
味
を
考
え
ま
す
。

◼
講
師　
髙
嶋
信（
農
山
村
地
域
経
済
研
究
所
研

究
員
）　
◼
参
加
費　
５
０
０
円（
資
料
代
）

◼
定
員　
40
名

◼
申
込
締
切　
９
月
６
日
㈮

◎
雪
の
里
情
報
館	

 

℡
22︲７
８
９
１

新
紙
幣
の
発
行
に
便
乗
し
た

詐
欺
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
！

　
７
月
３
日
か
ら
の
新
紙
幣
の
発
行
に
便
乗
し
、「
従

来
の
紙
幣
は
使
え
な
く
な
る
」な
ど
の
嘘
の
話
を
し

て
、新
紙
幣
と
交
換
す
る
名
目
で
現
金
を
振
り
込

ま
せ
た
り
、自
宅
に
受
け
取
り
に
来
た
り
す
る
詐
欺

の
発
生
が
懸
念
さ
れ
ま
す
。こ
れ
ま
で
の
紙
幣
も
問

題
な
く
ご
利
用
可
能
で
す
の
で
、ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

ご
心
配
な
こ
と
が
あ
れ
ば
、警
察
署
や
交
番・駐

在
所
、ま
た
は
警
察
相
談
専
用
電
話（
#
９
１
１
０
）

ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◎
新
庄
警
察
署
生
活
安
全
課	

℡
22︲０
１
１
０

「
や
ま
が
た
縁
結
び
た
い
」に
よ
る

結
婚
相
談
会

◼
と
き　
９
月
14
日
㈯
午
後
１
時
～
午
後
４
時
45

分（
１
組
45
分
程
度
）

◼
と
こ
ろ　
や
ま
が
た
ハッ
ピ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

最
上
支
所

◼
対
象　
結
婚
を
希
望
す
る
方
ま
た
は
そ
の
ご
家
族

◼
相
談
料　
無
料　
◼
申
込
方
法　
電
話

◼
申
込
締
切　
９
月
11
日
㈬

※
要
事
前
申
込

◎
や
ま
が
た
ハ
ッ
ピ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー	
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9月の各種日程など

◎健康課健康推進係  ℡29-5791／◎健康課母子保健係  ℡29-5790

健康課わらすこ
ひろば
わらすこ
ひろば

WARASUKO HIROBA

2日㈪ 子育て講座・ベビーマッサージ
5日㈭ 栄養・子育て相談
6日㈮お楽しみタイム
13日㈮ 1・2歳児交流会（絵本ライブラリー）
19日㈭お楽しみタイム
23日㈪ 読み聞かせの日
26日㈭ 栄養・発達相談

あそびの広場
保健センター
10日㈫・24日㈫午前10時〜午前11時  
わくわく新庄
3日㈫・17日㈫午前10時〜午前11時
萩野地区公民館
20日㈮午前10時15分～午前11時15分  
◎市子育て支援センター	 ℡22-5115

山形県では毎月19日を「減塩・野菜の日」に制定しています！
　山形県民の食事は、食塩摂取量が多いことと、野菜摂取
量が少ないことが課題です。
　令和4年度の調査によると、山形県民の一日当たりの食
塩摂取量は、県目標量の8g/日を上回り、男性11.6ｇ/日、
女性9.7ｇ/日という結果でした。また、野菜の摂取量は、県
目標量 350ｇ/日を下回り、291g/日と、約60g不足してい
ます。
　減塩の推進や野菜摂取量の増加などにより、これらの課
題を解決するために、県では毎月19日を「減塩・野菜の日」
と定め、「塩分を減らすこと(減塩)」「野菜をしっかり食べる
こと(ベジアップ)」に取り組む「減塩・ベジアッププロジェクト」
を推進しています。
　皆さんも食生活の見直しをしてみましょう。

◎健康課健康推進係  ℡29-5791

夜間・休日の診療は、県立新庄病院「地域救命救急センター」へ  ℡22-5525

受付時間 重症度 担当医師
月～土曜日
日曜日・祝日

：午後7時～午後9時
：午前9時～午後5時

軽症 医師会所属の派遣医師
重症 病院勤務医師

上記以外の時間帯 軽症・重症 病院勤務医師
※日ごろからかかりつけ医をもち、適正受診を心掛けましょう。

9月30日が納期限の市税・保険料
◼国民健康保険税3期
◼介護保険料3期
◼後期高齢者医療保険料3期
※銀行・コンビニ・スマホアプリなどで、
納期内に納付ください。
◎税務課納税係� ℡29-5539

税務課

市民相談室
登記相談

10日㈫午前10時～午後3時／市民
相談室分室　応対は司法書士、土地
家屋調査士（要予約）
◎市民相談室	 ℡22-2121

行政相談
20日㈮午前9時～午前11時／市民
相談室分室　応対は行政相談委員
◎市民相談室	 ℡22-2121

無料弁護士相談
19日㈭午後1時30分～午後4時／
市社会福祉協議会1階和室　相談時
間は30分、2日㈪より予約開始
◎市社会福祉協議会	 ℡22-5797

各種健診など
対象者には案内をお送りしていますの
で、忘れずに受診しましょう。 
人間ドック・特定健診・がん検診
2日㈪・5日㈭・10日㈫・11日㈬・13日㈮・
17日㈫・18日㈬・20日㈮・21日㈯・26日
㈭・27日㈮・30日㈪／最上検診センター

4カ月児健診
〈令和6年5月生〉25日㈬／保健センター

1歳6カ月児健診
〈令和5年3月生〉18日㈬／保健センター

2歳児歯科健診
〈令和4年3月生〉4日㈬／保健センター

3歳児健診
〈令和3年3月生〉12日㈭／保健センター
※4カ月児健診から3歳児健診の対
象者には、時間などを個別に案内し
ます。

相談など
すこやか子ども相談

17日㈫午前10時～午前11時30分
／保健センター　10日㈫まで要予約
乳幼児相談&あそびの広場

10日㈫・24日㈫午前9時30分～午前11時
／保健センター　身体計測や育児相談※
10日㈫は小児救急講習会も同時開催します。

プレママ広場
10日㈫午後1時30分～午後3時／保
健センター　6日㈮まで要予約

こころの健康相談
17日㈫午後1時30分〜午後3時／保
健センター　応対は臨床心理士、10
日㈫まで要予約
暮らしの悩み相談（司法書士相談）
多重債務や家庭問題などの相談
申し込み後に日程調整（夜間可）


