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表紙◎INTRODUCTION
　今号の表紙は元気な中部保育所園児の皆さんにご
協力いただきました。現在建設工事を行っている、新
しい中部保育所の模型を見ながら「ここは何かな～？」
「ここではどんな遊びができるかな～？」とお人形さ
んを使いながら遊んでいる微笑ましい様子を写しまし
た。新しい保育所で元気いっぱいに遊ぶのが楽しみ
ですね♪
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新庄で子育てをする
　本市では、現在子育てをしている方やこ
れから子育てをしようとする方が、希望に
満ちて自分らしく輝けるように、また、未
来を担う子どもたちがすくすくと笑顔で成
長していけるように、さまざまなこども施
策を総合的に推進していきます。
　今号では、新しく生まれ変わる中部保
育所や新たに策定した「新庄市こどもスマ
イルプラン」の概要についてご紹介します。

特集／子育て支援
  4　新中部保育所（仮称）の概要をご紹介!
  6　こども・子育て支援の充実
  8　まちとぴ
10　民生委員・児童委員の紹介
12　かむてん健康チャレンジ

13　熱中症予防
14　子宮頸がんに備えましょう！
15　新庄開府400年に学ぶ
16　図書館NAVI／連載　文化財紹介
17　お知らせなど
20　連載　すくすく しんじょうキッズ

住みよさをかたちに
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▲4月25日、スペインで開催されたイスカルカップ （サッ
カー）に日本代表メンバーとして参加した井上颯

そうた

太さ
んが、出場報告に来庁されました。

 

　
新
庄
市
で
は
、「
子
ど
も・
子
育
て
支
援
の

充
実
」を
大
切
な
取
り
組
み
の
一
つ
と
し
て
い

ま
す
。
今
年
の
4
月
1
日
に
は「
新
庄
市
こ
ど

も
家
庭
セ
ン
タ
ー 

に
こ
っ
と
」を
開
設
し
、子

育
て
を
も
っ
と
安
心
し
て
で
き
る
よ
う
支
援
体

制
を
充
実
さ
せ
ま
し
た
。
ま
た
、「
新
庄
市
こ

ど
も
ス
マ
イ
ル
プ
ラ
ン
」を
策
定
し
、子
ど
も

た
ち
が
の
び
の
び
と
成
長
で
き
る
温
か
な
環

境
づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
地
域
の
み
ん
な
で
子
ど
も
と
家
庭
を
支
え
、

笑
顔
が
あ
ふ
れ
る
ま
ち
を
目
指
し
て
、こ
れ
か

ら
も
力
を
合
わ
せ
て
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

▲市長室だより
Instagram

▲市長室だより
Facebook

「
子
ど
も
た
ち
の

笑
顔
が
あ
ふ
れ
る
ま
ち
へ
」

�

山
科
　
朝
則

市
長
室
だ
よ
り
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◼
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緊
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受
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や
待
機
児
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た
め
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面
積
よ
り
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大
き
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保
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曜
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8
時
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分
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時
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分
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～
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8
時
30
分
、午
後
4
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午
後
6
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50
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保
育

認
定
に
よ
り

異
な
り
ま
す
）

新中部保育所（仮称）の概要をご紹介！
　新中部保育所（仮称）の建設工事は、埋蔵文化財の保存記録調査が必要となったことや、設計内容に誤りがあっ
たことから工期の遅れが生じておりましたが、令和7年3月に工事を開始し、現在基礎工事を実施しています。今後
は、令和7年度中の建物工事の完了後、園庭や遊具の整備、引っ越し作業などを経て、令和8年夏頃の開所を予定
しています。開所後は、市内の教育・保育事業者と連携・協力して、引き続き本市における保育の中心的な施設として
の役割を担っていきます。工事期間中はご迷惑をお掛けしますが、ご理解とご協力をお願いします。

●●●●●

基
本
デ
ー
タ

歴史的風致維持計画
とのかかわり

　市全体の保育の質を向上させるため、教育・保育に関する各種研修や
会議などを開催できるスペースを設置します。今後は、基幹保育所として、
民間施設も含めた市内全域の保育施設を対象とした研修会などを企画・
実施していきます。

市全体の保育の質の向上を

　所在地が最上公園内であるため、都市公園が持つオープンスペー
ス機能の有効活用と、保育所のプライバシーやセキュリティへの
配慮を両立した整備を行うことで、公園の利用者と保育所の
利用者の共存を目指します。

都市公園（最上公園）とのかかわり

　新庄市歴史的風致維持向上計画に基づき、市固有の
歴史を次世代に引き継いでいくべく、新庄城址の絵図な
どを参考に、当時の二の丸跡地の建物の意匠（デザイン）
を取り入れた設計としています。

　環境に配慮して、国産木材を中心とした建築とします。また、
IH調理器の採用や、融雪における地下水の利用、省エネ基準を満

たす断熱性能を備えるなど、エネルギーの消費や二酸化炭素の排出を
抑えた施設となります。

環境にやさしい施設に

◎詳しくは、子育て推進課保育推進係へ。℡ 29‒5812

▲新中部保育所（仮称）のイメージ図
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新中部保育所（仮称）の概要をご紹介！新中部保育所（仮称）新中部保育所（仮称）のの概要概要ををご紹介！ご紹介！
～地域の保育を支える８つのコンセプト～

▲市ホームページ

多様な保育サービスの提供

地域に開かれた保育所に

子どもたちにやさしい施設に

　日本有数の豪雪地域である本市の保育所として、冬場でも安心安全な保
育環境を確保するため、保育所内における落雪の危険箇所を全てなくすこ
とを目標に、雪下ろしが不要な屋根融雪システムを導入します。また、耐震
性を高める設計も取り入れています。

雪に強い安心安全な施設整備

　子育てにおけるニーズ調査の結果を踏まえ、さまざまな保育サー
ビスに対応できる部屋を設けるほか、日常的に医療行為が必要な
児童（医療的ケア児）のうち、集団保育が可能な児童の受入体制
を整備します。

　開放感あふれるオープンデッキスペースを設置し、保育所の催
し物や発表会などを地域の方々にもご覧いただき、交流できるよう
にします。開所後は、子どもたちや保護者だけでなく、地域の方々とも交
流できるイベントも検討していきます。

　猛暑や大雪など昨今の厳しい気候においても、子ど
もたちが快適に過ごせるよう、子どもたちの活動域を効
率的に冷暖房できる床輻

ふくしゃ
射冷暖房システムを導入します。

また、施設全体にユニバーサルデザインを採用し、あら
ゆる子どもたちが共に活動できる施設を目指します。

　新しい保育所が、地域の方から親しまれ、子どもたちの笑顔輝く保育所となるよう、名称を広く募集します。
◼対　　象　市内に在住・勤務・在学している方
◼応募方法　次の①、②いずれかの方法によりご応募ください。
　　　　　　①市公式LINEの「申請・予約」メニューから

②応募用紙を郵送・子育て推進課窓口持参（応募用紙は市ホームページからダウン
ロードまたは、子育て推進課窓口にて配布）

◼募集締切　６月１１日㈬必着、その他注意事項や詳細は、市ホームページをご確認ください。

新しい保育所の名称を募集します！！新しい保育所の名称を募集します！！大募集
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安心してこどもを産み育てられる
　　　　　　　切れ目ない支援の充実

こども・若者を地域全体で支えるまちづくり 困難を抱えるこども・若者への
　　　　　きめ細やかな取り組みの推進

幼児期の教育・保育の充実と
　　　　　　　　　就学に向けた支援

こども・若者が希望を叶え自分らしく
　　　　活躍することのできる支援の整備 子育て家庭への支援体制の整備６５

４３

２１

「新庄市こどもスマイルプラン」「新庄市こどもスマイルプラン」
をを策定しました策定しました

～こどもは未
みらい

来の宝
たから

もの みんなで育
はぐく

もう 笑
えがお

顔輝
かがや

く新
しんじょう

庄っこ～

「こどもまんなか社会」とは、 こどもや若
者の権利を保障し、健やかな成長を社会
全体で後押しすることで、将来にわたって
幸せな生活を送ることができる社会のこ
とです。本市では、その実現に向けて「新
庄市こどもスマイルプラン」を策定し、こど
も・子育て支援の拡充を総合的に推進し
ていきます。

「こどもまんなか社会」の
実現を目指して―

こどもスマイルプラン6つの基本目標と主な取り組み

・出産や子育てに関する不安や悩みを相談できる窓口「こど
も家庭センター」の設置

・SNSなどを活用した子育て世代向けの情報発信
・乳幼児健診やプレママ広場、産後ケアなどによるサポート

・地域における身近な交流の場の確保
・地域ぐるみで交通安全指導、防犯、非行防止対策などを実施
・多様な遊び場、学び場の整備
・放課後などにおけるこども・若者の居場所づくり

・教育・保育の安定的な提供、教員・保育士の資質向上や連
携強化

・「こども誰でも通園制度」など、多様化する保育ニーズへの
対応

・児童虐待防止対策の強化やひとり親家庭などの自立支援
・特別な配慮を必要とするこどもや家庭への支援の充実
・貧困など困難な課題を抱える世帯への経済的支援や学習支援
・不登校やひきこもり防止のための相談体制の強化

・こどもや若者が自由に意見を表明できる環境整備と気運の醸成
・大学など高等教育機関への修学支援
・地元企業との連携などによる若者の就職支援
・結婚を希望する方や新生活を送る方への支援

・子育て世帯の経済的負担軽減に向けた支援サービスの充実
・地域や企業と連携した、仕事と家庭の両立支援
・家庭教育支援講座や保護者同士の交流活動促進による家

庭教育力の向上

たくさんのご意見
ありがとう
ございました！

こどもスマイルプラン策定のために市民の皆さまや関係者の皆
さまよりたくさんのご意見やアイデアをいただき、誠にありがとう
ございました。新庄がもっと子育てしやすいまちにな
るよう取り組んでいきます。計画の詳しい内容は市ホー
ムページよりご覧いただけます。

市ホームページ▶

 

令令和和７７年年３３月月  
新新  庄庄  市市  

◎詳しくは、子育て推進課子育て企画係へ。℡ 29‒5811 6



新庄市こども家庭センターにこっとにこっとへ
ご相談ください！

出産や子育てに関する不安や悩みは―

妊娠や出産、子育てなどに関して気軽に相談できる窓口と
して、こども家庭センターを4月から新たに開設しました。「に
こっと」では、保健師や子ども家庭支援員などの専門職員が、
妊婦の方や18歳未満のお子さんとそのご家族からの相談に
応じ、一人ひとりに寄り添った相談や各種支援などを行いま
す。また、関係機関と連携しながら相談者に必要な支援策の
情報提供を行い、安心して子育てができるようにサポートし
ますので、お気軽にご相談ください。

こんな不安や悩みはこんな不安や悩みは
ありませんか？ありませんか？

初めての
妊娠・出産だから
不安で…

ヤングケアラーかも…
親との関係性に
悩みがある

ついイライラして
こどもを怒鳴ったり、
叩いたりして
しまいそうになる

子育ての悩みを
誰に相談したら
いいかわからない

ぜひ、「にこっと」にご相談ください

お子さんと一緒でも大丈夫

不安や悩みを抱えた方が安心して相談できるよう、プライ
バシーが守られた個室の相談室「とことこルーム」を用意して
います。おもちゃなども備えているので、お子さん連れでも安
心してご利用いただけます。

◎新庄市こども家庭センター「にこっと」 市子育て推進課・健康課内
【子育て・発達・こどもに関する相談】TEL 29‒5811 　【妊娠・出産・育児に関する相談】TEL 29‒5790

相談受付:午前9時～午後5時（平日のみ）

近所の家から怒鳴り声や
こどもの泣き声が

よく聞こえる…虐待かも…
こどもの発育や発達
で心配なことがある

４/1
開設！
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MACHIKADO TOPICS

▲オンライン掲載も随時更新中！

まちのHOTな情報や
イベントを
紹介するページ

ままちちととぴぴ

最上管内の各郵便局へ贈呈しました。
郵便車両に貼り付け、新庄開府400年
記念のPRにご協力いただきます。

ゴールド賞(山形県知事賞)を受賞した
渡部稔

としひろ
啓さん（法人赤坂）が受賞報告の

ため来庁し、市から奨励賞を贈呈しました。

読み聞かせなどで使える大型絵本を3冊、
絵本を2冊寄贈いただきました。寄贈され
た絵本は市立図書館でご覧いただけます。

未来創造戦士ユメリオンのヒーローショー
を始め、写真撮影会やじゃんけん大会が
開催され、多くの来場者でにぎわいました。

市内在住の外国人16名が参加し、餅
つき体験と新庄東山焼の陶芸体験をと
おし、地域との交流を行いました。

新庄開府400年記念
マグネットシート贈呈式

2024年度山形県優良酒米コンテスト
受賞報告・市奨励賞贈呈式

国際ソロプチミスト新庄より
絵本の寄贈

ユメリオンラッキーデー 新庄・最上地域で働く外国人向け 
新庄の魅力発見ツアー

市役所駐車場

市役所応接室

市役所応接室

ゆめりあ 市内一円

3月18日㈫ 3月19日㈬

3月19日㈬ 3月23日㈰

ジェンダーニュートラルを目指した図書を
15冊寄贈いただきました。寄贈された
図書は、市立図書館でご覧いただけます。

スポーツコミュニティ推進事業担当として長
谷川智

ちさと
里さん（左）、インバウンド誘客推進事

業担当として張
ちょうしんご
申豪さん（右）が着任しました。

スペインで開催される、サッカー・イスカル
カップの日本代表メンバーに選ばれた井
上颯
そうた
太さん（泉田SSS）が表敬訪問しました。

ベンチャークラブより絵本の寄贈 地域おこし協力隊辞令交付式 イスカルカップ2025参加選手
表敬訪問

市役所応接室 市役所応接室 市役所応接室

3月25日㈫ 4月3日㈭4月1日㈫

3月20日㈭
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5月14日㈬放送予定の「山形いちまる」
（YTS）の取材を受け、市内の神社など
を紹介しました。

春のカド焼きまつり開催に備えた清掃活
動に、御堀端自治会やラッキーバッグ㈱
など約70名のボランティアが集まりました。

乗船客がバスで県内の観光地をツアー
で巡り、本市ふるさと歴史センターにも
立ち寄りました。

県縦断駅伝に向けて、選手一人ひとり
が意気込み・目標を表明し、上

あげいし
石主将

が選手宣誓を行いました。

市内の消防団員が一堂に会し、分列行
進や観閲、迫力ある一斉放水など、各団
員が日頃の訓練の成果を披露しました。

新庄警察署員が防犯指導や交通安全
指導を行いました。下校時には、警察
犬が児童の安全を見守りました。

お笑い芸人テツandトモさん来所

最上公園ボランティア清掃

クルーズ船「ダイヤモンドプリンセス号」
本県寄港

県縦断駅伝
新庄・最上チーム壮行式

新庄市春季消防演習 わんわんパトロール

ふるさと歴史センター

最上公園

ふるさと歴史センター ゆめりあ

最上公園ほか 日新小学校

4月8日㈫ 4月12日㈯ 4月19日㈯

4月20日㈰ 4月21日㈪4月20日㈰

　今年で269年目となる新庄まつりが8月24日㈯～26日㈪の3日間に渡り開催されました。
日程が週末と重なったこともあり、昨年を上回る延べ約42万人の人出でにぎわいました。
絢爛豪華な山車行列は、昨年よりも1台増えた計20台で市街地を練り歩き、街は多くの人
の歓声であふれました。7月に発生した豪雨災害により、多くの市民が被害を受けました。
そのような状況の中でも、復興とさらなる発展に向け、市民が協力し合って開催できた新庄
まつり。節目の年となる来年の270年祭に向けて、大きな弾みとなりました。

4

もたらした
活気と希望－
そして、笑顔

　今年は気候の変化にも対応しなければいけないまつりでした。まつり期間中は、
連日の30℃を超える猛暑に加え、突然の強い雨に見舞われることもあり、各若連
は熱中症や雨などへの対策を講じながら山車を運行しました。また、新庄まつり
実行委員会では熱中症予防として、山車の運行経路を中心に、ミストファンやクー
ルシェアスポットを設置しました。さらに、市民参加や給水車による打ち水・道路
散水などにより、新庄まつりを安全に開催し、参加者や来場者に楽しんでいただ
けるよう対策を講じました。5 9

　令和６年度県広報コンクールで「特選」を受賞し、
県代表として全国に推薦された広報しんじょうが、令
和７年度全国広報コンクールで見事入選を果たしま
した！
　さらに、入選作品の中から、「地域の課題やニュース、
人物等を積極的に取り上げ、住民の目線を生かした、
特に優れている作品」を対象に選定される「読売新聞
社賞」を受賞しました！
　６月６日㈮に埼玉県北本市で行われる「第62回全
国広報広聴研究大会」で表彰式が執り行われます。
　全国での受賞は、市民の皆様のご協力があっての
ことです。広報活動にご協力をいただいている市民
の皆様に、心から感謝いたします。

広報しんじょうが全国広報コンクールで入選！広報しんじょうが全国広報コンクールで入選！
「読売新聞社賞」を受賞しました！「読売新聞社賞」を受賞しました！
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各
委
員
は
、誰
も
が
安
心
し
て
健
や
か

に
住
み
続
け
ら
れ
る
地
域
づ
く
り
に
向
け
、

日
々
活
動
し
て
い
ま
す
。

地
域
住
民
か
ら
の
相
談
対
応

地
域
住
民
か
ら
の
生
活
上
の
さ
ま
ざ
ま

な
相
談
に
応
じ
て
、行
政
支
援
に
つ
な
い
だ

り
、福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
紹
介
し
た
り
す
る
な

ど
、問
題
解
決
に
協
力
し
て
い
ま
す
。

特
に
子
育
て
へ
の
不
安
や
心
配
事
は
、

主
任
児
童
委
員
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

地
域
の
見
守
り
役

担
当
地
域
の
世
帯
を
定
期
的
に
訪
問
し
、

体
調
の
悪
化
や
犯
罪
被
害
防
止
の
た
め
の

見
守
り
役
と
な
っ
て
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
の
安
全
を
守
る

交
通
事
故
や
犯
罪
被
害
に
巻
き
込
ま
れ

な
い
よ
う
に
、パ
ト
ロ
ー
ル
活
動
な
ど
を
行
っ

て
い
ま
す
。

学
校
活
動
へ
の
協
力

学
校
と
密
接
に
連
携
し
、行
事
へ
の
参

加
や
福
祉
教
育
へ
の
協
力
、支
援
が
必
要

な
家
庭
へ
の
訪
問
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

在
宅
高
齢
者
基
礎
調
査
へ
の

ご
協
力
の
お
願
い

高
齢
者
の
皆
さ
ま
が
自
宅
で
安
心
し
て

暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
地
域
づ
く
り
を
進

め
る
た
め
、調
査
を
実
施
し
ま
す
。
調
査

内
容
は
民
生
委
員
の
皆
さ
ま
と
と
も
に
、

必
要
な
支
援
の
検
討
に
活
用
し
ま
す
の
で
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◼
対
象　
満
65
歳
以
上
の
方
の
み
で
構
成

さ
れ
る
世
帯

◼
と
き　
５
月
上
旬
～
７
月
下
旬

◼
調
査
方
法･

内
容　
各
地
区
の「
民
生

委
員
」が
皆
さ
ま
の
自
宅
を
訪
問
し
、日
常

生
活
の
様
子
や
、困
り
ご
と・不
安
な
こ
と

な
ど
を
聞
き
取
り
ま
す
。

民生委員・児童委員は地域の身近な相談役として、高齢者や障がいのある方の見守り・声がけや、子育て世帯への支援を行っ
ています。また、主任児童委員は、特に子育て世帯への支援を専門的に行っています。各委員は地方公務員であり、法律に基
づき、個人の秘密はしっかりと守りますので、安心してご相談ください。

地域を見守るつなぎ役
民生委員・児童委員、主任児童委員

厚生労働省から委嘱された非常勤特別職の地方公務員

暮らしの中の
心配・困り事を聞き取り

民生委員・児童委員
主任児童委員

関係機関・団体と
連携・協力

子育て世帯

相 談 連 携

●新庄市
●新庄市社会福祉協議会
●各相談支援センター
●学校など

高齢者や障がいのある方

パイプ役

支 援

身近な
相談相手
となる

身近な
相談相手
となる

関係機関に
つなげる
関係機関に
つなげる

地
域
住
民
と
行
政
を
つ
な
ぐ
、地
域
に
根
ざ
し
た
活
動▲令和6年5月に実施した、民生委員のPR活動の様子
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◎詳しくは、成人福祉課地域福祉係へ。℡29‒9117

令和7年度 民生委員·児童委員を紹介します
＜新庄市第１区民生委員児童委員協議会＞ ＜新庄市第３区民生委員児童委員協議会＞

No. 氏      名 担　当　地　区 No. 氏      名 担　当　地　区
1 大谷　千明 土内、二枚橋、仁田山1・2 42 藤澤　正義 下西山、あたご町
2 齋藤　直哉 萩野1・2・3・4 43 笹原　啓一 川西1区・2区・3区
3 小野　明彦 吉沢、黒沢 44 城水　博子 川西4区・5区・6区
4 笹　　寿明 泉田1区・2区・3区・4区・5区 45 齋藤　教子 御堀端東、御堀端西、御堀端南
5 本間　志津 桜通り東、往還、往還新町、柏木原 46 宮川　　純 新田、飛田、上野、蛇塚、庚申
6 海藤富美子 桜通り西、旭通り、泉田駅前 47 沼澤登志子 岡崎町、下堀端北組、下堀端南組
7 佐々木裕之 横根山、横根山東、赤坂 48 探しています 宮内1・2・3
8 荒澤　裕子 昭和1・2・3・4・5、塩野 49 横山由紀子 教育センター前、千門町1区・2区
9 阿部　茂巳 太田、荒小屋 50 小野　和夫 千門町3区、宮内新町
10 田中　正見 高壇、北新町、北新町団地 51 柿崎　繁男 上堀端、上仲町
11 齋藤　直人 中川原、野中 52 秋保トミ子 仲町、下仲町、泉町
12 探しています 谷地小屋、上西山、滝ノ倉、冷水沢、泉ヶ丘 53 近藤　　啓 大正町、上南本町、下南本町、北紙漉町
13 岡﨑志津子 中山、小泉 54 今田　啓子 御長柄町、上名古屋敷、東下名古屋敷、西下名古屋敷、南紙漉町
14 武田　晴美 小月野、月岡、梅ケ崎、一本柳 55 小川　直美 馬喰町、清水川町、落合町
15 阿部たきの 円満寺町 56 福井　栄子 山片町、栄町
16 荒川　静江 上茶屋町、中道町 57 石山　玲子 下田町
17 須田　富紀 西町、茶屋町 58 阿部美栄子 上鉄砲町、下鉄砲町、金沢7、幸町
18 探しています 三本橋、鍛冶町、明倫通り 59 伊藤恵美子 金沢5・6
19 矢口　栄子 桧町1区・2区、小桧室団地 60 松田ひろみ 主任児童委員
20 髙階　寿子 主任児童委員 61 髙橋千賀子 主任児童委員
21 安食　鈴子 主任児童委員 ＜新庄市第４区民生委員児童委員協議会＞

＜新庄市第２区民生委員児童委員協議会＞ No. 氏      名 担　当　地　区
No. 氏      名 担　当　地　区 62 信夫　　正 鳥越1区・2区・3区・4区・5区・6区・7区、駒場
22 三浦　光子 水上町、石川町 63 伊藤　修一 二ツ屋、拓生、柏木山
23 探しています 川原町、土手の内 64 小野　茂雄 角沢、大谷地、清水、芦沢
24 戸塚　敏子 上神明町、上万場町 65 庄司　栄治 仁間、福田
25 笹原　瑞江 東本町、東町、東天町 66 大場　光一 松本1区・2区・3区
26 探しています 木栄町、中山町、吉川町 67 佐藤とよ子 本宮1区
27 太田　伴子 常葉町1区・2区・3区、横町 68 岸　　久美 野際町、本宮2区
28 小屋いずみ 下神明町、桜馬場、下万場町 69 奥山　恵子 松枝
29 探しています 柳町、上北本町、下北本町 70 小野　光壽 金沢新町、金沢1
30 押切あき子 住吉町、吉袋 71 横山　裕治 玉の木町
31 今野　貴久 上沖の町、下沖の町、駅構内、曙町 72 黒坂ひろみ 玉の木新町
32 佐藤由美子 若葉町中央、若葉町東 73 月野　節子 金沢2・3・4
33 戸田　伸也 春日町 74 伊藤　好子 新松本
34 齋藤　哲夫 関屋、大福田、上山屋、下山屋 75 矢口　信一 梨ノ木、休場、市野々
35 小西志津子 末広町1区、南末広町 76 元木　公一 本合海5・6・7・8、畑
36 本間　　厚 末広町2区・3区 77 齋藤　　隆 本合海1・2・3・4
37 下山　輝美 日の出町 78 清水　清秋 宮野、福宮、長坂
38 沼澤　洋子 東山町 79 小野　德子 升形上1・下1・上2・下2
39 探しています 三吉町、三吉新町1区・2区 80 伊藤利喜子 升形3・4・5、前波
40 早坂　次代 主任児童委員 81 阿部賀津子 主任児童委員
41 信田　洋子 主任児童委員 82 大野　高子 主任児童委員

民
生
委
員・児
童
委
員
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◎詳しくは、健康課健康推進係へ。℡29‒5791

「かむてん健康チャレンジ」では、アプリを使って歩数を測定し、自分がどれだけ歩
いたのかが目に見える形で表示されるので、楽しく運動ができます。さらに、運動だ
けではなく、健診の受診や市の健康イベントへの参加でもポイントがたまるので、ど
れだけ健康づくりができたかが一目でわかります。

また、体組成計を使用して体重や BMI 値（肥満度）、筋肉量、体脂肪率などの詳
細な測定をすることもできます。

｜こちらから！｜

ポイント付与条件などの詳細は、
左記二次元コードより、
市ホームページをご覧ください。

「かむてん健康チャレンジ」に参加しよう！

20歳以上の市民の方なら、どなたでも参加できます！
参加費は無料です。

「健康の大切さは分かっているけど、何から始めたら…」「運動不足は解消したいけ
ど、その第一歩がなかなか踏み出せない…」そんな思いを持ったことはありませんか？

ウオーキングは、道具や環境に左右されず、「いつでも」「どこでも」「誰でも」できる
おすすめの手軽な運動です。健康づくりの第一歩をウオーキングで踏み出しましょう！

～健康のため、ウオーキングからはじめてみよう～ 

かむてん健康チャレンジ!!

かむてん健康チャレンジの条件をクリアして 
ポイントをためよう!

800ポイント達成した方の中から、上位
150名の方に、2000円分のクオカードを 
プレゼント!

クリア条件 ポイント
かむてん健康チャレンジ新規参加 50

歩数ポイント（年齢に応じる） 2〜8

歩数データ送信（1日1回まで） 1

体組成測定（毎月初回） 20

体組成測定（1日1回まで） 1

からだカルテアプリにログイン
（1日1回まで） 1

特定健診・がん検診を受診 100

健康講座・献血・特定のスポーツ
イベントに参加 50

おともだち紹介 5

BMIなどの改善 20

ウオーキングラリー達成ポイント 50

参加登録

利用方法①

利用方法②

参加方法ポイントをためよう

左
記
二
次
元
コ
ー
ド

か
ら
参
加
申
し
込
み
、

申
し
込
み
確
認
メ
ー

ル
が
届
い
た
ら
ア
プ
リ

を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
!

歩
い
て
歩
数
を
計
測
！

ア
プ
リ
で
定
期
的
に
歩
数

を
送
信
！

（
最
低
7
日
に
1
回
送
信
）

体
組
成
計
で
体
の
状
態
を

チ
ェッ
ク
！

（
市
民
プ
ラ
ザ・わ
く
わ
く

新
庄
に
設
置
）

5月開始!
参加者
大募集!

GO!

か
む
て
ん
健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
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ク
ー
リ
ン
グ
シ
ェ
ル
タ
ー

◎詳しくは、防災危機管理課へ。℡29‒5827

　本市では、「熱中症死亡者数ゼロ」「緊急搬送人員の低減」を目標に、市民・事業者・行政が一体となって熱中症予防
行動を推進することで、熱中症から市民の生命・健康を守り、安全・安心なまちづくりを進めます。その中の2つの重点
プロジェクトをご紹介します。

熱
中
症
予
防

新庄市熱中症対策アクションプラン

01
　住民税が非課税の
高齢者世帯や障がい
者世帯、ひとり親世帯
などで、自宅にエアコ
ンが設置されていない
場合、エアコンの新規
購入に対して支援が受けられます。
　なお、要件を満たす、高校生までのお子さんがいる世帯
については、既にエアコンを保有していても子供部屋など
への設置が対象となります。
◼補助金額　上限5万円（補助率：2/3）
◼申込期限　10月31日㈮
◎詳しくは、成人福祉課地域福祉係へ
℡29-9117

家庭用エアコンの購入を支援します！ 02
　クーリングシェルターとは、危険な暑さから身を守るた
め、誰もが一時的に休憩ができる施設です。
市内の指定されている施設について、詳しく
はこちらをご覧ください。

【民間施設でも募集をしています！】
　薬局、スーパーマーケット、コンビニエンスストア、ドラッ
グストアなど、高齢者が立ち寄る店舗や児童の通学路付
近を中心に、店舗のご
協力をお願いします。
◎詳しくは、環境エネ
ルギー課へ
℡29-5826

クーリングシェルターをご利用ください！

熱中症死亡者数ゼロ熱中症死亡者数ゼロ熱中症死亡者数ゼロ

緊急搬送人員の半減
を目指して！

緊急搬送人員の半減
を目指して！

緊急搬送人員の半減
を目指して！

緊急搬送人員の半減
を目指して！

熱中症かな？と思ったら

　自分が熱中症だと感じた時や、周囲の人が熱中症だと
疑われる時には、すぐに対応しましょう。
⚫エアコンが効いている室内や風通しの良い日陰など
涼しい場所へ移動しましょう。
⚫衣服のボタンやベルトなどをゆるめ、体の幹部（手首・
脇の下・足の付け根など）を冷やしましょう。
⚫経口補水液などで水分・塩分をしっかり補給しま
しょう。
※自力で水が飲めない・応答がおかしいときは、ためら
わず、すぐに救急車を呼びましょう！

日頃の予防も大切です！　　

 こまめに水分補給をしましょう 
　　•のどが渇く前にこまめに水分補給。汗を多くかい

た時は塩分補給も忘れずに！
　　•１時間ごとにコップ１杯程度の水分補給が目安で

す。汗をかいたときは、これよりも多めに水分補給
しましょう！

 暑さを避けましょう 
　　•エアコンはためらわずに使用！部屋の温度を適切

に調整しましょう。
　　•涼しい服装を心がけ、外出時は日傘や帽子を活用

しましょう。
　　•幼児や高齢者は暑さを感じにくい場合があるので

要注意！
 暑さに負けない体づくりをしましょう 
　　•栄養バランスの整った食事や十分な睡眠をとりま

しょう。
　　•日頃から意識して、汗をかく運動などで暑さに体

を慣れさせましょう。

熱中症熱中症に注意しましょうに注意しましょう！！
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◎詳しくは、健康課母子保健係へ。℡29-5790

偶数年齢などの方に検診費用を助成しています
◼助成後の検診料金　20～39歳の方：1500円
	 40歳以上の方：2100円
※初受診の方、奇数年齢の方で令和6年度は未受診の
方も、助成後の料金で受診できます。

集団検診、個別検診から選択してください

▪ところ　最上検診センター
▪申込先　最上検診センター	℡23-3411

▪ところ　三條医院、新庄徳洲会病院
▪申込先　市健康課健康推進係	℡29-5791

子宮頸
け い

がんに備えましょう！
HPV ワクチンと
子宮頸がん検診で

￨ウイルス感染でおこる「がん」￨

￨私たちにできる2つのこと￨

中学1年生になったら、

HPVワクチンで
HPV感染を予防できる！

20歳になったら、

子宮頸がん検診で
早期発見・早期治療できる！

子宮頸がんになる人の数

毎年 約11000人

30代までに、がんにより	
子宮を失ってしまう人の数

毎年 約1000人

◀HPVワクチンの
　接種医療機関はこちら ◀よくある質問はこちら◀HPVワクチンについて

定期接種対象者
◼対象　中学1年～高校1年の方（予診票を送付してい
ます）
◼とき　高校1年生になる年の翌年3月31日まで
※小学校6年生でも、希望される方は接種が可能です。

キャッチアップ(対象拡大)対象者の無料接種期間
延長！
下記の方も無料で接種できます！
▪対象　平成9年4月2日～平成21年4月1日生まれで、
令和4年～令和6年の間に1回でも接種を受けた方
▪とき　令和8年3月31日まで（1年間延長になりました）

【接種の注意点】
①接種費用は無料です。
※自己負担で接種した場合、最大で約10万円かかります。
②本市から送付された予診票が必要です。
※再発行は可能です。
③最大3回接種、完了まで約6カ月かかります。
※回数・期間は、ワクチンの種類などにより異なります。
④接種を受けた部分の痛みや腫れ、赤みなどの症状が
起こることがあります。

予防と早期発見が大切です。
将来の健康のために、
今できることを。

集団検診

個別検診

子宮頸がんは、子宮の出口に近い部分にできる「がん」で、
HPV(ヒトパピローマウイルス)の感染が原因と考えられて
います。このウイルスは女性の多くが「一生に一度は感染す
る」と言われ、ほとんどの人はウイルスが自然に消滅します。
しかし、一部の人は「がん」になってしまうことがあります。
近年、若い女性の発症が多く、特に20代～30代での

罹
りかん
患率が急増しています。

子
宮
頸
が
ん

14



北
条
六
右
衛
門
ら
に
よ
る
安
永
の
改
革
後

も
新
庄
藩
の
財
政
難
は
㆒
向
に
改
善
せ
ず
、

藩
の
役
人
た
ち
が
新
庄
領
内
外
の
有
力
町
人

た
ち
に
頭
を
垂
れ
、様
々
な
理
由
で
借
財
を

重
ね
て
い
る
状
態
で
し
た
。
藩
財
政
の
逼ひ
っ
ぱ
く迫

は
文
政
年
間（
１
８
１
８
～
１
８
２
９
）か
ら

天
保
年
間（
１
８
３
０
～
１
８
４
３
）に
か
け

て
山
場
を
迎
え
、「
戸
沢
と
書
け
ば
金
気
が
抜

け
る
」と
揶や

ゆ揄
さ
れ
て
し
ま
う
よ
う
な
状
態
で

し
た
。
そ
の
後
も
天
保
の
飢
饉
に
よ
っ
て
追
い

打
ち
を
か
け
ら
れ
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。

嘉
永
の
改
革
は
、十
一
代
藩
主
正ま
さ
ざ
ね実

の
時

代
に
始
ま
り
ま
し
た
。改
革
は
当
時
御ご
か
い
せ
い

改
正

と
呼
ば
れ
、弘
化
４
年（
１
８
４
７
）当
時
、

ま
だ
若
か
っ
た
正
実
に
代
わ
り
、後
見
人
を

務
め
て
い
た
正
実
の
祖
父
正ま
さ
つ
ぐ胤

の
名
で
出
さ

れ
ま
し
た
。藩
士
の
禄
高
に
関
わ
ら
ず
、家

族
を
含
め
一
日
五
合
の
米
を
給
付
す
る「
面
お
も
て

扶
持
の
制
」や
、倹
約
令
を
発
令
し
ま
し
た
。

ま
た
、家
老
の
吉
高
勘
解
由
を
改
革
の
責

任
者
と
し
、そ
の
腹
心
と
も
い
え
る
部
下
の

佐
藤
茂も
へ
い平
や
常と
き
わ葉
嘉か

兵へ

え衛
ら
を
登
用
。庄
屋

な
ど
の
不
正
防
止
の
た
め
の
年
貢
米
の
直
取

り
立
て
や
国
産
奨
励
を
推
進
す
る
ほ
か
、水

の
便
が
悪
く
原
野
の
ま
ま
で
あ
っ
た
紫
山（
現

舟
形
町
）を
開
拓
す
る
な
ど
、新
田
開
発
を

行
い
ま
し
た
。

こ
の
結
果
、嘉
永
の
改
革
は
新
庄
藩
で
最

も
成
功
し
た
改
革
と
な
り
、危
機
に
瀕
し
て

い
た
藩
財
政
は
回
復
し
ま
し
た
。

藩
政
中
期
以
降
減
少
傾
向
に
あ
っ
た
領

内
人
口
は
少
し
ず
つ
回
復
し
、新
庄
藩
は
明

治
維
新
を
迎
え
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

◇
嘉
永
の
改
革
の
主
な
政
策

商
業
活
動
の

規
制

鑑※

札
を
与
え
ら
れ
た
以
外

の
他
国
の
商
人
が
領
内
に

入
る
こ
と
を
禁
止

役
所
の
改
廃

時
代
の
動
き
に
対
応
で
き

な
く
な
っ
た
部
署
を
廃
止 

・
休
止
し
、新
た
に
改
革

を
推
進
す
る「
御ご
か
い
せ
い
が
た

改
正
方
」

を
設
置

国
産
奨
励

産
業
振
興
の
た
め
の
部
署

「
国こ
く
さ
ん
が
か
り

産
掛
」を
さ
ら
に
拡
大

し
、領
外
よ
り
指
導
者
を

招
き
、産
業
の
発
展
を
推

進
。
今
も
な
お
脈
々
と
続

く「
新
庄
東
山
焼
」・「
新
庄

亀
綾
織
」も
こ
の
時
代
に
始

ま
る

※ 

営
業
許
可
証
の
こ
と

―
次
回
に
続
く

藩政の改革Ⅱ第10回

郷土への愛着と誇りを高め新たなまちづくりへ

新庄開府４００年の
歴史に学ぶ

◎詳しくは、歴史センターへ。℡22-2188

江
戸
幕
府
の
成
立
後
、家
の
安
泰
を
図
る
た
め
、江
戸
幕
府
徳
川
家
の
忠
臣
等
と

の
結
び
付
き
を
強
め
た
羽
州
新
庄
藩
戸
沢
家
。
今
回
は
宝
暦・天
保
の
飢き

き
ん饉
を
乗
り

越
え
た
新
庄
藩
が
、財
政
を
回
復
す
る
た
め
に
藩
主・家
老
を
中
心
に
行
っ
た
藩
政

の
改
革
に
つ
い
て
、前
回
の「
安
永
の
改
革
」に
引
き
続
き
、今
回
は
幕
末
期
に
行
わ

れ
た
改
革「
嘉か

え
い永

の
改
革
」に
つ
い
て
深
掘
り
し
て
い
き
ま
す
。

▶
吉
高
勘
解
由
が
嘉
永
の
改
革
の
功
績
に
よ
り
十
代
藩
主

正ま
さ
よ
し令

の
正
室
桃と
う
れ
い
い
ん

齢
院
よ
り
拝
領
し
た
甲
冑（
新
庄
ふ
る
さ
と

歴
史
セ
ン
タ
ー
蔵
）

嘉
永
の
改
革
と
吉よ
し
た
か高
勘か

げ

ゆ
解
由

戸
沢
と
書
け
ば
金
気
が
抜
け
る

出
典
：
シ
リ
ー
ズ
藩
物
語「
新
庄
藩
」大
友
義
助
著

新
庄
開
府
4
0
0
年
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今
月
の
新
着
図
書

クッキーやアイス、スイカを
「いっこ、にこ」と数えたら、３

個目でネコに食べられたり、ネ
コの上に落っこちたり、猫スイカ
になったり！「いっこ、にこ、ねこ」
の繰り返しで、ネコと一緒に楽
しく数をかぞえられる絵本です。

今月のおすすめ

いっこにこねこ

著者　しまだ はるお

図書館からのお知らせ

第 38 回 おくのほそ道の風景地本合海 / 国指定名勝

文化財・歴史 アラカルト新庄開府400年（2025年）に向け、
新庄の貴重な文

た か ら
化財を巡るシリーズ

◀
芭
蕉
乗
船
の
地
に
建
つ
芭
蕉・曽
良
像

新着図書とおすすめ情報をお知らせします!

図書館NAVI
◎市立図書館 ℡22-2189
▪開館時間　午前9時～午後7時
（土日祝日は午後5時まで）

▪休館日　毎週月曜日 ▲蔵書検索

◎
歴
史
セ
ン
タ
ー  

℡
22-

２
１
８
８

元げ
ん
ろ
く禄
２
年（
１
６
８
９
）松
尾
芭
蕉

の
一
行
が
お
く
の
ほ
そ
道
の
道
中
、

新
庄
を
訪
れ
城
下
の
俳
人
達
と
交
流

し
、こ
の
地
よ
り
羽
黒
山
方
面
へ
と
向

か
い
ま
し
た
。

明
治
以
降
に
な
る
と
、芭
蕉
の
足

跡
を
た
ど
り
、正
岡
子
規
や
齋
藤
茂

吉
を
は
じ
め
と
す
る
著
名
な
歌
人・俳

人
が
訪
れ
、多
く
の
句
や
短
歌
を
残

し
ま
し
た
。

芭
蕉
乗
船
の
地
に
は
、新
庄
東
山

焼
で
出
来
た
芭
蕉
と
曽
良
の
像
と「
五

月
雨
を
集
め
て
早
し
最
上
川
」の
句

碑
が
建
て
ら
れ
、最
上
川
岸
壁
に
築

か
れ
た
山
城
で
あ
る
八
向
楯
跡
や
中

腹
に
鎮
座
す
る
矢
向
神
社
周
辺
は
、

芭
蕉
が
訪
れ
た
当
時
の
雰
囲
気
や
風

景
を
現
代
に
伝
え
ま
す
。
平
成
26
年

に
は
、全
国
26
ヶ
所
に
渡
る「
お
く
の

ほ
そ
道
の
風
景
地
」の
一
つ
と
し
て
国

指
定
の
名
勝
に
指
定
さ
れ
ま
し
た
。

  

郷
土
本

▪
松
田
甚
次
郎
に
み
る「
利
他
」の
精
神
ー

『
愛
郷
愛
土 

土
に
叫
ぶ
』等
に
み
る
思

想
的
背
景
に
つ
い
て
の
一
考
察
ー
東
北

文
教
大
学・東
北
文
化
短
期
大
学
部
紀

要 
第
14
号
別
刷 ���������������

髙
梨 

友
也

▪
貧
乏
の
神「
鮭
川
の
民
話
と
伝
説
」絵

本 

第
五
作 ���������������������������������������

ラ
ー
ワ
ー
ち
ひ
ろ
／
絵・ 
鮭
川
村
教
育
委
員
会
／
発
行

▪
カ
ピ
バ
ラ
ポ
リ
ス ��������������

荒
木 

千
穂

  

一
般
図
書

▪
月
収 �������������������������������
原
田 
ひ
香

▪
A 

D
A
Y 

I
N 

Y
O
U
R 

L
I
F
E

　

 ���������������������������������������

小
路 
幸
也

▪
本
屋
の
パ
ン
セ �����������������

奈
良 

敏
行

▪
ゼ
ロ
か
ら
始
め
る
自
分
史
レ
シ
ピ

 　

 ��������������������������������������

奥
井 

健
二

▪
心
の
う
わ
が
き
図
鑑���������

な
お
に
ゃ
ん

▪
豆
腐
の
賢
い
食
べ
方

　

 �������������������������������

オ
レ
ン
ジ
ペ
ー
ジ

▪〝
お
い
し
い
瞬
間
〟の
撮
影
レ
シ
ピ 

　

 ���������������������������������������������

ア
マ
ナ

▪
口
笛
の
は
な
し

　

 ���������������������

武
田 

裕
煕・最
相 

葉
月

  

児
童
書

▪
こ
ね
こ
の
ト
ト
は
お
る
す
ば
ん

　

 ���������������������������������

く
ら
は
し 

れ
い

▪
お
す
し
の
お
う
さ
ま ����������

山
本 

祐
司

▪
こ
け
し
ぞ
ろ
ぞ
ろ ��������

ま
つ
な
が 

も
え

▪
ふ
し
ぎ
な
が
っ
ち
ゃ
ん ������������

斉
藤 

洋

▪
ネ
ッ
ト
の
ぼ
う
は
ん  ���

G
a
k
k
e
n

▪
東
北
偉
人
物
語 ���������������������

国
土
社

▪
こ
ど
も
基
本
法
こ
ど
も
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

 �������������������������������������������

平
尾 

潔

毎週水曜日９時30分～正午は「あかちゃんタイム」
　赤ちゃんや小さなお子さんとご家族が、気軽に図書館を利用
できる時間帯です。お子さんが泣いたり、はしゃいだりしても大
丈夫。ベビーカーでの来館もOK！授乳室・おむつ交換台もあり
ますので安心して遊びにきてください！

市立図書館サポーターズ「トーリー・ナッツ」
　新庄・最上地域にお住まいの会員さんが、「本のサポーター(壊
れた本の補修など)」「イベントサポーター(校外学習の支援など)」

「環境サポーター( 本の返本整理など )」として活躍しています。
活動に興味のある方は図書館までご連絡ください。
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プラス

「エシカル消費」を意識しましょう！「エシカル消費」を意識しましょう！
5月は消費者月間です。

◎市消費生活センター ℡22-2121  受付時間╱平日午前8時30分〜午後5時15分
エコバッグ

フェアトレード

エコバッグ

フェアトレード

「エシカル消費」とは、人や社会・環境に配慮した商品やサービスを選んで消費することです。
「この商品は誰が、どこで、どのように作ったのか」「この商品を買うことで社会や環境にどん

な影響があるか」などを想像し、人や社会、環境について考えながらお買い物をしてみませんか？
毎日の暮らしの中で、無理のない範囲で取り入れてみましょう。

消費生活出前講座のお申し込み 消費者トラブルのご相談
お気軽にお問い合わせください

A：専門のスタッフが地域に伺い、
最近の消費者トラブルの事例や
対処法を分かりやすくお伝えし
ます。町内会や老人クラブ、サー
クルなどでお気軽にお問い合わ
せください。

A：訪問販売、電話勧誘販
売、通信販売などの契
約トラブルでお困りの
際はご相談ください。

人や社会に配慮した消費

○福祉事業所などで作られた
商品を購入する

○社会貢献活動などへの寄付
につながる商品を購入する
○フェアトレード（公正な取引）
で作られた商品を購入する

○マイバッグを持参する
○エコ商品やリサイクル商品な
どを選ぶ
○食品ロスやゴミを減らす

○地域で生産されたものを地
域で消費する（地産地消）
○地元のお店や商店街で購入
する
○被災地の特産品を購入する

環境に配慮した消費 地域に配慮した消費

エコバッグ

フェアトレード

エコバッグ

フェアトレード エコバッグ

フェアトレード

17 しんじょう広報 5



イ
ベ
ン
ト
や
行
政
案
内

ま
ち
の
情
報
な
ど
を

紹
介
す
る
ペ
ー
ジ
で
す

Shinjo
City

18

国
民
年
金
へ
の
加
入
手
続
き
は

お
済
み
で
す
か

　

20
歳
か
ら
60
歳
ま
で
の
方
は
、公
的
年
金
に
加

入
す
る
義
務
が
あ
り
ま
す
。
会
社
を
辞
め
て
厚
生

年
金
資
格
を
喪
失
す
る
と
、本
人
と
扶
養
さ
れ
て
い

た
配
偶
者
は
、国
民
年
金
の
第
１
号
被
保
険
者
と

な
る
た
め
、国
民
年
金
の
加
入
手
続
き
を
行
い
、保

険
料
を
納
め
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
加
入
手
続
き
の
際
は
、事
業
所
が
発
行
す
る
書
類

（
健
康
保
険
・
厚
生
年
金
被
保
険
者
資
格
等
喪
失

連
絡
票
、公
務
員
は
退
職
辞
令
）、マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
ま
た
は
基
礎
年
金
番
号
の

わ
か
る
も
の
）を
お
持
ち
の
上
、市
役
所
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。

◎
新
庄
年
金
事
務
所	

℡
22︲２
０
５
０

◎
市
民
課
住
民・年
金
係	

℡
29︲５
８
１
８

新
庄
開
府
４
０
０
年
記
念
商
品
券

２
次
販
売
を
行
っ
て
い
ま
す

　
１
次
販
売
で
購
入
さ
れ
た
方
も
購
入
で
き
ま
す

の
で
、ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

◼
と
こ
ろ　
新
庄
商
工
会
議
所

◼
利
用
可
能
期
間　
８
月
31
日
㈰
ま
で

◼
利
用
可
能
店
舗　
市
内
登
録
店
舗（
利
用
可
能

ポ
ス
タ
ー
掲
示
店
舗
）

※
先
着
順
で
１
人
２
冊
ま
で
と
な
り
ま
す
。
引
換

券
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

※
詳
し
く
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

◎
新
庄
商
工
会
議
所	

℡
22︲６
８
５
５

軽
自
動
車
税
種
別
割
の
減
免
申
請

　
一
定
の
障
害
の
あ
る
方
ま
た
は
そ
の
ご
家
族
が
所

有
す
る
軽
自
動
車
な
ど
に
か
か
る
軽
自
動
車
税
種
別

割
は
、申
請
に
よ
り
減
免
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

ご
確
認
の
上
お
早
め
に
申
請
く
だ
さ
い
。

◼
申
込
締
切　
５
月
30
日
㈮

◼
必
要
書
類　
①
減
免
申
請
書
、②
個
人
番
号
が

確
認
で
き
る
も
の
、③
身
体
障
害
者
手
帳
、精
神
障

害
者
保
健
福
祉
手
帳
、療
育
手
帳
の
い

ず
れ
か
、④
運
転
免
許
証
、⑤
軽
自
動

車
税
納
税
通
知
書
、⑥
自
動
車
検
査
証

※
詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◎
税
務
課
諸
税
係	

℡
29︲５
５
３
６

子
育
て
支
援
者
養
成
講
座

受
講
者
募
集

◼
と
き
　
６
月
17
日
㈫
～
19
日
㈭
、25
日
㈬
～
27

日
㈮　
午
前
９
時
～
午
後
３
時

◼
と
こ
ろ　
託
児
ル
ー
ム
Ｈ
Ｕ
Ｇ（
本
町
１︲７	

ス

タ
イ
ル
ハ
ー
ト
２
Ｆ
）

◼
内
容　
子
育
て
に
関
す
る
各
種
講
座　
※
全
過

程
修
了
者
に
は
修
了
証
を
交
付
し
、市
フ
ァ
ミ
リ
ー

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
の
協
力
会
員
と
な
っ
て
、子
育

て
支
援
活
動
に
参
加
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◼
参
加
料　

無
料（
テ
キ
ス
ト
代
と
し
て
別
途

３
２
０
０
円
が
か
か
り
ま
す
）　
◼
定
員　
10
名　

※
無
料
託
児
も
あ
り
ま
す（
先
着
３
名
）

◼
申
込
締
切　
６
月
６
日
㈮

◎	

市
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー	

	

℡
０
８
０（
５
５
５
２
）７
３
２
４

自
動
車
税
種
別
割（
県
税
）の
納
税

　

金
融
機
関
、郵
便
局
、各
総
合
支
庁
税
務
担
当

課
、コ
ン
ビ
ニ
で
の
納
付
の
ほ
か
、ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー

ド
や
ス
マ
ホ
ア
プ
リ
で
自
宅
で
も
納
付
で
き
ま
す
。

◼
納
期
限　
６
月
２
日
㈪

◎
最
上
総
合
支
庁
税
務
課	

℡
29︲１
２
２
９

新
庄
開
府
４
０
０
年
記
念
事
業

新
庄
歴
史
さ
ん
ぽ

◼
と
き　
６
月
21
日
㈯
午
前
10
時
30
分
～
午
後
４
時

◼
と
こ
ろ　
わ
く
わ
く
新
庄
２
階
会
議
室

◼
内
容　
新
庄
城
築
城
と
城
下
町
の
整
備
に
つ
い

て
の
座
学
と
文
化
遺
産
巡
り

◼
講
師　
三
浦
和
枝
氏

◼
持
ち
物　
筆
記
用
具
、飲
み
物

◼
参
加
費　
千
円（
昼
食・保
険
料
を
含
む
）

◼
定
員　
先
着
20
名

◼
申
込
締
切　
６
月
14
日
㈯

◎
わ
く
わ
く
新
庄	

℡
23︲０
１
９
７

水
道
メ
ー
タ
ー
交
換
の
お
知
ら
せ

　
敷
地
内
で
作
業
を
行
い
ま
す
の
で
、ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◼
対
象　
耐
用
年
数（
８
年
）が
経
過
す
る
メ
ー
タ
ー

◼
と
き　
５
月
14
日
㈬
～
７
月
31
日
㈭

◼
と
こ
ろ　
市
内
給
水
区
域

◼
実
施
者　
新
庄
管
工
事
協
同
組
合

◎
上
下
水
道
課
水
道
施
設
係	

℡
23︲６
１
１
１

市の人口（3月末時点）
32,088人（32,634人）
男 15,361人

（15,607人）
女 16,727人

（17,027人）
世帯数 13,750世帯

（13,788世帯）

3月の異動
出生 17人（13人）
死亡 43人（36人）
転入 162人（195人）
転出 294人（259人）
※全て日本人 +外国人の数
で、（		）は1年前の数値です。
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第12回特別弔慰金の
請求受付

◼対象者　以下の要件に該当する方
①4月1日までに戦傷病者等戦没者遺
族援護法による弔慰金の受給権を取
得している、②戦没者などの子、③戦
没者などの⑴父母⑵孫⑶祖父母⑷兄
弟姉妹、④上記①から③以外の戦没
者などの三親内等の親族
◼とき　中学校区ごとに分
けて申し込みを受け付けます。
新庄中学校区 5月19日㈪～5月30日㈮
日新中学校区 6月2日㈪～6月13日㈮
明倫学園校区 6月23日㈪～7月4日㈮
萩野学園校区 7月7日㈪～7月18日㈮
八向中学校区 7月22日㈫～8月1日㈮
◼ところ　成人福祉課地域福祉係（1
番窓口）　午前9時～午後5時
◼最終締切　令和10年3月31日㈮
◎成人福祉課地域福祉係　℡29-9117

証明書コンビニ交付
サービス休止のお知らせ

◼とき　5月21日㈬終日
　システムメンテナンスのため全ての証
明書コンビニ交付サービスを休止します。
◎市民課住民・年金係	 ℡29-5818

PICK
UP!

萩
野
地
区
公
民
館
講
座

骨
コ
ツ
貯
筋
体
操
教
室
生
徒
募
集

◼
対
象　
60
歳
以
上
の
方

◼
と
き　
５
月
20
日
㈫
～
令
和
８
年
１
月
20
日
㈫

（
全
16
回
）毎
月
第
１・
第
３
火
曜
日
午
後
１
時
～

午
後
２
時
ま
た
は
午
後
２
時
30
分

◼
内
容　
健
康
体
操
、体
力
測
定
な
ど

◼
持
ち
物　
内
履
き・タ
オ
ル・飲
み
物

◼
講
師　
県
柔
道
整
復
師
会
の
先
生

◼
参
加
費　
５
千
円（
傷
害
保
険
料
を
含
む
）

◼
定
員　
20
名

◎
萩
野
地
区
公
民
館	

℡
25︲２
０
１
６

水
道
へ
の
切
り
替
え
を

補
助
し
ま
す

◼
対
象　
次
の
全
て
を
満
た
す
方　
①
給
水
区
域

内
に
居
住
し
て
い
る
、②
井
戸
水
の
み
を
利
用
し
て

い
る
、③
水
道
へ
の
切
り
替
え
を
検
討
し
て
い
る
、

④
上
下
水
道
料
金
の
滞
納
が
な
い

◼
と
き　
令
和
８
年
３
月
31
日
㈫
ま
で

◼
補
助
金
額　
水
道
切
替
工
事
：
上
限
３
万
円
、

井
戸
水
水
質
検
査
：
無
料（
初
回
の
み
）

◼
持
ち
物　
世
帯
主
の
印
鑑（
認
印
可
）

◎
上
下
水
道
課
水
道
施
設
係	

℡
29︲５
８
３
０

陸
羽
東
線
代
行
バ
ス
で
行
く

「
お
お
さ
き
食
楽
ま
つ
り
」の
旅

◼
と
き　
６
月
８
日
㈰
午
前
９
時
30
分
新
庄
駅
集
合

◼
と
こ
ろ　
鳴
子
温
泉
湯
め
ぐ
り
広
場

◼
内
容　
大
崎
市
で
開
催
さ
れ
る「
お
お
さ
き
食
楽

ま
つ
り
」へ
陸
羽
東
線
代
行
バ
ス
を
利
用
し
て
参
加（
Ｊ

Ｒ
往
復
乗
車
券
、お
お
さ
き
食
楽
ま
つ
り
食
品
券
、湯

め
ぐ
り
チ
ケ
ッ
ト
、保
険
料
含
む
計
４
２
８
０
円
相
当
）

◼
参
加
費　
２
２
０
０
円

◼
定
員　
先
着
20
名（
最
小
催
行
人
数
10
名
）

◼
申
込
締
切　
５
月
30
日
㈮

◼
事
務
局　
陸
羽
東
西
線
利
用
推
進
協
議
会

◎
㈲
ト
ラ
ン
ス
オ
ー
シ
ャ
ン
ツ
ー
リ
ス
ト	

	

℡
23︲７
０
０
７

最
上
育
英
会
奨
学
金
奨
学
生
募
集

◼
対
象　
新
庄
市
枠
：
理
工
系（
情
報

系
含
む)

、保
育
系
、看
護
系
※
大
学
等

に
進
学
し
て
２
年
以
内
の
方（
条
件
有
）

◼
貸
与
額　
月
額
４
万
円　
◼
定
員
　
２
名

◼
申
込
締
切 	

６
月
27
日
㈮		

※
卒
業
後
市
内
に
就

職
し
た
場
合
、返
還
金
の
減
免
制
度
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◎（
公
財
）最
上
育
英
会（
木
曜
定
休
）	

℡
23︲５
０
０
４

令
和
７
年
度
市
職
員
採
用
試
験

◼
と
き　
７
月
13
日
㈰

◼
と
こ
ろ　
市
民
プ
ラ
ザ

◼
申
込
締
切　
６
月
13
日
㈮
午
後
５
時

※
詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

試験区分 応　募　資　格

上　級　行　政
次のいずれかに該当する方
①昭和61年4月2日から平成16年4月1日までに生まれた方
②平成16年4月2日以降に生まれた方で、大学を卒業した方または令和8年3
月31日までに大学を卒業する見込みの方

上級行政・行政
（社会人経験者） 昭和61年4月2日から平成11年4月1日までに生まれた方

上　級　建　築 次のいずれかに該当する方
①平成2年4月2日から平成16年4月1日までに生まれた方
②平成16年4月2日以降に生まれた方で、大学を卒業した方または令和8年3
月31日までに大学を卒業する見込みの方上　級　土　木

建　　　　　築
（社会人経験者）

昭和61年4月2日から平成13年4月1日までに生まれた方で、次のいずれかに
該当する方
①一級建築士免許証を有する方または令和8年3月まで当該資格を取得する見込みの方
②二級建築士免許証を有する方または令和8年3月まで当該資格を取得する見込みの方

◎
総
務
課
人
事
給
与
係	

℡
22︲２
１
１
３



令
和

7年
5月

12日
号（

N
o.809）　

 編
集

・
発

行
／

新
庄

市
 総

合
政

策
課

   〒
996–8501 新

庄
市

沖
の

町
10–37 TE

L.0233–22–2116　
▪

制
作

・
印

刷
／

共
栄

印
刷

株
式

会
社

　
13,600部

発
行

4 5
三上 奏

うた

 ちゃん
(4歳)

くりくりおめめとまんま
るお顔がチャームポイン
ト♥にっこり笑顔に毎日
癒されてます♥

橋見 日
ひ よ り

和 ちゃん
(1歳)

傘と長靴だーいすき♡
晴れでも雨でもさして
るよ!

青戸 龍
りゅうき

輝 ちゃん
(1歳)

初ディズニーランド♡

武田 侑
ゆ の は

乃羽 ちゃん
(4歳)

感受性豊かで天真爛漫！
これからも自分らしくの
びのびと羽ばたいてね。

柿﨑 碧
み つ き

月 ちゃん
(1歳)

おやつを ほしそうに
こちらをみている!

◼対象　市内在住で満5歳までのお子さん
◼方法　下記応募フォームまたはメールにて
　　　　  (メール：seisaku@city.shinjo.yamagata.jp)

※各号8名ご紹介します。掲載は先着順で、
掲載しきれなかったお子さんは、次号にて順
次ご紹介します。

応募フォームはこちら▶
（Googleアカウントが必要です）　

お子さんの写真を掲載しませんか？市民に寄り添う広報誌を目指して！市民に寄り添う広報誌を目指して！
広報しんじょうへの広報しんじょうへのご意見ご感想ご意見ご感想をを募集募集します！します！

※年齢は掲載時点のものです。

市内の元気な子どもたちを毎月紹介します！
お子さんのご自慢の写真を、コメントとともにお寄せください！

すくすく

見やすく読み間違えにくい
ユニバーサルデザインフォント
を採用しています。

妹の面倒をみてくれる
優しいお姉ちゃんになりました。

伊藤 沙
さ な

奈 ちゃん
(2歳)

伊藤 永
え な

奈 ちゃん
（0歳）

◼方法　 下記応募フォーム、またはメール、郵送にて 
(メール：seisaku@city.shinjo.yamagata.jp)

◼内容　 メール、郵送の場合は「住所、氏名、電話番号、発行 
号（○年○月号）、ご意見」を必ず記載してください。

◼宛先　 〒996-8501 新庄市沖の町10番37号 
総合政策課広報・地域づくり係

アンケートに回答した方の中から、毎月抽選で2名様に
図書カードをプレゼント!応募フォームはこちら▶


