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表紙◎INTRODUCTION
　毎年冬の時期に、ゆめりあがきらびやかにライトアッ
プされる「ゆめりあーと」、今号の表紙は昨年12月に、
西口正面玄関に設置された「ゆめりあクリスマスツリー」
と、それを見上げる男の子を撮影した写真です。透き
通るような冷たい空気の中、青く輝くイルミネーション
がとても幻想的でした。今シーズンは令和8年1月23
日（金）まで正面玄関にて、約1万5000個のLEDライ
トがゆめりあを彩ります。皆さまも、ぜひお楽しみくだ
さい。

特集／新庄の冬
  4　新庄の冬と民話
  6　新庄の冬の暮らし方
10　まちとぴ
12　SHINJO ii-nya FOOD
14　令和８年度特定健診・がん検診申し込みスタート

15　新庄400年の歴史に学ぶ　第12回
16　図書館NAVI／連載　文化財紹介
17　お知らせなど
20　連載　すくすく しんじょうキッズ

長い冬がやってくる
　11月19日に市街地にも初雪が降り、
いよいよ新庄にも本格的な冬がやってき
ます。新庄は盆地という地形の特性上、
昔から全国有数の豪雪地帯として知られ
ています。
　今号では、長い冬の間語りつがれてき
た民話をキーとして、現在のような大規
模な除雪体制が整備される前の冬の暮
らしなどをご紹介するほか、新庄の除雪
体制、生活の注意点などをご紹介します。

住みよさをかたちに
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新庄停車場（三條正美作）
　明治36年に建築された新庄駅舎が、大正15年に改築された

「2代目駅舎」を描いたものです。当時の県内では珍しく、洋風
のモダンな駅舎でした。待合室には石炭ストーブが設置されて
おり、冬に冷え込む駅舎を暖めていたそうです。
　現在の駅舎は平成10年に今の姿となり、新庄市の玄関口と
して、観光客や帰省客などを出迎えています。
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▲11月2日（日）
第16回新庄そばまつりの様子

　今
年
も
残
り
わ
ず
か
と
な
り
ま
し
た
。
皆

さ
ま
に
と
っ
て
、今
年
は
ど
の
よ
う
な
一
年
だ
っ

た
で
し
ょ
う
か
。

　本
年
は
高
温
少
雨
に
よ
る
農
作
物
へ
の
影

響
や
物
価
の
高
騰
に
加
え
、市
街
地
へ
の
熊
の

出
没
な
ど
、市
民
生
活
に
影
響
を
及
ぼ
す
出

来
事
が
あ
り
ま
し
た
。
こ
う
し
た
厳
し
い
状

況
の
中
で
も
、市
と
し
て
は
市
民
の
生
活
の
安

定
を
最
優
先
に
、事
業
者・農
業
者
への
サ
ポ
ー

ト
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
が
、な
お
取
り
組

む
べ
き
課
題
が
あ
り
ま
す
。
地
域
の
暮
ら
し
を

支
え
る
た
め
、今
後
も
全
力
で
対
応
し
て
ま
い

り
ま
す
。

　来
年
も
、市
民
の
皆
さ
ま
と
対
話
を
重
ね

な
が
ら
、市
民
一
人
ひ
と
り
が
誇
り
と
希
望

を
持
て
る
ま
ち
を
目
指
し「
輝
く
未
来
へ
挑
戦

す
る
ま
ち
づ
く
り
」を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

▲市長室だより
Instagram

▲市長室だより
Facebook

「
今
年
一
年
を
振
り
返
っ
て
」

市
長
室
だ
よ
り
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新
庄
と
民
話

【
お
二
人
が
、「
新
庄
民
話
の
会
」に
関
わ
る
よ
う

に
な
っ
た
き
っ
か
け
を
教
え
て
く
だ
さ
い
】

柿
本
さ
ん
　祖
母
か
ら
よ
く
昔
話
を
語
っ
て
も

ら
っ
て
い
て
、民
話
自
体
に
は
幼
少
期
か
ら
触
れ

て
い
ま
し
た
が
、民
話
の
会
に
関
わ
る
よ
う
に
な
っ

た
の
は
、歴
史
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
て
い
た
民
話

語
り
へ
誘
わ
れ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
す
。
本
会

に
参
加
し
て
か
ら
、25
年
近
く
に
な
り
ま
す
。

沓
澤
さ
ん
　私
は
民
話
の
会
設
立
時
に
他
の
メ

ン
バ
ー
か
ら
誘
わ
れ
、そ
の
ま
ま
参
加
し
続
け
て

い
ま
す
。
今
年
で
40
年
目
に
な
り
ま
す
。

【
印
象
深
い
民
話
は
あ
り
ま
す
か
？
】

柿
本
さ
ん
　「ネ
ズ
ミ
浄
土
」で
す
。
善
良
な
お

じ
い
さ
ん
が
ネ
ズ
ミ
の
穴
に
入
り
、地
下
の
ネ
ズ

ミ
の
国（
浄
土
）で
歓
迎
さ
れ
、宝
物
を
も
ら
っ
て

帰
っ
て
く
る
お
話
で
す
が
、軽
快
な
掛
け
合
い
が

特
徴
で
、気
持
ち
よ
く
聞
い
て
も
ら
え
る
民
話

で
す
。

沓
澤
さ
ん
　私
に
と
っ
て
印
象
深
い
民
話
は「
の

ど
焼
け
だ
ん
ご
山
」で
す
。
意
地
悪
な
姑
と
、団

子
を
煮
て
食
べ
よ
う
と
し
た
嫁
が
、煮
え
た
熱
い

団
子
を
め
ぐ
っ
て
皮
肉
を
言
い
合
う
お
話
で
す
。

と
ん
ち
が
利
い
て
い
て
お
も
し
ろ
く
感
じ
ま
す
。

【
お
二
人
に
と
っ
て
民
話
と
は
、ど
の
よ
う
な
も

の
で
す
か
】

沓
澤
さ
ん
　民
話
に
は
、教
え
が
含
ま
れ
て
い
る

物
語
や
、と
ん
ち
が
利
い
て
い
る
物
語
が
多
く
あ

り
ま
す
。
知
る
と
た
め
に
な
る
こ
と
も
あ
る
の
で
、

新
庄
弁
で
今
後
も
語
り
継
い
で
い
き
た
い
で
す
。

柿
本
さ
ん
　祖
父
母
が
家
庭
で
民
話
を
語
り
聞

か
せ
て
い
た
当
時
と
は
違
い
、ス
マ
ホ
や
テ
レ
ビ

の
普
及
、核
家
族
世
帯
の
増
加
な
ど
で
、子
ど
も

た
ち
が
民
話
の
楽
し
さ
を
知
る
機
会
が
減
少
し

て
い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
に
民
話

の
良
さ
や
関
心
を
持
っ
て
も
ら
う
た
め
、こ
れ
か

ら
も「
新
庄
民
話
の
会
」の
活
動
に
取
り
組
ん
で

い
き
た
い
で
す
。

新
庄
新
庄
のの
冬冬
とと
民
話
民
話

　新
庄
の
冬
の
暮
ら
し
は
昔
か
ら
、雪
と
の
付
き
合
い
で
も
あ
り
ま
し
た
。
新
庄
に
暮
ら
す
人
々
は

長
い
冬
の
間
、囲い
ろ
り
ば
た

炉
裏
端
で
民
話
に
耳
を
傾
け
、知
恵
を
分
か
ち
合
い
な
が
ら
雪
と
向
き
合
っ
て
き

た
そ
う
で
す
。こ
の
ペ
ー
ジ
で
は
、新
庄・最
上
地
方
に
伝
わ
る
民
話
の
記
録・保
存・伝
承
を
目
的

に
活
動
さ
れ
て
い
る「
新
庄
民
話
の
会
」の
お
二
人
に「
新
庄
と
民
話
」「
昔
の
冬
の
生
活
」に
つ
い
て

お
話
を
お
伺
い
し
ま
し
た
。

特　集

沓澤 豊
と よ こ

子さん
昭和25年生まれ

沖の町で幼少期を過ごした。

柿本 富
と す こ

壽子さん
昭和20年生まれ

仁田山地区で幼少期を過ごした。
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新
庄
の
冬
の
暮
ら
し

【
お
二
人
が
子
ど
も
だ
っ
た
頃
の
、冬
の
暮
ら
し

は
ど
の
よ
う
な
も
の
だっ
た
か
教
え
て
く
だ
さ
い
。】

柿
本
さ
ん
　私
の
住
ん
で
い
た
仁
田
山
の
辺
り
は
、

今
の
よ
う
に
除
雪
は
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

流
雪
溝
も
な
か
っ
た
の
で
、屋
根
か
ら
落
と
し
た

雪
が
そ
の
ま
ま
積
み
上
が
って
い
ま
し
た
。

沓
澤
さ
ん
　商
店
で
は
、入
り
口
前
の
雪
を
階
段

の
よ
う
に
掘
っ
て
あ
っ
て
、そ
れ
を
越
え
て
お
店
に

入
って
いっ
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
。

　ま
た
、当
時
は
車
が
な
かっ
た
た
め
、「
箱
ぞ
り
」

と
い
う
も
の
を
使
っ
て
い
ま
し
た
。
荷
物
や
子
ど

も
を
乗
せ
て
移
動
す
る
の
に
便
利
で
し
た
。ス
ー

パ
ー
や
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
が
な
か
っ
た
た
め
、買
い
物

は
個
人
商
店
が
主
で
、家
か
ら
鍋
や
ボ
ウ
ル
を
持

参
し
て
肉
屋
·
魚
屋
·
八
百
屋
な
ど
を
そ
れ
ぞ

れ
回
って
い
ま
し
た
。

柿
本
さ
ん
　私
の
家
で
は
掘
り
ご
た
つ
を
使
っ
て

い
て
、炭
や「
豆ま
め
た
ん炭

」と
い
う
固
形
燃
料
を
熱
し

て
コ
タ
ツ
に
い
れ
て
使
っ
て
い
ま
し
た
。
誤
っ
て
ぶ

つ
か
り
、靴
下
が
焦
げ
た
り
、穴
が
開
い
て
し
ま
っ

た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。

　ま
た
学
生
時
代
の
頃
は
、冬
の
間
に
バ
ス
が
通

ら
な
い
の
で
、市
街
地
に
下
宿
を
し
て
い
ま
し
た
。

学
校
か
ら
遠
く
に
住
ん
で
い
る
人
は
、下
宿
や
寮

に
入
って
い
る
人
が
多
か
っ
た
で
す
。

【「
冬
の
楽
し
み
」と
言
え
ば
、何
で
し
た
か
？
】

沓
澤
さ
ん
　商
店
か
ら
う
ど
ん
を
買
っ
て
き
て
、

㆒
人
用
の
ア
ル
ミ
の
鍋
に
、う
ど
ん
や
ネ
ギ
、あ

れ
ば
卵
や
油
揚
げ
を
入
れ
て
煮
る
鍋
焼
き
う
ど

ん
が
、寒
い
冬
に
お
け
る
何
よ
り
の
ご
ち
そ
う
で

し
た
。

柿
本
さ
ん
　お
客
さ
ん
が
来
た
ら
、餅
を
つ
い
た

り
、飼
って
い
た
鶏
や
鯉
な
ど
で
も
て
な
し
ま
し
た
。

加
え
て
、今
で
は
餅
と
言
え
ば
正
月
の
も
の
で
す

が
、当
時
は
さ
ま
ざ
ま
な
行
事
で
食
べら
れ
て
い
て
、

そ
れ
を
と
て
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま
し
た
。

全
国
で
も
有
数
の
豪
雪
地
で
あ
る
新
庄
で

は
、厳
し
い
冬
を
家
族
や
地
域
で
支
え
合
い
、

乗
り
越
え
る
た
め
の
知
恵
が
蓄
え
ら
れ
て
き

ま
し
た
。
そ
う
し
て
、「
民
話
語
り
」と
い
う
形

で
受
け
継
が
れ
て
き
ま
し
た
。
新
庄
で
培
わ
れ

て
き
た
知
恵
や
経
験
を
、民
話
を
通
し
て
知
る

こ
と
で
、新
た
な
知
見
を
広
げ
て
み
ま
せ
ん
か
。

新
庄
民
話
の
会
で
は
毎
週
日
曜
日
に
、歴
史

セ
ン
タ
ー
で
民
話
語
り
を
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
昔
な
が
ら
の
民
話
を
聴
き
に
来
て
み
て
く

だ
さ
い
。

新
庄
民
話
の
会

【
語
り
の
部
屋
】

◼
と
き
　
毎
週
日
曜
日
午
前
10
時
～
正
午

※
12
月
～
翌
１
月
を
除
く

◎
詳
し
く
は
、ふ
る
さ
と
歴
史
セ
ン
タ
ー
へ
。

�
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▲近岡善次郎作「わらぐつ」
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空
き
家
や
、し
ば
ら
く
の
間

留
守
に
す
る
場
合
は

屋
根
の
雪
を
下
ろ
さ
ず
、積
雪
を
放
置
し

て
い
る
と
、家
が
倒
壊
す
る
危
険
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、屋
根
か
ら
落
ち
た
雪
が
周
囲
の
迷
惑

に
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
長
期
間
、積
雪
の

状
況
が
確
認
で
き
な
い
場
合
は
、親
戚
や
近

所
の
方
に
連
絡
を
と
り
、状
況
の
確
認
や
除

雪
の
相
談
を
し
ま
し
ょ
う
。

ほ
か
に
も
、水
道
管
が
凍
結
し
て
破
損
す
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
凍
結
す
る
前
に
、必
ず

水
抜
き（
８
ペ
ー
ジ
に
記
載
）を
行
い
ま
し
ょ
う
。

流
雪
溝
用
水
の
確
保

用
水
の
確
保

消
流
雪
用
水
の
水
源
と
な
っ
て
い
る
市
内

の
河
川
は
、冬
に
な
る
と
極
端
に
渇
水
状
態
と

な
る
た
め
、最
上
川
沿
い
に
あ
る「
清し
み
ず
よ
う
す
い

水
揚
水

機き
じ
ょ
う場

」か
ら
取
水
し
た
水
を
市
内
の
河
川
に
補

水
し
、流
雪
溝
用
水
を
確
保
し
て
い
ま
す
。

通
水
の
時
間
帯

地
域
ご
と
に
、流
雪
溝
へ
通
水
す
る
時
間

を
決
め
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、各
地
区
の
流

雪
溝
管
理
組
合
が
配
布
し
て
い
る
お
知
ら
せ

を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

除
雪
出
動
！

市
道
の
除
雪

市
道
の
除
雪
作
業
は
、市
内
の
建
設
業
者
34

社
と
委
託
契
約
を
結
ん
で
積
雪
に
備
え
て
い
ま
す
。

【
出
動
基
準
】

〇
午
前
２
時
30
分
か
ら
午
前
４
時
30
分
ま
で

に
、前
日
か
ら
の
降
雪
量
が
10
㎝
を
超
え

た
時
点
で
出
動
し
ま
す
。

※
通
勤
者
な
ど
が
増
え
る
午
前
７
時
30
分
ま

で
に
作
業
を
終
え
る
よ
う
に
努
め
て
い
ま

す
が
、積
雪
の
状
況
な
ど
に
よ
り
終
わ
ら

な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

〇
吹
き
だ
ま
り
や
わ
だ
ち
が
で
き
た
り
、積
雪

で
道
幅
が
狭
く
な
っ
た
り
し
た
場
合
に
も

出
動
し
ま
す
。

生
活
道
路（
私
道
な
ど
）除
雪

私
有
地
で
あ
る
私
道
の
除
雪
は
、所
有
者

が
行
う
の
が
基
本
で
す
。
し
か
し
、生
活
道
路

と
し
て
複
数
の
人
が
利
用
す
る
な
ど
の
㆒
定

の
基
準
を
満
た
す
場
合
は
、申
請
に
よ
り
市

が
除
雪
を
行
っ
て
い
ま
す
。

除
雪
作
業
車
両
追
跡
M
A
P

作
業
中
の
除
雪
車
は
、

G
P
S
に
よ
り
位
置
情
報
の

確
認
が
で
き
ま
す
。

◎
詳
し
く
は
、都
市
整
備
課
道
路・公
園
管
理

係
へ
。�
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雪に関する情報はこちら！
■除雪時の注意点
安全な雪の下ろし方、流雪溝の利用

ルール、除雪機の安全な使い方、市指定
の雪捨て場について紹介しています。
■雪対策に関する補助制度
9ページで紹介している除雪機貸し出

しなどについて、詳細な内容を掲載して
います。

新
庄
新
庄
のの
冬冬
のの
暮
ら
し
方

暮
ら
し
方

本
市
で
生
活
す
る
上
で
、切
っ
て
も
切
り
離
せ
な
い
冬
の
存
在
で
あ
る「
雪
」。
冬
期
間
を
安
全
に
過

ご
す
た
め
に
、除
排
雪
に
関
す
る
注
意
事
項
を
ま
と
め
ま
し
た
。
冬
本
番
を
迎
え
る
前
に
、今一度
、

雪
へ
の
備
え
が
十
分
か
見
直
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

6

けがや事故を防ぐため、流雪溝の利用ルールを守りましょう!
　以前、流雪溝の投雪口に肥料袋が挟まれていたことがあり、歩行者が滑ってけがを負う事故が発生しました。
このような事故を防ぐためにも、流雪溝を利用する際はルールの厳守をお願いします。

 流雪溝を使用する際は  流雪溝の使用が終わったら
格子蓋を絶対に外さな

いでください。また、除雪
車や歩行者が分かるよう
に、カラーコーンなどの目
印を設置してください。

投雪口をしっかり閉じ、決して、スノーダンプで覆ったり、
ビニール袋を挟んだりしないでください。

上記を守らず、歩行者の転落や除雪車との衝突が生じた場合は、利用者にて費用の負担が必要となります。

 水上がりを防ぐための3つのポイント
①一度に大量の雪を入れない（除雪機から直接投雪しない、雪下ろしの際に直接投雪しない）
②大きな雪の塊はくずしてから入れる（特に気温が低い日は、雪が溶けにくいため注意する）
③水量が少ないときは投雪しない（地域ごとに水を放流する時間帯が決まっています）

 もし水上がりが発生してしまったら
流雪溝への投雪を中止し、下流で雪が詰まっているところを探して、スコップで詰まった雪を崩してください。

除雪作業にご協力ください
安全で迅速な除雪ができるように、ご協力をお願いします。

 ルール① 敷地内の雪を道路に出さない！
道路への投雪は、路面状態を悪化させ、交通の

妨げとなります。また、思わぬ事故の原因となります
ので、絶対にやめましょう。

 ルール② 除雪車に近づかない！
除雪車には死角が多く、人が近づいても気付か

ない場合があります。大変危険ですので、近づかな
いようにしましょう。

 ルール③ 路上に駐車しない！
路上駐車は、通行や除雪作業の妨げになります。

特に夜間は視界が悪く、除雪車が衝突する恐れが
あるため、絶対にやめましょう。

雪に関する問い合わせ先
緊急時

◎消防車・救急車� ℡119
◎警察� ℡110
◎市役所� ℡22-2111

国道の除雪
◎新庄国道維持出張所� ℡22-1581

県道の除雪
◎最上総合支庁道路計画課

℡22-1111

市道や生活道路の除雪・流雪溝
◎都市整備課道路・公園管理係
� ℡29-5824

空き家
◎都市整備課庶務・住宅係
� ℡29-5821

屋根の雪下ろし
◎県建設業協会最上支部� ℡22-1253

〇〇 ××

間口の除雪にご協力お願いします。
市内全域を迅速に除雪しなければならないため、除雪車が間口な

どに雪を寄せてしまうことがあります。寄せられた雪は、各家庭にて
除雪いただきますよう、ご理解とご協力をお願いします。
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水
道
管
の
凍
結
防
止
を

心
掛
け
ま
し
ょ
う
！

冬
期
間
は
、水
道
管
の
凍
結
に
よ
る
漏
水

が
多
発
し
ま
す
。
空
き
家
や
家
を
長
期
間
留

守
に
す
る
と
き
は
、「
水
抜
き
」作
業
を
行
い

ま
し
ょ
う
。
ま
た「
野
外
に
む
き
出
し
」「
風
当

た
り
の
強
い
」と
こ
ろ
に
あ
る
水
道
管
は
、特

に
凍
結
し
や
す
い
た
め
、保
温
材
を
巻
く
、夜

間
は
少
量
の
水
を
出
し
続
け
る
な
ど
、凍
結

防
止
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

※
水
抜
栓
が
あ
る
場
合
や
、ア
パ
ー
ト
な
ど
の

賃
貸
物
件
の
場
合
は
、管
理
会
社
な
ど
に
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

水
抜
き
作
業
の
手
順

①
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
内
の
Ｋ
Ｒ
バ
ル
ブ（
不

凍
栓
バ
ル
ブ
）を
完
全
に
閉
め
て
く
だ
さ
い
。

②
全
て
の
蛇
口
を
開
け
、配
管
の
水
を
抜
い
て

く
だ
さ
い
。
水
が
抜
け
切
っ
た
こ
と
を
確

認
後
、全
て
の
蛇
口
を
閉
め
て
く
だ
さ
い
。

③
水
道
メ
ー
タ
ー
の
パ
イ
ロ
ッ
ト
が
回
転
し
て

い
な
い
か
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
回
転

し
て
い
る
と
き
は
Ｋ
Ｒ
バ
ル
ブ
が
完
全
に

閉
め
ら
れ
て
い
な
い
状
態
で
あ
る
た
め
、閉

め
直
し
て
く
だ
さ
い
。

水
抜
き
作
業
の
注
意
点

⚫
Ｋ
Ｒ
バ
ル
ブ
を
閉
め
る
際
に
バ
ル
ブ
下
部

か
ら
水
が
出
る
場
合
が
あ
り
ま
す
が
、故

障
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
完
全
に
閉
め
る
こ

と
で
止
ま
り
ま
す
。

⚫
Ｋ
Ｒ
バ
ル
ブ
が
少
し
で
も
開
い
て
い
る
と
、

凍
結
の
原
因
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、水
が
流

れ
続
け
て
、水
道
料
金
が
高
額
に
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

⚫
蛇
口
の
閉
め
忘
れ
が
あ
る
と
、Ｋ
Ｒ
バ
ル
ブ

を
開
け
た
と
き
に
蛇
口
か
ら
水
が
出
て
し

ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

◎
水
道
に
関
し
て
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
い
た
だ
く
か
、市
給
水
装
置

工
事
指
定
業
者
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

市内の雪捨て場マップ

屋根の雪など、敷地内で処理し
きれない雪は、市内4カ所ある指定
雪捨て場へ搬入してください。

【搬入できる車両】
小型·中型車両…全ての雪捨て
場に搬入できます。
大型車両…③以外の全ての雪捨
て場に搬入できます。 2

1

3

市浄化
センター

市浄水場

458

458

47

13

47

13

新庄北道路

泉田道路

陸羽西線

奥羽本線

新庄駅

升形駅

泉田駅

泉田川

升形川

指首野川

JA新庄市
仁間倉庫

ヨーク
ベニマル

日新
中学校

泉田
河川広場

4

③下田地区雪捨て場
下田地区内の升形川

①福宮地区雪捨て場
市浄化センター西側敷地

②仁間地区雪捨て場
JA新庄市仁間倉庫脇

④泉田地区雪捨て場
泉田河川広場の上流

搬入時間

午前8時30分から午後5時まで
時間厳守でお願いします。

水を使用していない状態でパイロッ
トが回っている場合は、漏水の可
能性があります。

KRバルブ

指針

パイロット

8

冬場の健康管理に気を付けよう!

①流行前に
　ワクチン接種
　をする

② 帰 宅 時 や 調
理の前後、食
事前などこま
めに手を洗う

③ 適 切な湿 度 
（50～60％） 
を保つ

④十分な休養と
バランスのよ
い食事をとる

⑤人が多い場所
へ の 外 出 を
控える

⑥室内では
　小まめに
　換気する

　インフルエンザの感染を防ぐ！　6つのポイント

　冬のお風呂は危険がいっぱい！？　安全な入浴のポイント

冬は、外出時や室内での寒暖差により体に大きな負担がかかりますので、暖かい服装を心掛けるなどし、対
策しましょう。また、冬はインフルエンザが流行しやすくなりますので、感染対策をしっかり行いましょう。

入浴は、血液循環の向上や新陳代謝の促進などが期待できる一方で、気温の低い時期は、急激な温度変化により心
筋梗塞や脳卒中を発症する恐れがあります。次の点に注意して、安全な入浴を心掛けましょう。
❶体調が悪いとき・飲酒や服薬後・早朝・食後1時間以内の入浴は控える。
❷脱衣所や浴室の暖房をつけ、浴室全体が暖まってから入浴する。
❸入浴前はかけ湯をし、入浴後はゆっくりお風呂から上がる。
❹入浴前後には十分な水分補給を行い、お風呂に入ることを家族に伝えるようにする。

◎詳しくは、健康課母子保健係（℡29-5790）、または、健康課健康推進係（℡29-5791）へ。

▲助成については、▲助成については、
　市ホームぺージ　　市ホームぺージ　
　をご覧ください。　をご覧ください。

雪
に
関
す
る
補
助
制
度

小
型
除
雪
機
の
貸
し
出
し

◼
対
象　
町
内
会
な
ど

◼
貸
出
期
間　
１
日
～
５
日
間
程
度

◼
貸
出
台
数　
１
台

◼
用
途　
町
内
の
公
益
的
な
除
雪（
高
齢
者
住

宅・生
活
道
路・通
学
路
な
ど
の
除
雪
）

※
町
内
会
で
、機
械
の
運
搬
と
傷
害
保
険
へ
の

加
入
が
必
要
で
す
。
ま
た
、新
規
で
貸
し
出
し

を
希
望
す
る
際
は
、事
前
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

◎
詳
し
く
は
、都
市
整
備
課
ま
ち
づ
く
り
推
進・

雪
対
策
係
へ
。�

℡
29︲５
８
２
2

生
活
道
路
排
雪
経
費
の一部
補
助

◼
対
象　
本
市
に
生
活
道
路
除
雪
の
申
請
を
行

い
、除
雪
を
実
施
し
て
い
る
団
体

◼
内
容　
豪
雪
年
度（
雪
害
対
策
連
絡
会
議
の

設
置
時
）に
限
り
、排
雪
経
費
の
㆒
部
を
市
が

補
助
し
ま
す
。

◼
補
助
額　
排
雪
経
費
の
２
分
の
１（
上
限
額

６
万
円
）

※
排
雪
経
費
が
６
万
円
以
上
の
場
合
の
み
補
助

◎
詳
し
く
は
、都
市
整
備
課
道
路・公
園
管
理
係

へ
。�

℡
29︲５
８
２
4

高
齢
者・障
が
い
者
世
帯
の

雪
下
ろ
し・玄
関
前
除
雪
を
支
援
し
ま
す

◼
対
象　
次
の
全
て
に
該
当
す
る
世
帯

①
自
力
で
の
除
雪
作
業
が
困
難
で
、親
族
や
近

隣
者
の
人
的・金
銭
的
援
助
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
な
い

②
㆒
戸
建
て
の
住
宅
に
居
住
し
て
い
る

③
65
歳
以
上
の
高
齢
者
の
み
の
世
帯・障
が
い
の

あ
る
方
の
み
の
世
帯・高
齢
者
と
障
が
い
の
あ

る
方
の
み
の
世
帯
の
い
ず
れ
か
で
あ
る

④
本
人
と
生
計
中
心
者
の
令
和
6
年
度
分
所
得

税
が
い
ず
れ
も
非
課
税

◼
自
己
負
担
額　
支
払
金
額
の
1
割
程
度

　
（
補
助
限
度
内
）

◼
補
助
限
度　
雪
下
ろ
し
は
３
回
ま
で
、玄
関

前
通
路
の
雪
払
い
は
１
カ
月
当
た
り
８
時
間

以
内

◼
申
込
窓
口　
成
人
福
祉
課
１
番
窓
口

※
昨
年
度
申
請
し
、今
年
度
も
申
請
内
容
が
変

わ
ら
な
い
場
合
は
電
話
で
申
し
込
み
で
き
ま
す
。

◎
詳
し
く
は
、成
人
福
祉
課
地
域
福
祉
係
へ
。 

�

℡
29︲５
８
０
９

高
齢
者
世
帯
な
ど
へ
の 

　
　
　
　除
雪
ボ
ラ
ン
ティ
ア
募
集
中

１
回
の
参
加
で
も
構
い
ま
せ
ん
。
厳
し
い

冬
を
乗
り
切
る
た
め
に
、あ
な
た
の
力
を
お

貸
し
く
だ
さ
い
。

◼
活
動
内
容　
対
象
宅
の
軒
先
を
除
雪

◼
活
動
期
間　
１
月
中
旬
～
２
月
末
頃

◼
活
動
時
間　
午
前
９
時
～
午
後
3
時
の
内

２
時
間
程
度

※
活
動
日
や
時
間
は
都
合
に
よ
り
調
整
し
ま
す
。

※
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
保
険
へ
の
加
入
が
必

要
で
す
。（
自
己
負
担
な
し
）

◎
詳
し
く
は
、市
社
会
福
祉
協
議
会
へ
。

  

℡
22ｰ

５
７
９
７
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市内中学生・コーラス団体が練習の成
果を発表し、ゲストのピアノ奏者戸澤正

まさ

宇
たか

氏とともに観客を魅了しました。

多彩な企画や展示、ワークショップが行
われ、子どもから大人まで幅広い世代
が参加しました。

市内の弓道、剣道、空手道、柔道、合気道の各
団体が演武を披露したほか、体験コーナーでは
初心者でも楽しく武道に触れることができました。

図書館を拠点にした先進的な活動に贈られる「L
ライブラリー

ibrary 
o
オブ

f  t
ザ
he Y

イヤー
ear 2025」において優秀賞・オーディエンス

賞を受賞しました。オーディエンス賞の受賞は東北初です。

本市出身の指揮者武田
あきら
晃氏による客演のほ

か、OB・OG 合同ステージやソロ演奏などの
多彩な音色に、幾層もの拍手が送られました。

地域農業へ貢献した農業者の表彰式が開催
され、技術及び経営改善部門で小野貴

たかゆき
之さん、

特別部門で赤間初
は つ お

男さんが表彰されました。

第62回市民音楽祭

図書館まつり

武道フェスティバル 一般社団法人とらいあ受賞報告

新庄吹奏楽団創立50周年記念
定期演奏会 最上農業賞表彰式

市民文化会館

市立図書館

市体育館・武道館 市役所応接室

市民文化会館 市民プラザ

11月3日㈪ 11月3日㈪ 11月6日㈭

11月8日㈯ 11月13日㈭

11月15日㈯ 11月15日㈯

むし歯サミットin新庄2025
市民プラザ

80歳以上で自分の歯が20本以上ある「歯
の長寿者」23名が表彰されました。また、
災害に備えるための講演が行われました。

中部保育所、はぐくみ保育園のアトラク
ションや楽しいゲーム、ユメリオンの登場
などで、会場は笑顔と歓声に包まれました。

わらすこワンダーランド
わらすこ広場

11月9日㈰

翌日の大会に向け、選手一人一人が意気込み
や目標など、決意表明を行いました。大会の
結果は、昨年度より順位を上げ8位となりました。

ヤマザワカップ県女子駅伝壮行式
市民プラザ

11月15日㈯

市民提案事業

市民提案事業
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MACHIKADO TOPICS

▲オンライン掲載も随時更新中！

まちのHOTな情報や
イベントを
紹介するページ

ままちちととぴぴ

25歳でがんを経験し、現在も経過観察中
の岸田

とおる
徹氏に、「積極的な健診と早期発

見」の大切さについて講話をいただきました。

新庄開府400年を記念した、新庄の方
言を盛り込んだかるたが完成し、そのお
披露目が行われました。

本合海小学校にて、豪雨災害を想定し
た水難救助訓練や水防訓練、放水訓練
などが行われました。

市農業協同組合様・全国共済農業協同組合連合
会山形県本部様よりカーブミラーを寄贈いただき
ました。昭和48年から今年で324個目になります。

自然を生かした幼児教育「森のようちえん」を広く発
信していくためのフォーラムを開催。県内で活動する
方の事例発表やパネルディスカッションが行われました。

健康講演会

新庄ふるさとかるた完成報告

市総合防災訓練

カーブミラー贈呈式 森のようちえんフォーラム

市民文化会館

市役所応接室

本合海小学校

市役所応接室 東北農林専門職大学

10月1日㈬ 10月19日㈰

10月20日㈪ 10月29日㈬

「B
ビ ア
eer.L

ラ ボ
ab.Shinjo」が最上ラズベリー会のラズ

ベリー・ブルーベリーを使用して商品化したクラ
フトビールが完成し、お披露目が行われました。

株式会社サカモト取締役会長早坂神
み き ろ う
樹朗様

（本合海出身）に感謝の意を表し、市あじさい
表彰の贈呈と、紺綬褒章の伝達を行いました。

来場者は、地元産「最上早
わ せ
生」を使用

した、ひきたて・打ちたて・ゆでたてのそ
ばに舌鼓を打ちました。

クラフトビール完成報告 企業版ふるさと納税ご寄附に対する
あじさい表彰贈呈・紺綬褒章伝達 第16回新庄そばまつり

市役所応接室 受彰者宅 ゆめりあ

10月31日㈮ 11月2日㈰10月31日㈮

10月22日㈬
市民提案事業

市民提案事業
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いつもの食卓を 「ごちそう」に。

SHINJO ii- nya FOOD
しんじょう い いにゃ フード

　新庄市固有の農産物や食文化をパッケージした「雪国しんじょう」
を物語る農産物加工商品ブランド「SHINJO ii-nya FOOD（しん
じょういいにゃフード）」。厳しくも豊かな気候風土と、その中で培
われた生活の知恵や手業により受け継がれてきた食文化をご紹
介します。

野中のおかず味噌

野
中
玄
米
味
噌
生
産
組
合

新
庄
商
工
会
議
所

㈱
Ｔ・Ｅ・Ｓ
　
斎
と
う
や

山
の
幸
い
が
ら
し

最上早
わ せ

生そば

新
庄
最
上
そ
ば
の
会

手
造
り・工
房
　
菜
友
季

やまがたいぶりのオリーブオイル漬

五十嵐さんちの山菜ぴくるす斎とうやのしそ巻き

とりもつのアヒージョ

　自生山菜を和風テイストな無添加ピクルスにしました。
おかずやおつまみとして、一年中楽しんでいただけます。

　自家産米はえぬき、天然塩、金持ち豆のみで作った昔な
がらの玄米味噌。そこから生じたたまり醤油に、玄米麹と
各種野菜を合わせたのがおかず味噌です。

　新庄産の「最上早生」を使用した乾麺です。古くから栽
培されてきたこの品種は、豊かな香りとコシの強さが特
徴となっています。ご家庭でお手軽に、本場そば処の味を
ご堪能ください。

　漬物の中心的存在「いぶし大根」をオリーブオイルと合
わせました。まろやかになった風味の中にピリっと効かせ
たブラックペッパーが大根の味を引き立てます。

　とりもつ煮やとりもつラーメンでおなじみ、新庄のソウ
ルフード。そんなとりもつをオリーブオイルとマッシュルー
ム、にんにくで煮込み、洋風にアレンジしました。

　代々受け継がれてきた味噌ダネを、国産の大葉で包み
ました。なじみ深いプレーン味をはじめ、カレー味・チーズ
味といったバリエーションを取り揃えています。

SHINJO ii-nya FOODのお買い求めは、もがみ物産館 ℡28-8886、産直まゆの郷 ℡23-5007へ。 12詳しくは、農林課農業ビジネス創造係へ。℡29-5836

受
け
継
が
れ
た
味
を
新
た
な
形
で
ー

吉
野
農
園「
豆
っ
こ
」

▲�ii-nya�FOOD
　商品開発担当�安彦さん

いつもの食卓を 「ごちそう」に。

SHINJO ii- nya FOOD
しんじょう い いにゃ フード

おかげさまで10周年

　SH
IN
JO

�ii-nya�FO
O
D

の

1
つ
で
あ
る「
み
さ
ち
ゃ
ん
の
豆

菓
子
」が
生
産
者
の
諸
事
情
で
製

造
が
困
難
と
な
り
、そ
れ
を
新
た
な
形
で

残
し
て
い
こ
う
と
開
発
さ
れ
た
の
が「
豆
っ

こ
」で
す
。
最
上
伝
承
野
菜
の
金
持
ち
豆

を
優
し
く
も
香
ば
し
い
味
付
け
で
炒
っ
た
豆
菓
子
で
、子
ど

も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
幅
広
い
年
代
の
方
々
に
楽
し
ん
で
い

た
だ
け
ま
す
。

　「
豆
っ
こ
」の
開
発
に
至
る
ま
で
豆
の
選
定
や
調
理
、味
付

け
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
試
行
錯
誤
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
よ
う

な
中
で
も
、野
中
玄
米
味
噌
生
産
組
合
さ
ん
や
佐
藤
製
餡

所
さ
ん
な
ど
の
協
力
を
い
た
だ
き
、商
品
を
完
成
さ
せ
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
そ
う
し
て
完
成
し
た「
豆
っ
こ
」は
、シ

ン
プ
ル
な
が
ら
も
炒
っ
た
香
り
や
甘
み
と
い
っ
た
素
材
本
来

の
美
味
し
さ
が
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。
幅
広
い
年
代
の

方
が
食
べ
や
す
い
醤
油
味
と
砂
糖
味
、若
い
世
代
に
人
気
の

の
り
塩
味
と
、３
種
類
の
味
を
用
意
し
て
い
ま
す
。
１
パ
ッ
ク

30
グ
ラ
ム
と
食
べ
や
す
い
量
に
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
一

度
手
に
取
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　SH
IN
JO

�ii-nya�FO
O
D

に
携
わ
る
者
と
し
て
、こ
の

「
豆
っ
こ
」の
開
発
を
通
じ
て
、も
っ
と
多
く
の
若
手
農
業
者

の
方
がSH

IN
JO

�
ii-nya�FO

O
D

に
興
味
を
持
ち
、

参
画
し
て
く
れ
る

よ
う
取
り
組
ん
で

い
き
た
い
で
す
。

▲令和6年度に開催した販売会の様子

SHINJO ii-nya FOOD販売会開催！
　SHINJO�ii-nya�FOODブランドは今年で10周年を迎えました。これまでもこれからも想
いをつなぐ新庄の味。この味を現在までつないでくれた生産者の皆さまや、美味しく召し上
がってくれる消費者の皆さまに感謝を込めて、今年の販売会では特別企画として餅つきと振
る舞いを実施します。ぜひご来場ください！

◼とき　12月20日㈯　午前10時～午後3時　◼ところ　ゆめりあ1階花と緑の交流広場
◼内容　SHINJO�ii-nya�FOOD商品の販売など（餅つきと振る舞いは午前11時～）

SHIN
JO

 ii-nya FO
O

D
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◎詳しくは、健康課健康推進係へ。℡29‒5791

受けよう受けよう  健診健診    守ろう守ろう  健幸健幸

特定健診

　生活習慣病の早期発見のための検査がセットになった健診です。また、病院に通院中の方も特定健診の対象ですので、
受診について主治医にご相談ください。
■検査項目　�　�身体測定、腹囲測定、血圧測定、尿検査（蛋

たんぱく
白・糖）、内科診察、血液検査（肝機能・脂質・血糖）、心電図

検査、眼底検査、貧血検査、推定塩分摂取量（国民健康保険加入の方のみ）
■料金（年齢基準：令和9年3月31日時点）　　	 	

40～74歳の国民健康保険に加入の方��※1の方を除く 1000円
後期高齢者医療制度に加入の方 無　料40歳・50歳の国民健康保険に加入の方※1

がん検診

　婦人科がん検診（子宮頸
けい
がん、乳がん）は2年に1回、その他のがん検診は1年に

1回受診しましょう！
■対象　　20歳以上の方…子宮頸がん検診

40歳以上の方…胃がん検診、大腸がん検診、肺がん検診、乳がん検診

人間ドック

　特定健診、がん検診（胃･大腸･肺･乳･子宮頸がん）に加えて、さらに詳細な検査（視力検査・血液生化学検査・肝炎
関連検査など）が全てセットになっています。体の状態をより詳しく検査したい方におすすめです。

届いた申込書は全世帯ご提出をお願いします！届いた申込書は全世帯ご提出をお願いします！
（40歳以上の男性または、20歳以上の女性のいずれかがいる世帯に届きます）（40歳以上の男性または、20歳以上の女性のいずれかがいる世帯に届きます）

申込書が自宅に届きます 申込書に必要事項を記入 返信用封筒に入れて返送

健診申し込みスタート！健診申し込みスタート！

▶ ▶

申込締切
12/19㈮

\切手不要/

令和8年度

特
定
健
診・が
ん
検
診

14

慶
応
３
年（
１
８
６
７
）薩
摩・長
州
を
中

心
と
し
た
倒
幕
派
は
王
政
復
古
の
大
号
令
を

出
し
、天
皇
を
中
心
と
し
た
新
政
権
を
樹
立
。

こ
れ
に
激
し
く
反
発
し
た
旧
幕
府
勢
力
は
、

慶
応
４
年（
１
８
６
７
）鳥
羽
・
伏
見
に
て
新

政
府
軍
と
戦
い
敗
れ
ま
し
た
。

新
政
府
軍
の
行
動
に
疑
い
を
持
っ
て
い
た

東
北
諸
藩
が
宮
城
白し
ろ
い
し石
城
に
て
会
議
を
開
き
、

そ
こ
で
奥お
う
う
れ
っ
ぱ
ん

羽
列
藩
同
盟
が
結
ば
れ
、仙
台・庄

内
と
い
っ
た
大た
い
は
ん藩
に
囲
ま
れ
た
新
庄
藩
も
同

盟
に
加
入
。
後
に
越
後
の
諸
藩
も
加
盟
し
、

奥お
う
う
え
つ
れ
っ
ぱ
ん

羽
越
列
藩
同
盟
と
な
り
ま
し
た
。

新
政
府
軍
は
当
初
、庄
内
領
に
進
軍
す
る

た
め
に
、新
庄
に
兵
を
駐
留
さ
せ
て
い
ま
し
た
。

し
か
し
、同
盟
締
結
の
報
を
受
け
、密
か
に

新
庄
を
脱
出
。
秋
田
藩
を
味
方
に
つ
け
、新

庄
奪
還
の
た
め
秋
田
か
ら
新
庄
を
目
指
し
ま

し
た
。

仙
台
藩
や
庄
内
藩
な
ど
の
同
盟
軍
は
、藩

境
の
雄お
が
ち勝
・
主し
ゅ
ね
ざ
か

寝
坂
で
防
ご
う
と
し
ま
し
た

が
、合
戦
の
さ
な
か
新
庄
藩
が
同
盟
を
離
脱
。

金
山
で
仙
台
藩
の
隊
長
が
戦
死
す
る
な
ど
し

て
敗
れ
、新
政
府
軍
は
新
庄
奪
回
を
果
た
し

ま
し
た
。

し
か
し
、庄
内
勢
は
す
ぐ
に
軍
を
立
て
直

し
、慶
応
４
年（
１
８
６
７
）旧
暦
７
月
14
日
、

福
田・仁
間・飛
田
の
三
方
か
ら
攻
め
入
り
新

庄
城
を
攻
略
。
十
㆒
代
藩
主
正ま
さ
ざ
ね実
ら
は
秋
田

方
面
に
退
却
し
、こ
の
戦
い
で
新
庄
城
は
焼

け
落
ち
て
し
ま
い
ま
し
た
。

後
日
新
庄
藩
が
新
政
府
に
提
出
し
た
報

告
書
に
よ
る
と
、城
内
の
被
害
は
武
器
櫓や
ぐ
ら・

大お
お
な
ん
ど

納
戸
櫓・天
満
宮
を
除
く
建
物
が
焼
失
し
、

二
の
丸・三
の
丸
に
関
し
て
は
土
蔵・侍
屋
敷

な
ど
が
焼
か
れ
、籾も
み

12
万
６
３
０
０
俵
な
ど

が
焼
失
。
城
下
町・角
沢
村・福
田・仁
間・宮

内・金
沢
な
ど
の
領
内
の
村
々
が
甚
大
な
被

害
を
受
け
ま
し
た
。

明
治
２
年（
１
８
６
９
）旧
暦
の
10
月
6
日

庄
内
藩
の
降
伏
に
よ
り
、秋
田
へ
落
ち
延
び
て

い
た
藩
主
正
実
㆒
行
は
新
庄
へ
帰
還
し
、新

庄
城
の
再
建（
藩
主
が
住
む
た
め
の
館
）な
ど
、

藩
主・家
臣・領
民
た
ち
が
新
庄
領
内
の
復
興

に
勤
し
む
こ
と
に
な
り
ま
す
。

�

―
次
回
に
続
く

郷土への愛着と誇りを高め新たなまちづくりへ

新庄開府４００年の
歴史に学ぶ

戊辰戦争第12回

◎詳しくは、歴史センターへ。℡22-2188

家
老
吉よ
し
た
か高
勘か

げ

ゆ
解
由
ら
が
行
っ
た「
嘉か
え
い永
の
改
革
」に
よ
っ
て
、幕
末
の
頃

に
は
新
庄
藩
の
財
政
は
少
し
ず
つ
回
復
し
て
い
き
、わ
ず
か
な
が
ら
も
新

庄
領
内
の
人
口
も
増
え
ま
し
た
。

し
か
し
、幕
末・維
新
の
動
乱
、特
に
鳥
羽・伏
見
の
戦
い
に
端
を
発
し

た
戊
辰
戦
争
に
、新
庄
藩
も
巻
き
込
ま
れ
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

▲新庄藩が新政府軍の証として賜った
　菊花紋章旗（新庄ふるさと歴史センター蔵）

同
盟
離
脱
と
新
庄
城
落
城

戦
争
の
被
害

戦
火
新
庄
に
迫
る

出
典
：
シ
リ
ー
ズ
藩
物
語「
新
庄
藩
」大
友
義
助
著

新
庄
開
府
4
0
0
年
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今
月
の
新
着
図
書

絵本紹介サイト「絵本ナビ」から誕生した、「幸せ」
をテーマにした絵本ガイドブッ
クです。名作から話題作まで、

「生の声」から生まれた200
冊の絵本が掲載されていま
す。読むと「幸せ」な気持ち
になれる1冊です。

今月のおすすめ
絵本ずかん 大人も子どもも
幸せになる名作絵本200選

金柿 秀幸

図書館からのお知らせ

第 45 回 円満寺雷神堂 / 市指定文化財（建造物）

文化財・歴史 アラカルト新庄開府400年（2025年）に向け、
新庄の貴重な文

た か ら
化財を巡るシリーズ

  

一
般
図
書

▪
シ
ン
怪
談 

小
泉
八
雲
ト
リ
ビ
ュ
ー
ト
集

 ��������������������������������������������

興
陽
館

▪
私
労
働
小
説 ���������

ブ
レ
イ
デ
ィ
み
か
こ

▪
さ
よ
な
ら
ジ
ャ
バ
ウ
ォッ
ク ���

伊
坂 

幸
太
郎

▪
昭
和
1
0
0
年 

令
和
に
活
き
る
日
本

の
強
さ ��������������

日
本
経
済
新
聞
出
版

▪
弔
い
の
値
段 
葬
式
、墓
、法
事
…
い
く

ら
払
う
の
が
正
解
か
?

　 ��������������������
鵜
飼 
秀
徳
、大
久
保 

潤

▪
く
す
り
の
科
学
知
識 
最
新
版

　 ����������������������������
ニ
ュ
ー
ト
ン
プ
レ
ス

▪
余
り
毛
糸
の
活
用
手
帖  ���
成
美
堂
出
版

▪
も
っ
と
知
り
た
い
ア
ー
ル・デ
コ ����
天
野 
知
香

▪
辞
書
に
な
い
け
ど
よ
く
使
う
手
話
単
語

&
フ
レ
ー
ズ
3
9
2 ���������

鈴
木 
隆
子

▪
超
新
釈
3
分
で
心
と
と
の
う
ゆ
る
論
語

 ��������������������������������������������

蜃
気
羊

  

児
童
書

▪
に
こ
に
こ
こ
こ
こ

　 �����������������

川
之
上 

英
子
、川
之
上 

健

▪
か
ら
だ
た
ん
け
ん
れ
っし
ゃ 

か
ぜ
を
や
っ

つ
け
ろ
! ������������������������

浜
田 

真
理

▪
か
く
れ
ね
こ 

ざ
っ
か
の
ま
ち

　 �����������������������������

s
h
i
m
i
z
u

▪
真
昼
に
も
星
が
光
る
と
知
っ
た
の
は

　 ������������������������������������

梨
屋 

ア
リ
エ

▪
聞
こ
え
な
い
羽
音 ��������������

舟
崎 

泉
美

▪
ち
い
さ
な
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー

　 �����

ア
ー
シ
ュ
ラ・モ
リ
ー・ウ
ィ
リ
ア
ム
ズ

▪
虫
と
仕
事
が
し
た
い
! ���

河
出
書
房
新
社

▪
だ
ん
だ
ん
で
き
て
く
る
世
界
遺
産 

1 

奈
良
の
大
仏 ����������������

フ
レ
ー
ベ
ル
館

▪
ポ
ム
ポ
ム
プ
リ
ン
の
お
か
た
づ
け

　 ��������������������������������������

リ
ベ
ラ
ル
社

▪
挑
戦
す
る
田
ん
ぼ 

生
き
も
の
た
ち
と
お

米
を
作
る ������������������������

安
田 

弘
法

円
満
寺
は
、藩
主
戸
沢
家
の
祈き

と
う祷

所
と
し
て
角か

く
の
だ
て館

時
代
か
ら
厚
く
信
仰

さ
れ
、寛か

ん
え
い永

元
年（
１
６
２
４
）の
新

庄
入
部
の
際
、初
代
藩
主
政ま

さ
も
り盛

の
伯

父
甚じ

ん
せ
い
ほ
う
い
ん

盛
法
印
に
よ
っ
て
創
建
さ
れ
た

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

境
内
に
あ
る
雷
神
堂
は
、棟※

１
む
な
ふ
だ

札
に

よ
る
と
、５
代
藩
主
正ま

さ
の
ぶ諶

の
時
代
の

宝
暦
２
年（
１
７
５
２
）に
五
穀
豊
穣

を
願
い
建
て
ら
れ
た
と
記
さ
れ
て
お
り
、

堂
内
に
は
彩
色
さ
れ
た※

２

欄ら
ん
ま間

と
雷
神

像
が
安
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、装
飾
が
国
指
定
史
跡
の
新

庄
藩
主
戸
沢
家
墓
所
の
三
号
棟
・
四

号
棟
と
非
常
に
似
て
い
る
こ
と
か
ら
、

同
じ
年
代
に
建
て
ら
れ
た
も
の
と
推

測
さ
れ
ま
す
。
屋
根
は
茅か

や
ぶ葺

き
で
、建

築
当
初
の
姿
を
そ
の
ま
ま
に
残
す
建

物
と
し
て
貴
重
で
あ
る
こ
と
か
ら
、境

内
に
あ
る
山
門
と
共
に
令
和
４
年
に

市
指
定
文
化
財
に
指
定
さ
れ
ま
し
た
。

「2025秋の最上伝承野菜・うまいものフェア」
連携展示開催中！

「2025秋の最上伝承野菜・うま
いものフェア」との連携企画とし
て、最上伝承野菜をはじめ、山
形・最上の郷土料理や食文化な
どについての本を展示しています。
◼とき　12月28日㈰まで
◼ところ　市立図書館

※
2 

欄
間
： 

和
室
な
ど
の
天
井
と
鴨
居
の
間
に
設
け
ら
れ

た
建
具
の一種

※
1 

棟
札
： 

屋
根
の一番
高
い
梁
に
取
り
付
け
ら
れ
る
、建

築
や
修
繕
の
記
録
が
記
さ
れ
た
札
の
こ
と

◀
堂
内
に
あ
る
雷
神
像

◀
雷
神
堂
の
外
観

新着図書とおすすめ情報をお知らせします!

図書館NAVI
◎市立図書館 ℡22-2189
▪開館時間　午前9時～午後7時
（土日祝日は午後5時まで）

▪休館日　毎週月曜日 ▲蔵書検索

◎
歴
史
セ
ン
タ
ー  

℡
22-

２
１
８
８

16

プラス

新庄市教育の日「コスモスデー」開催！「コスモスデー」開催！

ふるさと学習発表会

◎詳しくは、学校教育課 ℡23-5003へ。

　11月8日㈯市民プラザで新庄市教育の日「コスモスデー」記念行事が開催されました。

いきいき夢ステージ

だがしや楽校

　当日の運営には、明倫学園児童生徒会の皆さ
んからボランティアの協力をいただきました。あ
りがとうございました。これからも未来を担う
" 新庄っ子 " が存分に活躍できるような家庭・地
域・学校の連携を深めていきますので、ご理解ご
協力をよろしくお願いします。

　升形小学校、新庄中学校、日新中学校が、総合
的な学習の時間などで学んだ地域の歴史や市へ
の提案などについて発表しました。

　未就学児による合奏やダンス、中学生による英
語弁論発表、高校生による探究学習の成果発表、
新庄吹奏楽団Jr部による演奏が行われ、子ども
たちは日頃の練習の成果をステージで存分に発
揮し、会場を盛り上げました。

　ゲームや工作などの体験型活動、教育機関の
取り組みの紹介など16団体がブースを出店し、
ブースで作った制作物をお土産として配りました。

17 しんじょう広報 12



2025 SHINJO PUBLIC RELATIONS INFORMATION

19 しんじょう広報 12

証明書のコンビニ交付
サービスを休止します

　期間中、コンビニ交付サービスを休
止します。ご迷惑をおかけしますが、
ご理解の程よろしくお願いします。
◼対象　①住民票・印鑑証明・税証明、
②戸籍証明・戸籍の附票・利用登録申請
◼とき　①12月19日㈮～23日㈫、
12月29日㈪～令和8年1月3日㈯、
②12月19日㈮～令和8年1月5日㈪
◎市民課住民・年金係	 ℡29-5818

年末年始の夜間休日診療
時間について

　年末年始における軽症者への夜間
休日診療は下記の通りです。お間違
えないようにお願いします。

日付 診療時間
12月31日㈬ 午前9時～午後5時
1月1日㈭ 午前9時～午後5時
1月2日㈮ 正午～午後5時
1月3日㈯ 午前9時～午後5時
◼ところ　県立新庄病院地域救命救
急センター
◎健康課母子保健係	 ℡29-5790

令和8年新年市民の集い

◼とき　令和8年1月5日㈪午後3時～
◼ところ　市民プラザ大ホール
◼内容　あじさい表彰授与など
◼参加費　千円
◼申込締切　12月19日㈮

◎総務課秘書係	 ℡29-5882

灯
油
購
入
費
な
ど
の
助
成
金
の

申
請
は
お
済
み
で
す
か
？

◼
申
請
期
限
　
12
月
26
日
㈮
ま
で

◼
対
象
　
世
帯
員
全
員
が
令
和
７
年
度
住
民
税
非

課
税
で
、次
の
①
～
⑥
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
世

帯（
施
設
入
所
世
帯・生
活
保
護
受
給
世
帯
は
対
象

外
）①
令
和
８
年
３
月
末
時
点
で
世
帯
全
員
が
満

65
歳
以
上
、②
身
体
障
が
い
者
手
帳
１・２
級
、療

育
手
帳
Ａ
、精
神
保
健
福
祉
手
帳
１
級
を
所
持
し

て
い
る
方
が
い
る
、③
障
が
い
基
礎
年
金（
障
が
い

厚
生
年
金・障
が
い
共
済
年
金
な
ど
の
上
乗
せ
が
あ

る
も
の
は
除
く
）、ま
た
は
特
別
障
が
い
給
付
金
の

受
給
者
が
い
る
、④
特
別
児
童
扶
養
手
当
、障
が
い

児
福
祉
手
当
、特
別
障
が
い
者
手
当
、福
祉
手
当
の

い
ず
れ
か
の
受
給
者
が
い
る
、⑤
児
童
扶
養
手
当

の
受
給
者
が
い
る
、⑥
市
第
３
子
以
降
児
童
等
学

校
給
食
費
無
償
化
事
業
費
補
助
金
の
交
付
対
象
の

子
が
い
る

◼
支
給
額
　
１
世
帯
あ
た
り
１
万
円

◼
申
請
手
続
　
①
②
⑥
の
世
帯
主
の
方
は
市
か
ら

郵
送
し
た
申
請
書
を
記
入
し
、同
封
の
返
信
用
封
筒

で
返
送
し
て
く
だ
さ
い
。
③
④
⑤
の
世
帯
主
の
方
は

身
分
証
・
世
帯
主
名
義
の
預
金
通
帳（
障
が
い
基
礎

年
金
受
給
者
は
年
金
証
書
も
必
要
）を
持
参
し
、成

人
福
祉
課
１
番
窓
口
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
成
人
福
祉
課
地
域
福
祉
係	

℡
29︲９
１
１
７

仙
台
国
税
局

税
務
署
か
ら
の
お
願
い

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
署
名
電
子
証
明
書
の
パ

ス
ワ
ー
ド（
英
数
字
６
～
16
文
字
）、お
よ
び
利
用
者

証
明
用
電
子
証
明
書
の
パ
ス
ワ
ー
ド（
数
字
４
桁
）

は
確
定
申
告
で
必
要
と
な
り
ま
す
。
大
切
に
保
管

し
て
く
だ
さ
い
。

※
確
定
申
告
書
の
作
成
は
下
記
二
次

元
コ
ー
ド
よ
り
。

◎
新
庄
税
務
署
個
人
課
税
部
門	

℡
22︲５
１
１
３

不
審
な
訪
問
者

マ
ー
キ
ン
グ
に
注
意
！

　
家
族
構
成
、資
産
、留
守
の
時
間
な
ど
を
把
握
す

る
た
め
に
下
見
を
し
、強
盗
、窃
盗
な
ど
の
犯
罪
を

企
て
よ
う
と
す
る
者
が
い
ま
す
。
突
然
、知
ら
な
い

人
が
訪
問
し
て
き
た
際
は
次
の
点
に
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

　
①
家
の
中
に
入
れ
な
い
。
玄
関
の
状
況
だ
け
で

家
族
構
成
を
知
ら
れ
る
こ
と
が
あ
る
。
②
名
刺
や

社
員
証
の
提
示
を
求
め
る
。
拒
ん
だ
り
見
せ
な
い

場
合
は
注
意
。
③
不
審
な
マ
ー
キ
ン
グ
を
見
つ
け
た

ら
、警
察
に
通
報
し
た
後
で
、取
る
、剥
が
す
、消
す
。

◎
新
庄
警
察
署
生
活
安
全
課	

℡
22︲０
１
１
０

特
定（
産
業
別
）最
低
賃
金
が

改
正
さ
れ
ま
し
た

◼
効
力
発
生
日
　
12
月
23
日
㈫
か
ら

業
　種

時
間
額

	

一
般
産
業
用
機
械・装
置
等
製
造
業

１
０
７
０
円

電
気
機
械
器
具
等
製
造
業

１
０
５
５
円

自
動
車・同
附
属
品
製
造
業

１
０
７
０
円

自
動
車
整
備
業

（
分
解
整
備
に
従
事
す
る
者
に
限
る
）
１
０
３
２
円

◎
県
労
働
局
労
働
基
準
部
賃
金
室	

	

℡
０
２
３（
６
２
４
）８
２
２
４

市
民
ス
キ
ー
場

営
業
日
程・営
業
時
間

◼
営
業
時
間
　
12
月
24
日
㈬
～
令
和
８
年
３
月

１
日
㈰
、平
日
：
正
午
～
午
後
９
時（
小
学
校
で
ス

キ
ー
の
授
業
が
あ
る
場
合
は
午
前
９
時
～
午
後
９

時
）、土
日
祝
日
：
午
前
９
時
～
午
後
９
時

※
積
雪
状
況
に
よ
り
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す

※
12
月
31
日
㈬
は
午
後
４
時
ま
で

※
令
和
８
年
２
月
11
日（
水・祝
）無
料
開
放
日

◎（
一
財
）市
ス
ポ
ー
ツ
協
会	

℡
25︲３
９
１
５

	

（
営
業
時
間
外
は
　
℡
22︲０
６
８
１
）

PICK
UP!
PICK
UP!

イ
ベ
ン
ト
や
行
政
案
内

ま
ち
の
情
報
な
ど
を

紹
介
す
る
ペ
ー
ジ
で
す

Shinjo
City
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サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
を

探
し
て
い
ま
す
！

　今
年
で
22
年
目
を
迎
え
る「
ト
ナ
カ
イ
急
便
」で

は
、子
ど
も
た
ち
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
配
達
す
る
、サ

ン
タ
ク
ロ
ー
ス
と
ボ
ラ
ン
ティ
ア
ス
タ
ッ
フ
を
募
集
し

て
い
ま
す
。
あ
な
た
も
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
に
な
っ
て
、

子
ど
も
た
ち
に
夢
を
届
け
る
お
手
伝
い
を
し
て
み
ま

せ
ん
か
？

◼
対
象
　
子
ど
も
の
頃
に「
ト
ナ
カ
イ
急
便
」で
サ

ン
タ
ク
ロ
ー
ス
に
来
て
も
ら
っ
た
こ
と
が
あ
る
方
、

ま
た
は
興
味
の
あ
る
方
。

◼
募
集
締
切
　
12
月
16
日
㈫
午
後
６
時
ま
で

◎
特
定
非
営
利
活
動
法
人
ア
ン
プ・齋
藤	

	

℡
29︲２
２
７
９

受
講
者
募
集
！

「
Ａ
Ｉ
と
動
画
編
集
の
基
礎
」

　
Ａ
Ｉ
ツ
ー
ル
を
使
っ
て
、簡
単
に
魅
力
あ
る
Ｐ
Ｒ

動
画
を
制
作
す
る
た
め
の
ス
キ
ル
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

（
ウ
イ
ン
ド
ウ
ズ
の
基
本
操
作
が
で
き
る
方)

◼
と
き
　
令
和
８
年
１
月
28
日
㈬
～
29
日
㈭
午
前

９
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分（
２
日
間
）

◼
と
こ
ろ
　
県
立
山
形
職
業
能
力
開
発
専
門
校

◼
定
員
　
先
着
15
名

◼
受
講
料
　
６
０
０
０
円

◼
募
集
締
切
　
12
月
24
日
㈬

◼
申
込
方
法
　
本
校
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
、所
定
の

申
込
用
紙
よ
り
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
詳
細
に
つ
い
て
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◎
県
立
山
形
職
業
能
力
開
発
専
門
校	

	
	

℡
０
２
３（
６
４
４
）９
２
２
７

医
療
費
の
お
知
ら
せ
を
送
付
し
ま
す

　
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
で
は
、年
に
１
回

「
医
療
費
の
お
知
ら
せ
」を
発
行
し
、被
保
険
者
の

皆
さ
ま
に
、治
療
な
ど
に
か
か
っ
た
医
療
費
に
つ
い

て
確
認
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
今
年
度
は
令
和
８
年
１
月
下
旬
に
、令
和
６
年

11
月
か
ら
令
和
７
年
10
月
診
療
分
ま
で
を
発
行
し

ま
す
。

　
こ
の
お
知
ら
せ
は
確
定
申
告（
医
療
費
控
除
）の

際
に
使
用
で
き
ま
す
が
、医
療
機
関
の
請
求
遅
れ
と

い
っ
た
理
由
で
記
載
さ
れ
て
い
な
い
分
や
令
和
７
年

11
月
と
12
月
診
療
分
に
つ
い
て
は
、別
途「
医
療
費

控
除
の
明
細
書
」へ
の
記
入
が
必
要
で
す
。
そ
の
た

め
、医
療
機
関
か
ら
受
け
取
っ
た
領
収
書
は
、捨
て

ず
に
保
管
す
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

◎
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
事
業
課
給
付
係

		

℡
０
２
３
７（
８
４
）７
１
０
０

ス
ク
ー
ル
バ
ス
運
転
手
募
集

◼
対
象
　
中
型
８
ト
ン
限
定
解
除
ま
た
は
大
型
免

許
を
持
つ
方

◼
業
務
内
容
　
児
童
生
徒
の
登
下
校
や
、校
外
学

習
の
送
迎
な
ど
、１
日
あ
た
り
４
～
５
時
間
程
度

◼
募
集
人
員
　
若
干
名

※
給
与
や
賞
与
、福
利
厚
生
や
休
暇
な
ど
の
待
遇

は
、ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
新
庄（
℡
22︲８
６
０
９
）で
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

◎
㈱
新
庄
タ
ク
シ
ー・佐
藤	

℡
22︲３
９
５
５

２ｗａｙ
の

お
し
ゃ
れ
な
し
め
縄
飾
り

　
お
正
月
の
し
め
縄
飾
り
を
作
り
ま
す
。
花
束
部

分
は
取
り
外
し
可
能
で
、お
正
月
後
も
壁
飾
り
や

バ
ッ
グ
チ
ャ
ー
ム
と
し
て
長
く
楽
し
め
ま
す
。

◼
と
き
　
12
月
21
日
㈰
①
午
前
10
時
～
正
午
、②

午
後
１
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

◼
と
こ
ろ
　
市
民
プ
ラ
ザ
２
階
第
１
研
修
室

◼
参
加
費
　
２
７
０
０
円（
税
込
み
）

◼
定
員
　
各
回
５
名
程
度

◼
申
込
締
切
　
12
月
17
日
㈬

◎
フ
ラ
ワ
ー
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
教
室・佐
藤	

	

℡
０
９
０（
６
６
２
９
）７
８
６
８

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
の
ご
案
内

◼
対
象
　
中
学
生
、高
校
生
、保
護
者
、求
職
者
、

そ
の
他
一
般
参
加
希
望
者

◼
と
き
　
令
和
８
年
１
月
18
日
㈰
①
午
前
９
時
30

分
～
午
前
11
時
30
分
、②
午
後
１
時
30
分
～
午
後

３
時
30
分

◼
と
こ
ろ
　
県
立
庄
内
職
業
能
力
開
発
セ
ン
タ
ー

◼
内
容
　
金
属
技
術
科
に
関
す
る
概
要
説
明
お
よ

び
施
設
内
見
学
、体
験
実
習（
３
次
元
Ｃ
Ａ
Ｄ
メ
タ

ル
プ
レ
ー
ト
制
作
）な
ど

◼
参
加
費
　
無
料

◼
申
込
方
法
　
電
話
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、

下
記
二
次
元
コ
ー
ド
よ
り
お
申
込
み
く

だ
さ
い
。

◎
県
立
庄
内
職
業
能
力
開
発
セ
ン
タ
ー	

	
℡
０
２
３
４（
３
１
）２
７
０
０

市の人口（10月末時点）
31,860人（32,510人）

男 15,259人
（15,591人）

女 16,601人
（16,919人）

世帯数 13,813世帯
（13,871世帯）

3月の異動
出生 12人 （7人）
死亡 30人（53人）
転入 55人（90人）
転出 70人（49人）
※全て日本人 +外国人の数
で、（		）は1年前の数値です。

LPガス・灯油・上下水道工事



令
和

7年
12月

8日
号（

N
o.816）　

 編
集

・
発

行
／

新
庄

市
 総

合
政

策
課

   〒
996–8501 新

庄
市
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弟といつも遊んでくれる優しいお兄ちゃん!
いつまでも仲良し兄弟でいてね〜

澤野 那
な ゆ た

裕太 ちゃん
(0歳)

澤野 裕
ひ ろ む

夢 ちゃん
（6歳）

渡邉 羚
れ お

央 ちゃん
(5歳)

最上公園の草刈り後、
草の布団でお昼寝

菅原 一
い お

桜 ちゃん
（0歳)

4番目の元気いっぱいな
男の子♡兄、姉からもみ
くちゃにされながら逞し
く育ってくれぃ!!

◼対象　市内在住で満5歳までのお子さん
◼方法　下記応募フォームまたはメールにて
　　　　  (メール：seisaku@city.shinjo.yamagata.jp)

※各号8名ご紹介します。掲載は先着順で、
掲載しきれなかったお子さんは、次号にて順
次ご紹介します。

応募フォームはこちら▶
（Googleアカウントが必要です）　

お子さんの写真を掲載しませんか？市民に寄り添う広報誌を目指して！市民に寄り添う広報誌を目指して！
広報しんじょうへの広報しんじょうへのご意見ご感想ご意見ご感想をを募集募集します！します！

※年齢は掲載時点のものです。

市内の元気な子どもたちを毎月紹介します！
お子さんのご自慢の写真を、コメントとともにお寄せください！

すくすく

見やすく読み間違えにくい
ユニバーサルデザインフォント
を採用しています。

あんぱんまんと一緒にいいお顔!

八鍬 光
ひ か り

凛 ちゃん
(2歳)

八鍬 灯
と う り

李 ちゃん
（0歳）

◼方法　 下記応募フォーム、またはメール、郵送にて 
(メール：seisaku@city.shinjo.yamagata.jp)

◼内容　 メール、郵送の場合は「住所、氏名、電話番号、発行 
号（○年○月号）、ご意見」を必ず記載してください。

◼宛先　 〒996-8501 新庄市沖の町10番37号 
総合政策課広報・地域づくり係

アンケートに回答した方の中から、毎月抽選で2名様に
図書カードをプレゼント!応募フォームはこちら▶


