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新庄市役所℡22-2111
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公式アカウント

かむてん
チャンネル

年末年始のごみ収集を
休止します

　市内全てのごみステーションおよび
市内スーパーマーケット店頭でのごみや
資源物の収集を休止します。
◼休止期間　12月31日㈬～令和8年
1月4日㈰
※詳しくは、ごみカレンダー
や市ホームページをご覧くだ
さい。
◎環境エネルギー課環境エネルギー係	

℡29-5826

年末年始の水道事故当番

　年末年始に水道管の凍結や漏水などがあった場合は、下記
の指定事業者へ連絡ください。例年、冬季は家の中での漏水
が多発します。空き家や長期不在となる家での凍結破損を防
ぐため、閉栓の手続きをお願いします。
◼受付時間　午前8時30分～午後5時15分

とき 指定事業者 電話番号
12月29日㈪ プラントサービス㈱ 22-1345
12月30日㈫ ㈱シンプロ 22-1273
12月31日㈬ 丸善住設 22-4188

1月1日㈭ 東北電機鉄工㈱新庄営業所 22-6222
1月2日㈮ ㈲最上総合設備 23-1326
1月3日㈯ ㈱ヒラタ住工設備 23-0990

◎上下水道課水道施設係　℡23-6111

令和8年度 保育所などの
入所児を募集します（二次募集）

◼対象　市内に住所があり、令和8年4月中に対象年齢とな
る乳幼児
◼申込期間　令和8年1月5日㈪～1月16日㈮の平日午前8
時30分～午後5時15分
◼申込場所　子育て推進課保育推進係
※申込書や添付書類は、子育て推進課で配布して
います。詳しくは、市ホームページをご覧ください。
保育所・小規模保育事業所・認定こども園（保育所部分）

〇＝募集有り、△＝若干名募集有り、×＝募集無し
保育施設名 年齢 0歳1歳2歳3歳4歳5歳

市
立

中部保育所
8カ月～

〇 △ △ × △ ×
泉田保育所 × △ × × × △

民
間
立

新庄保育園 〇 〇 × × × △
パリス保育園

6カ月～
△ 〇 〇 × × ×

にこにこ東園 〇 × × × × △
はぐくみ保育園 2歳～ 〇 △ × ×

はぐくみ第2保育園

2カ月～

〇 〇
なかよし保育園 △ × × × × ×

小
規
模

新庄ベビーホーム 〇 × △
にこにこベビーホーム 〇 △ ×
パリス杜の子保育園 〇 △ ×

認
定
こ
ど
も
園

（
保
育
所
部
分
）

金沢幼稚園
8カ月～

△ 〇 △ × 〇 ×
金沢南保育園 × △ × × △ △
新庄幼稚園 △ × 〇 △ × △
向陽幼稚園 2歳～ 〇 〇 △ △

認定こども園（幼稚園部分）
◼対象　満3歳以上の幼児　※申込期間は各施設によって
異なります。詳しくは、各施設へお問い合わせください。 

◎子育て推進課保育推進係　℡29-5812

帯状疱疹、子宮頸がん予防接種の
助成期限が迫っています！

◼対象　帯状疱疹：令和7年度中に65・70・75・80・85・90・
95歳になる方、100歳以上の方。
子宮頸がん：①平成21年4月2日～平成22年4月1日生まれ
の女性、②平成9年4月2日～平成21年4月1日生まれの女性
で、令和7年3月31日までに1回以上接種した方。
◼助成期限　令和8年3月31日㈫（帯状疱疹の組換えワクチン
を希望する方は、令和8年1月31日㈯まで1回目の接種が必要）
◼接種方法　市内委託医療機関へ事前に連絡し、接種する。
◼持ち物　市から送付された予診票、予防接種済証（帯状疱
疹の場合）、マイナンバーカードなどの住所、生年月日を確認で
きるもの。※書類を紛失した方は健康課
母子保健係までご連絡ください。※詳し
くは、市ホームページをご覧ください。

◎健康課母子保健係　℡29-5790

森林の仕事ガイダンス
in やまがた

　林業への就業をお考えの方に、仕事
内容や職場環境についてお答えします。
◼とき　令和8年1月23日㈮午前11
時～午後4時
◼ところ　山形ビッグウイング
2階交流サロン
※入場無料、入退場自由です。詳しくは、
ホームページをご覧ください。
◎県林業労働力確保支援センター	
	 ℡023-666-6348

借金返済に関する
相談窓口

　借金返済でお困りの方の相談窓口を
開設しています。相談員がお話をお伺
いします。まずはお電話ください。秘密
は厳守します。
◼とき　平日午前8時30分～正午、午
後1時～午後4時30分（祝日、年末年
始除く）
◼相談料　無料　
◎山形財務事務所理財課
	 ℡023-641-5201

帯状疱疹 子宮頸がん

しんじょう広報
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ベ
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奥
の
細
道
最
上
川
ラ
イ
ン
で
行
く

酒
田
日
本
海
寒
鱈
ま
つ
り
の
旅

　

酒
田
市
で
開
催
さ
れ
る「
酒
田
日
本
海
寒
鱈
ま

つ
り
」に
、陸
羽
西
線
を
利
用
し
て
参
加
し
ま
す
。

◼
と
き　
令
和
８
年
１
月
25
日
㈰
午
前
８
時
12
分
発

◼
と
こ
ろ　
新
庄
駅
改
札
前
集
合

◼
参
加
費　
５
０
０
円（
Ｊ
Ｒ
往
復
乗
車
券
、保
険

料
含
む
）　
※
寒
鱈
汁
チ
ケ
ッ
ト（
８
０
０
円
）は
当

日
会
場
に
て
各
自
お
求
め
く
だ
さ
い
。

◼
定
員　
20
名（
最
小
催
行
人
数
10
名
）

◼
申
込
締
切　
令
和
８
年
１
月
16
日
㈮

◎
㈲
ト
ラ
ン
ス
オ
ー
シ
ャ
ン
ツ
ー
リ
ス
ト	

	

℡
23︲７
０
０
７

県
営
住
宅
入
居
者
募
集
中

◼
募
集
期
間　
令
和
８
年
１
月
13
日
㈫
～
19
日
㈪

午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

◼
募
集
戸
数　
10
戸

募
集
住
宅

戸
数

家
賃

三
吉
町
ア
パ
ー
ト
１
号
棟
７
戸
１
２
９
０
０
円
～

　
１
９
２
０
０
円

三
吉
町
ア
パ
ー
ト
２
号
棟
２
戸
１
３
９
０
０
円
～

　
２
０
７
０
０
円

若
葉
東
ア
パ
ー
ト
２
号
棟
１
戸
１
６
４
０
０
円
～

　
２
４
５
０
０
円

※
所
得
額
に
応
じ
て
家
賃
が
変
わ
り

ま
す
。
詳
し
く
は
、県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◎
県
住
宅
供
給
公
社
最
上
地
域
管
理
事
務
所	
	

℡
23︲３
１
１
６

障
害
者
控
除
対
象
者
認
定
書
の

交
付
に
つ
い
て

◼
対
象　
65
歳
以
上
の
方
で
、障
が
い
者
に
準
ず

る
と
認
め
ら
れ
る
方（
原
則
、介
護
認
定
を
受
け
て

い
る
方
）

◼
と
こ
ろ　
成
人
福
祉
課
介
護
保
険
係

◼
内
容　
確
定
申
告
な
ど
で
、所
得
控
除
を
受
け

ら
れ
る「
障
害
者
控
除
対
象
者
認
定
書
」を
交
付
し

ま
す
。

◼
持
ち
物　
対
象
者
の
印
鑑

◎
成
人
福
祉
課
介
護
保
険
係	

℡
29︲５
８
０
９

人
権
擁
護
委
員
に
よ
る
相
談

◼
と
き　
毎
週
月
曜
日
、水
曜
日（
祝
日
除
く
）午

前
９
時
～
午
後
４
時

◼
と
こ
ろ　
山
形
地
方
法
務
局
新
庄
支
局

◼
内
容　
人
権
擁
護
委
員
が
日
ご
ろ
の
お
悩
み
に

つ
い
て
相
談
を
承
り
ま
す
。
相
談
料
は
無
料
で
す
。

◎
山
形
地
方
法
務
局
新
庄
支
局	

℡
22︲７
５
２
８

毎
月
１
回
の
料
理
教
室

ロ
シ
ア
料
理

◼
と
き　
令
和
８
年
１
月
29
日
㈭
午
前
11
時
～
、

午
後
６
時
～

◼
と
こ
ろ　
市
民
プ
ラ
ザ
３
階
調
理
実
習
室（
試

食
は
第
４
研
修
室
）

◼
講
師　
笹
美
知
子
氏　
◼
材
料
費　
２
５
０
０
円

◼
申
込
締
切　
１
月
26
日
㈪

◎
デ
リ
ス
ド
デ
カ
ン
ト
リ
ー・笹	

℡
22︲２
０
８
６

産
直
ま
ゆ
の
郷

年
末
セ
ー
ル・初
売
り

年
末
セ
ー
ル

◼
と
き　
12
月
27
日
㈯
～
31
日
㈬
午
前
９
時
～
午

後
６
時（
31
日
㈬
は
午
後
４
時
ま
で
）

◼
内
容　
年
末・年
始
用
品
の
販
売

初
売
り

◼
と
き　
令
和
８
年
１
月
２
日
㈮
～
３
日
㈯
午
前

９
時
～
午
後
４
時

◼
内
容　
千
円
以
上
お
買
い
上
げ
の
方
に
限
り
、

福
袋（
令
和
７
年
産
米
５
㎏
・２
９
５
０
円
：
限
定

１
０
０
袋
）を
販
売
し
ま
す
。

◎
産
直
ま
ゆ
の
郷 	

℡
23︲５
０
０
７

「
卒
業
式
は
母
の
手
で
」

袴はかま
の
着
付
け
４
回
講
座

◼
対
象　
18
歳
以
上
の
女
性

◼
と
き　
令
和
８
年
１
月
16
日
㈮
、30
日
㈮
、２
月

６
日
㈮
、13
日
㈮
、20
日
㈮
、27
日
㈮
、３
月
６
日
㈮

午
前
10
時
30
分
～
、午
後
２
時
～
、午
後
６
時
～

※
１
回
90
分
、希
望
の
日
時
を
４
回
選
べ
ま
す
。

◼
と
こ
ろ　
市
民
プ
ラ
ザ
和
室
２
階
か
つ
ろ
く

◼
内
容　
袴
と
き
も
の
の
着
せ
方
の
レ
ッ
ス
ン（
練

習
用
袴
、き
も
の
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
）

◼
受
講
料　
９
８
０
０
円

◎（
一
財
）民
族
衣
裳
文
化
普
及
協
会・新
庄
教
室		

	

℡
０
１
２
０（
０
２
９
）３
１
５

い
っ
ぷ
く
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

　

認
知
症
の
方
や
そ
の
家
族
な
ど
が
気
軽
に
集
ま

り
、意
見
交
換
や
情
報
共
有
を
し
ま
す
。

◼
と
き　
令
和
８
年
１
月
15
日
㈭
、３
月
19
日
㈭

午
後
１
時
30
分
～
午
後
３
時

◼
と
こ
ろ　
ひ
と
休
み
いっぷ
く（
沖
の
町
５
番
11
号
）

◼
定
員　
10
名
程
度

◼
参
加
費　
無
料（
事
前
予
約
不
要
）

◎
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー	

℡
28︲０
３
３
０



3

2025 SHINJO PUBLIC RELATIONS INFORMATION

しんじょう広報

1月のマイナンバーカード
夜間休日窓口

◼とき　令和8年1月14日㈬午後5時
15分～午後7時、令和8年1月25日
㈰午前9時～正午
◼ところ　市民課
◼内容　平日に来庁できない方のた
めに、マイナンバーカードに関する以
下の手続きのみ対応します。
受け取り・更新・申請サポート（無料写
真撮影）・住所変更・暗証番号変更
◎市民課住民・年金係	 ℡29-5818

出初式の開催に伴う
交通規制について

　車両の全面通行止めに、ご協力を
お願いします。
◼とき　令和8年1月18日㈰午前9時
～午前11時5分
◼ところ　市道・堀端町線
◼内容　観閲、祝賀分列行進、祝賀
放水

◎防災危機管理課防災危機管理係 
	 ℡29-5827

第
２
回
求
職
者
の
た
め
の

就
労・生
活
相
談
強
化
期
間

電
話
相
談

◼
と
き　
令
和
８
年
１
月
７
日
㈬
～
９
日
㈮
午
前

10
時
～
午
後
５
時

出
張
相
談
会

◼
と
き　
令
和
８
年
１
月
９
日
㈮
午
後
１
時
～
午

後
３
時
30
分

◼
と
こ
ろ　
ト
ー
タ
ル・ジ
ョ
ブ
サ
ポ
ー
ト
新
庄（
新

庄
合
同
庁
舎
２
階
）

◼
相
談
料　
無
料（
事
前
予
約
不
要
）

◎
県
求
職
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー	

	

℡
０
８
０
０（
８
０
０
）７
８
６
７

や
ま
が
た
緑
環
境
税
で
支
援
す
る

森
づ
く
り
活
動
を
募
集
し
ま
す
！

◼
対
象
事
業　
令
和
８
年
度
に
次
の
い
ず
れ
か
の

活
動
を
実
施
す
る
事
業

①
豊
か
な
森
づ
く
り
活
動
、②
自
然
環
境
保
全
活

動
、③
森
や
自
然
と
の
ふ
れ
あ
い
活
動
、④
木
に
親

し
む
環
境
づ
く
り

◼
助
成
額　
一 

団
体
当
た
り
上
限
50
万
円

◼
申
込
締
切　
令
和
８
年
１
月
23
日
㈮

※
詳
し
く
は
、県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◎
最
上
総
合
支
庁
森
林
整
備
課	

℡
29︲１
３
５
０

第
55
回
雪
ま
つ
り

ボ
ラ
ン
ティ
ア・広
告
協
賛
募
集

◼
と
き　
令
和
８
年
２
月
14
日
㈯
～
15
日
㈰

◼
募
集
項
目　
運
営
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア（
両
日
と
も
午

前
９
時
～
午
後
５
時
、中
学
生
以
上
）、一 

般
雪
像

製
作
団
体
、食
品
ブ
ー
ス
出
店
者
、広
告
協
賛
事

業
者

◼
申
込
方
法　
希
望
者
は
事
務
局
ま
で
電
話
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。
な
お
、そ
れ
ぞ
れ
定
員
に
な
り
次

第
終
了
と
な
り
ま
す
。

◼
募
集
締
切　
令
和
８
年
１
月
24
日
㈯

◎
新
庄
雪
ま
つ
り
実
行
委
員
会
事
務
局・阿
部	

	

℡
22︲６
８
５
５

令
和
８
年
度

市
社
会
福
祉
協
議
会
職
員
募
集

◼
対
象　
次
の
全
て
を
満
た
す
方　
①
40
歳
以
下
、

②
高
校
を
卒
業
し
て
い
る（
卒
業
見
込
不
可
）、③

普
通
自
動
車
運
転
免
許
所
有
者（
Ａ
Ｔ
限
定
も
可
）

◼
１
次
試
験
日　
令
和
８
年
１
月
24
日
㈯

◼
採
用
人
員　
１
名

◼
募
集
締
切　
令
和
８
年
１
月
15
日
㈭

※
詳
し
く
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

◎
市
社
会
福
祉
協
議
会	

℡
22︲５
７
９
７

泉
田
吹
き
矢
教
室
会
員
に
よ
る

ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
教
室

◼
対
象　
18
歳
以
上
の
方

◼
と
き　
令
和
８
年
１
月
19
日
～
３
月
30
日
の
毎

週
月
曜
日
、午
前
９
時
30
分
～
午
前
11
時
30
分（
全

10
回
）　
※
祝
日
を
除
く

◼
と
こ
ろ　
萩
野
地
区
公
民
館　
◼
定
員　
20
名

◼
持
ち
物　
吹
き
矢（
貸
し
吹
き
矢
あ
り
）

◼
参
加
費　
千
円（
10
回
分
、保
険
料
を
含
む
）

◼
申
込
締
切　
令
和
８
年
１
月
14
日
㈬

◎
萩
野
地
区
公
民
館	

℡
25︲２
０
１
６

新
庄
開
府
４
０
０
年
記
念

ミ
ニ
演
劇
フ
ェ
ス

　
イ
ザ
ベ
ラ・バ
ー
ド
を
題
材
に
し
た
演
劇
共
演
で
す
。

地
元
演
劇
ユ
ニ
ッ
ト「
舞
台
集
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1月の各種日程など

健康課わらすこ
ひろば
わらすこ
ひろば

WARASUKO HIROBA

8日㈭ 栄養・子育て相談（予約制）
15日㈭ お楽しみタイム・なし団子飾り
22日㈭ 栄養・発達相談（予約制）
23日㈮ 子育て講座・ベビーマッサージ（予約制）
26日㈪ 読み聞かせの日

あそびの広場
保健センター
13日㈫・27日㈫午前10時〜午前11時
わくわく新庄
20日㈫午前10時〜午前11時
萩野地区公民館
16日㈮午前10時15分～午前11時15分
◎市子育て支援センター  ℡22-5115

HbA1c(ヘモグロビンエーワンシー）を知っていますか？
　HbA1cとは…糖尿病の診断に用いられ、採血前1～2カ月の血糖値の平均
を表したもの。
HbA1c値 状態 備考
5.5％以下 正常 健診で正常と判断される範囲

5.6～6.4％ 糖尿病予備軍（境界型） 糖尿病の可能性があり、生活習慣の
見直しが必要

6.5％以上 糖尿病型 糖尿病が強く疑われる
　糖尿病は自覚症状がほとんどなく、気づかないうちに重症化しやすい病気です。
年に1度は健診を受け、「要治療」「要精密検査」の結果と判定されたら、医療機
関を受診しましょう。「要経過観察」の人は、生活改善に取り組みましょう。

◎健康課健康推進係　℡29-5791

夜間・休日の診療は、県立新庄病院「地域救命救急センター」へ  ℡22-5525

受付時間 重症度 担当医師
月～土曜日
日曜日・祝日

：午後7時～午後9時
：午前9時～午後5時

軽症 医師会所属の派遣医師
重症 病院勤務医師

上記以外の時間帯 軽症・重症 病院勤務医師
※日ごろからかかりつけ医をもち、適正受診を心がけましょう。

◎健康課健康推進係  ℡29-5791／◎健康課母子保健係  ℡29-5790

各種健診など
対象者には案内をお送りしていますの
で、忘れずに受診しましょう。 
人間ドック・特定健診・がん検診

6日㈫・13日㈫・16日㈮・20日㈫・21日
㈬・26日㈪・30日㈮／最上検診センター

4カ月児健診
〈令和7年9月生〉28日㈬／保健センター

1歳6カ月児健診
〈令和6年7月生〉21日㈬／保健センター

2歳児歯科健診
〈令和5年7月生〉7日㈬／保健セン

ター
3歳児健診

〈令和4年7月生〉15日㈭／保健センター
※4カ月児健診から3歳児健診の対象
者には、時間などを個別に案内します。

相談など
すこやかこども相談

20日㈫午前9時30分～午前11時30
分／保健センター　13日㈫まで要予約
乳幼児相談&あそびの広場

13日㈫・27日㈫午前9時30分～午前11
時／保健センター　身体計測や育児相談

プレママ広場
13日㈫午後1時30分～午後3時／保
健センター　9日㈮まで要予約

こころの健康相談
20日㈫午後1時30分〜午後3時／保
健センター　応対は臨床心理士、13
日㈫まで要予約
暮らしの悩み相談（司法書士相談）
多重債務や家庭問題などの相談
申し込み後に日程調整（夜間可）

2月2日が納期限の市税・保険料
◼固定資産税・都市計画税4期
◼国民健康保険税7期
◼介護保険料7期
◼後期高齢者医療保険料7期

※銀行・コンビニ・スマホアプリなどで、
納期内に納付しましょう。
◎税務課納税係� ℡29-5539

税務課

市民相談室
登記相談

13日㈫午前10時～午後3時／市民相談室分
室応対は司法書士、土地家屋調査士（要予約）
◎市民相談室	 ℡22-2121

行政相談
20日㈫午前9時～午前11時／市民
相談室分室　応対は行政相談委員
◎市民相談室	 ℡22-2121

無料弁護士相談
15日㈭午後1時30分～午後4時／
市社会福祉協議会1階和室　相談時
間は30分、5日㈪より予約開始
◎市社会福祉協議会	 ℡22-5797

年末年始の夜間休日の軽症者対応 診療時間
12月31日㈬、令和8年1月1日㈭、3日㈯ 午前9時～午後5時

令和8年1月2日㈮ 正午～午後5時

1日（木・祝）～2日㈮は休館します。
3日㈯より開館します。


