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新庄市ホームページ
https://www.city.shinjo.yamagata.jp
メール  seisaku@city.shinjo.yamagata.jp

新庄市役所℡22-2111
ファクス22-0989

新庄市 LINE
公式アカウント

令和9年度　保育所などへの
4月入所児を募集します

◼対象　市内在住で、令和9年4月中に対象年齢（生後2カ月
から5歳）を迎える乳幼児　◼申込期間　10月1日㈭～11月
4日㈬の平日午前8時30分～午後5時15分（11月2日㈪・4日
㈬は午後7時まで）　◼申込場所　子育て推進課保育推進係
※書類は10月1日㈭から子育て推進課保育推進係で配布す
るほか、市ホームページからもダウンロードできます。
※提出書類の中には作成に時間を要するものがありますので、
日程に余裕をもって窓口までお越しください。入所は
保育の必要性が高い順に決定します。先着順ではあ
りません。※詳しくは、市ホームページをご覧ください。

申込可能な保育施設のクラス年齢別1次募集状況
〇＝募集あり、△＝若干名募集あり、×＝募集なし
区分 年齢 保育施設名 0歳 1歳 2歳 3歳 4歳 5歳

認
可
保
育
所（
園
）

8カ月～
もみのき保育園 〇 〇 〇 〇 △ △

泉田保育所 〇 〇 △ × × ×
新庄保育園 〇 〇 △ △ 〇 △

6カ月～ パリス保育園 〇 〇 〇 〇 × ×
にこにこ東園 〇 〇 × 〇 × ×

2歳～ はぐくみ保育園 〇 〇 △ △
2カ月～ はぐくみ第2保育園 〇 〇

なかよし保育園 〇 〇 × × × ×
地
域
型
保

育
事
業
所

2カ月～
新庄ベビーホーム 〇 △ △
にこにこベビーホーム 〇 〇 △
パリス杜の子保育園 〇 △ △

6カ月～ こらっせ保育園 〇 〇 〇
認
定
こ
ど
も
園

（
保
育
所
部
分
）

8カ月～
金沢幼稚園 〇 〇 〇 〇 × 〇

金沢南保育園 〇 〇 〇 〇 △ ×
新庄幼稚園 〇 △ △ 〇 △ △

2歳～ 向陽幼稚園 〇 〇 △ △
※認定こども園の幼稚園部分の申し込みは園へ直接ご連絡く
ださい。
《児童センター》
◼対象　満3歳以上の幼児　◼ところ　萩野児童センター　
◼定員　50名　	◎萩野児童センター　℡25-2005

◎子育て推進課保育推進係　℡29-5812

第62回新庄市芸術祭
10月の行事日程

行事名 とき ところ 入場料
第62回新庄盆栽愛好会

秋季盆栽展示会
10月3日㈯

・4日㈰ ゆめりあ 無料
第50回最上地区

吹奏楽祭 10月３日㈯ 市民文化会館 無料
第40回みちのく

民話まつり「秋語り」 10月17日㈯ 旧矢作家 300円
岳風会詩吟まつり 10月18日㈰ 市民文化会館 無料
第60回新庄写真

公募展
10月20日㈫～
10月25日㈰ 山形現代美術館 無料

観世流謡曲大会 10月25日㈰ 暁声会館（市内松本） 無料
※詳しくは、各公演のポスターやチラシをご覧ください。　

◎市民文化会館　℡22-7029

第19回新庄味覚まつり
～おらだの んめ物語、秋の陣。～

　新庄・最上ならではの伝統料理や地
域の食材を使った美味しいものがたく
さん！ぜひご来場ください！
◼とき　10月17日㈯午前10時～午後
2時30分
◼ところ　新庄駅前広場「アビエス」
※荒天や自然災害などにより、開催が
中止となる場合があります。
◎新庄味覚まつり実行委員会事務局　

（商工観光課）	  ℡29-5849

秋のやまがた
エキタグスタンプラリー開催中！

　県内の駅を巡り、「エキタグスタンプ」
を集めると県産品などの賞品が抽選で
当たるかも！？
◼とき　11月8日㈰まで
◼ところ　県内25駅
◼参加費　無料
※詳しくは、ホームページを
ご覧ください。
◎やまがた鉄道沿線活性化プロジェク
ト推進協議会	 ℡023-630-2827

わらすこ広場
休館のお知らせ

　わらすこ広場は全面改修に伴い、休館
します。休館中は、市地域子育て支援セ
ンターによる「あそびの広場」を市保健
センターのほか、市内各所で実施します。
◼とき　11月1日㈰～令和
9年2月24日㈬
※詳しくは、ホームページを
ご覧ください。
◎子育て推進課保育推進係 
	 ℡29-5812

10月のマイナンバーカード夜間休日窓口

◼とき　10月14日㈬午後5時15分～午後7時、10月25日
㈰午前9時～正午　◼ところ　市民課
◼内容　マイナンバーに関する以下の手続きのみ対応します。
受け取り・更新・申請サポート（無料写真撮影）・マイナンバーカ
ードの住所変更・暗証番号変更

◎市民課住民・年金係　℡29-5818

県営住宅入居者募集

募集住宅 戸数 家賃（月額）
県営三吉町アパート1号棟 1戸 12900円～19200円
県営若葉東アパート1号棟 1戸 16300円～24200円
◼募集期間　10月5日㈪～10月9日㈮午前9時～
午後4時30分※所得額に応じて家賃が変わります。
※詳しくは、県ホームページをご覧ください。　

◎県住宅供給公社最上地域管理事務所　℡23-3116

しんじょう広報
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小
児
救
急
講
習
会（
託
児
つ
き
）

◼
と
き　
10
月
27
日
㈫

◼
と
こ
ろ　
市
保
健
セ
ン
タ
ー

◼
内
容　
乳
幼
児
の
急
病
時
の
対
応
に
つ
い
て

◼
講
師　
県
立
新
庄
病
院
小
児
科
医　
仁に

き木
敬た

か

夫お

氏

◼
定
員　
20
名

◼
申
込
締
切　
10
月
15
日
㈭

◎
健
康
課
母
子
保
健
係	

℡
29‐５
７
９
０

市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

杢
蔵
登
山
体
験
ツ
ア
ー
の
お
知
ら
せ

　
い
つ
も
見
上
げ
て
い
る「
杢
蔵
山
」に
登
っ
て
自
然

を
満
喫
し
な
が
ら
住
ん
で
い
る
街
を
眺
め
ま
し
ょ
う
。

◼
対
象　
小
学
生
以
上（
体
力
に
自
信
の
あ
る
方
）

◼
と
き　
10
月
10
日
㈯
午
前
７
時
集
合

◼
と
こ
ろ　
旧
山
屋
キ
ャ
ン
プ
場

◼
ガ
イ
ド　
田
中
康
裕
氏

◼
持
ち
物　
合
羽
、登
山
靴
、食
料
、飲
み
物
な
ど

◼
参
加
費　
無
料　
◼
定
員　
30
名

※
詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

２
０
２
６
エ
ア
バ
レ
ー
G
A
M
E
in
新
庄
開
催

　
エ
ア
バ
レ
ー
は
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
コ
ー
ト
で
ビ
ニ
ー

ル
ボ
ー
ル
を
使
っ
て
行
う
競
技
で
す
。
ぜ
ひ
仮
装
し

て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

◼
対
象　
小
学
３
年
生
以
上

◼
と
き　
10
月
31
日
㈯
午
前
９
時
30
分
試
合
開
始

◼
と
こ
ろ　
市
体
育
館

◼
参
加
費　
千
円　
◼
申
込
締
切　
10
月
16
日
㈮

◎（ 

一 

財
）市
ス
ポ
ー
ツ
協
会	

℡
22‐０
６
８
１

金
継
ぎ
体
験
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ

　
割
れ
、欠
け
、ひ
び
な
ど
で
破
損
し
た
陶
器
や
ガ

ラ
ス
製
品
を
、本
漆う

る
しを
使
っ
た
金
継
ぎ
体
験
を
し
な

が
ら
、修
復
す
る
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
で
す
。

◼
対
象　
小
学
生
以
上

◼
と
き　
10
月
17
日
・24
日
・31
日
、11
月
７
日（
全

４
回
、い
ず
れ
も
㈯
）午
前
９
時
～
正
午

◼
と
こ
ろ　
雪
の
里
情
報
館

◼
講
師　
渡
部
市
太
郎
氏（
市
竹
工
房
）

◼
持
ち
物　
金
継
ぎ
し
た
い
陶
器・ガ
ラ
ス
製
品
２

～
３
個（
複
雑
に
割
れ
た
も
の
、破
片
の
な
い
も
の

は
不
可
）、エ
プ
ロ
ン
、ア
ー
ム
カ
バ
ー

◼
参
加
費　
２
５
０
０
円（
全
４
回
、保
険
料
込
）

◼
定
員　
先
着
８
名

◎
雪
の
里
情
報
館	

℡
22‐７
８
９
１

国
民
年
金
育
児
免
除
制
度

　

子
が
１
歳
に
な
る
ま
で
の
期
間
に
か
か
る
国
民

年
金
保
険
料
が
免
除
さ
れ
る
制
度
が
始
ま
り
ま
す
。

実
母
は
産
前
産
後
免
除
と
併
せ
て
制
度
を
利
用
で

き
ま
す
。

◼
対
象　
①
国
民
年
金
加
入
中
の
方
で
子
を
育
て

て
い
る
父
母・養
父
母
、②
子
と
同
一
住
所

◼
受
付
期
間　
10
月
１
日
㈭
～

◼
申
請
先　
①
市
民
課
ま
た
は
新
庄

年
金
事
務
所（
免
除
申
請
は
予
約
不

要
）、②
電
子
申
請

◎
新
庄
年
金
事
務
所	

℡
22‐２
０
５
０

◎
市
民
課
住
民・年
金
係	

℡
29‐５
８
１
８

市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

オ
レ
ン
ジ
市
場
の
ご
案
内

◼
と
き　
10
月
９
日
㈮
、11
月
６
日
㈮
①
午
後
２

時
～
午
後
３
時
、②
午
後
２
時
30
分
～
午
後
４
時

◼
と
こ
ろ　
市
社
会
福
祉
協
議
会
２
階

◼
内
容　
①
障
が
い
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
で

制
作
し
た
食
品
や
小
物
な
ど
の
販
売（
売
り
切
れ
次

第
終
了
）、②
物
忘
れ
が
心
配
な
方
や
そ
の
ご
家
族
、

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
な
ど
を
対
象
に
し
た
オ
レ
ン
ジ

カ
フ
ェ（
座
談
会
や
情
報
提
供
）

※
事
前
申
込
不
要
、出
入
り
は
自
由
で
す
。

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

◼
対
象　
市
に
在
住
ま
た
は
在
勤
、在
学
の
方

◼
と
き　
10
月
22
日
㈭
午
前
10
時
～
正
午

◼
と
こ
ろ　
ゆ
め
り
あ
２
階
会
議
室

◼
内
容　
「
認
知
症
を
学
び
み
ん
な
で
考
え
る
」講

話
や
D
V
D
上
映
、グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
な
ど

◼
参
加
費　
無
料

◼
定
員　
先
着
30
名（
要
事
前
申
込
）

◼
申
込
締
切　
10
月
16
日
㈮

い
っ
ぷ
く
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

◼
対
象　
認
知
症
に
関
心
の
あ
る
方

◼
と
き　
毎
月
第
３
木
曜
日
の
午
後
１
時
30
分
～

午
後
３
時

◼
と
こ
ろ　
ひ
と
休
み
い
っ
ぷ
く（
沖
の
町
５‐11
）

◼
内
容　
ミ
ニ
講
話
、座
談
会　
※
事
前
申
込
不
要

◎
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー	

℡
28‐０
３
３
０

「
新
庄
市
子
育
て
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
」の

広
告
掲
載
事
業
者
を
募
集
し
ま
す

　
市
で
は
、子
育
て
に
関
す
る
情
報
を
ま
と
め
た「
子

育
て
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
」を
、官
民
協
働
事
業
と
し
て
、

㈱
サ
イ
ネ
ッ
ク
ス
と
協
働
で
作
成
・
発
行
し
ま
す
。

発
行
に
伴
い
、㈱
サ
イ
ネ
ッ
ク
ス
の
広
告
担
当
者
が

広
告
掲
載
募
集
の
営
業
活
動
を
行
い
ま
す
の
で
、

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◎
子
育
て
推
進
課
子
育
て
企
画
係

℡
29‐５
８
１
１
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県地価調査結果
（令和8年7月1日時点）

用途 所在地 1m2単価 前年比
住宅地 中道町5-9 17300円 —

住宅地 千門町12-4 23900円 ▲0.4％
住宅地 東谷地田町3-15 19100円 ▲0.5％
商業地 小田島町224-10 28600円 ▲0.7％
商業地 栄町1-1 46400円 ▲0.4％
商業地 金沢字南沢1804-4 32300円 ▲0.6％
工業地 大字泉田字高台

新田4102-8 5190円 0.4％

◎県都市計画課	℡023-630-2430

奥羽本線
列車運休のお知らせ

　設備メンテナンスのため、次の①～
④の列車を運休します。代行バスはあ
りませんので、ご利用の際は、朝夕の
列車にお乗りください。
◼とき　10月19日㈪～10月23日㈮・
10月26日㈪～10月30日㈮の計10
日間、11月9日㈪・10日㈫の計2日間
下り：①新庄駅午前11時18分発→横
堀駅午後12時11分着、②新庄駅午後
1時36分発→横堀駅午後2時25分着
上り：③横堀駅午前10時2分発→新庄
駅午前10時58分着、④横堀駅午後
12時21分発→新庄駅午後1時9分着
◎JR東日本お問い合わせセンター		
	 ℡050-2016-1600

新庄吹奏楽団
第43回定期演奏会

　吹奏楽で世界一周の旅へ。ご来場
お待ちしています。
◼とき　11月8日㈰午後2時～
◼ところ　市民文化会館大ホール
◼内容　アフリカン・シンフォニー、千
と千尋の神隠しメドレーなど
◼入場料　一般：700円、中高生：
500円、小学生以下：無料
◎新庄吹奏楽団　間  ℡090-5841-7242

紅
葉
の
鉤か

ぎ
か
け掛

森
ト
レ
ッ
キ
ン
グ

◼
と
き　
10
月
18
日
㈰
午
前
８
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

◼
と
こ
ろ　
新
庄
駅
東
口
駐
車
場（
中
央
付
近
集
合
）

◼
内
容　
新
庄
駅
→
ふ
れ
あ
い
の
森
入
口（
金
山
町
）

→
第
１
休
憩
所
→
見
晴
台
→
鉤
掛
森
山
頂
→
見
晴

台
→
第
２
休
憩
所
→
ふ
れ
あ
い
の
森
入
口
→
新
庄

駅　
◼
参
加
費　
千
円（
交
通
費
な
ど
）

◼
申
込
締
切　
10
月
11
日
㈰

※
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
に
適
し
た
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

◎
神
室
山
系
の
自
然
を
守
る
会　
松
崎		


	

℡
０
９
０（
３
７
５
８
）５
５
３
８

身
体
障
が
い
者
の
巡
回
相
談

◼
対
象　
18
歳
以
上
の
方

◼
と
き　
10
月
22
日
㈭
午
後
２
時
30
分
～
午
後
３

時
30
分　
◼
と
こ
ろ　
わ
く
わ
く
新
庄

◼
内
容　
①
手
帳
の
取
得（
聴
覚
の
み
）、②
等
級
変
更

（
肢
体
、聴
覚
）、③
補
装
具
の
交
付
お
よ
び
再
交
付
・
修

理
の
判
定（
骨
格
構
造
義
肢
お
よ
び
電
動
車
い
す
は
除
く
）

◼
持
ち
物　
身
体
障
害
者
手
帳（
お
持
ち
の
方
）

◼
定
員　
肢
体
：
５
名
、聴
覚
：
５
名

◼
申
込
締
切　
10
月
19
日
㈪　

◎
成
人
福
祉
課
障
が
い
福
祉
係	

℡
29‐５
８
１
０

第
48
回
新
庄
市
総
合
体
育
大
会

《
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
》

◼
と
き　
小
学・高
校
生
の
部
：
10
月
18
日
㈰

◼
と
こ
ろ　
市
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

◼
参
加
費　
無
料

◼
申
込
締
切　
10
月
６
日
㈫

◎
新
庄
地
区
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
連
盟
事
務
局　
川
田		

	

℡
０
９
０（
６
６
２
７
）０
４
７
８

《
合
気
道
》

◼
と
き　
10
月
25
日
㈰　
◼
と
こ
ろ　
市
武
道
館

◼
参
加
費　
無
料

※
詳
し
く
は
、メ
ー
ル
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◎
合
気
道
新
庄
道
場

　

aikidoshinjo-yam
agata@

yahoo.co.jp

第
31
回
シ
ル
バ
ー
フ
ェ
ス
ティ
バ
ル

◼
と
き　
10
月
17
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後
１
時

◼
と
こ
ろ　
ゆ
め
り
あ
１
階
花
と
緑
の
交
流
広
場

◼
内
容　
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
ス
テ
ー
ジ
、事
業
紹
介

コ
ー
ナ
ー
、チ
ャ
リ
テ
ィ
バ
ザ
ー
、豚
汁
振
舞
い（
午

前
11
時
～
）、抽
選
会
な
ど

◎（
公
社
）新
庄・最
上
地
域
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー		

	

℡
22‐３
０
６
５

き
て
！
み
て
！
き
い
て
！

就
職
面
談
会
２
０
２
６

　
個
別
ブ
ー
ス
で
企
業
の
担
当
者
と
面
談
が
で
き
、

時
間
内
に
何
社
で
も
面
談
が
可
能
で
す
。
事
前
予

約・履
歴
書
不
要
、服
装
自
由
で
す
。

◼
対
象　
新
庄・最
上
で
就
職
を
希
望
し
て
い
る
方

◼
と
き　
10
月
14
日
㈬
①
午
前
10
時
～
正
午
、②

午
後
２
時
～
午
後
４
時　
◼
と
こ
ろ　
ニ
ュ
ー
グ
ラ

ン
ド
ホ
テ
ル
新
庄　
◼
参
加
費　
無
料

◎
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
新
庄	

℡
22‐８
６
０
９

◎
新
庄
商
工
会
議
所（
人
財
育
成
推
進・確
保
対
策

協
議
会
）	

 

℡
22‐６
８
５
５

お
正
月
料
理
を
一
緒
に
学
び
ま
せ
ん
か
？

◼
対
象　
市
内
に
お
住
い
の
方

◼
と
き　
11
月
19
日
㈭
午
前
10
時
～
午
後
１
時（
受

付
：
午
前
９
時
50
分
～
）

◼
と
こ
ろ　
萩
野
地
区
公
民
館
調
理
室

◼
内
容　
混
ぜ
ご
飯
、煮
し
め
、伊
達
巻
き
、納
豆
汁

◼
講
師　
市
食
生
活
改
善
推
進
員

◼
持
ち
物　
三
角
巾（
手
ぬ
ぐ
い
可
）、エ
プ
ロ
ン
、

マ
ス
ク
、ハ
ン
ド
タ
オ
ル　

◼
参
加
費　
７
０
０
円

◼
定
員　
15
名　
◼
申
込
締
切　
11
月
９
日
㈪

◎
健
康
課
健
康
推
進
係	

℡
29‐５
７
９
１

しんじょう広報

PICK
UP!

PICK
UP!



SH
IN
JO
 PU
BLIC

 RELATIO
N
S IN

FO
RM
ATIO

N

し
ん
じ
ょ
う

広
報

10月の各種日程など

令
和

8年
9月

28日
号

　
▪

編
集

・
発

行
／

新
庄

市
 総

合
政

策
課

   〒
996–8501 新

庄
市

沖
の

町
10–37 TE

L.0233–22–2117　
▪

制
作

・
印

刷
／

共
栄

印
刷

株
式

会
社

　
13,500部

発
行

１日㈭ 栄養・子育て相談（予約制）
２日㈮ 子育て講座「まねっこヨガ」（予約制）
８日㈭ お楽しみタイム
９日㈮ 子育て講座「ベビーマッサージ」

22日㈭ 栄養・発達相談（予約制）
23日㈮ お楽しみタイム
26日㈪ 読み聞かせの日

あそびの広場
保健センター
13日㈫、27日㈫午前10時〜午前11時  
わくわく新庄
６日㈫、20日㈫午前10時〜午前11時
萩野地区公民館
16日㈮午前10時15分～午前11時15分  
◎市子育て支援センター	 ℡22-5115

健康課わらすこ
ひろば
わらすこ
ひろば

WARASUKO HIROBA

夜間・休日の診療は、県立新庄病院「地域救命救急センター」へ  ℡22-5525

受付時間 重症度 担当医師
月～土曜日
日曜日・祝日

：午後7時～午後9時
：午前9時～午後5時

軽症 医師会所属の派遣医師
重症 病院勤務医師

上記以外の時間帯 軽症・重症 病院勤務医師
※日ごろからかかりつけ医をもち、適正受診を心掛けましょう。

◎健康課健康推進係  ℡29-5791／◎健康課母子保健係  ℡29-5790

各種健診など
対象者には案内をお送りしていますの
で、忘れずに受診しましょう。 
人間ドック・特定健診・がん検診

2日㈮・3日㈯・5日㈪・6日㈫・7日㈬・
9日㈮・13日㈫・14日㈬・15日㈭・19
日㈪・20日㈫・27日㈫・28日㈬・30
日㈮／最上検診センター

4カ月児健診
〈令和8年6・7月生〉28日㈬／保健センター

1歳6カ月児健診
〈令和7年4月生〉21日㈬／保健センター

3歳児健診
〈令和5年4月生〉8日㈭／保健センター

5歳児健診
〈令和3年9月19日～10月30日生〉14

日㈬／保健センター ※乳幼児健診の対
象者には、時間などを個別に案内します。

相談など
はじめての離乳食教室

〈令和8年4・5月生〉20日㈫午前10時
～午前11時30分／保健センター　

（受付：午前9時45分～）　
乳幼児相談&あそびの広場

13日㈫・27日㈫午前9時30分～午前11
時／保健センター　身体計測や育児相談

ママパパ広場
13日㈫午後1時30分～午後3時／保
健センター　9日㈮まで要予約

こころの健康相談
20日㈫午後1時30分〜午後3時／保
健センター　応対は臨床心理士、13
日㈫まで要予約
暮らしの悩み相談（司法書士相談）
多重債務や家庭問題などの相談
申し込み後に日程調整（夜間可）

【骨粗しょう症検診を受けましょう！】
　骨密度は、20歳頃にピークを迎え、その後50歳頃から減少していきます。特
に、女性は閉経後から女性ホルモンが減少することに伴い、骨量の減少が急速
に進みます。健康診断やがん検診と一緒に骨粗しょう症検
診を受けましょう。
◼ところ　最上検診センター

対象（令和9年3月31日時点） 料金
41・46・51・56・61・66・71歳の女性 1000円

上記年齢以外の40歳以上の男女 2200円
〈骨粗しょう症におすすめの予防対策〉
•食事　1日3回の食事をバランス良く取り、健康で丈夫な骨を作るためのカル
シウムやたんぱく質、ビタミン類を取りましょう。
•運動　骨に刺激を与えるような運動がポイントで、ウオーキングや階段の昇り
降り、かかとの上げ下げ、ジャンプなどが有効です。
•日光浴　毎日の適度な日光浴を心がけましょう。日焼けが気になる人は、手
のひらを日光浴させるのもおすすめです。

◎健康課健康推進係　℡29-5791

市民相談室
登記相談

13日㈫午前10時～午後3時／相談室
応対は司法書士、土地家屋調査士（要予約）
◎市民相談室	 ℡22-2121

行政相談
19日㈪午前10時～午後3時／ゆめ
りあ　応対は行政相談委員
◎市民相談室	 ℡22-2121

無料弁護士相談
15日㈭午後1時30分～午後4時／
市社会福祉協議会1階和室　相談時
間は30分、1日㈭より予約開始
◎市社会福祉協議会	 ℡22-5797

税務課

11月2日が納期限の市税・保険料
◼市県民税3期
◼国民健康保険税4期
◼介護保険料4期
◼後期高齢者医療保険料4期

※銀行・コンビニ・スマホアプリなどで、
納期内に納付しましょう。
◎税務課納税係� ℡29-5539


