
地域おこし協力隊
活動内容報告

令和8年3月18日（水）
移住就農推進事業

中村 徹



目次

1．自己紹介

2．令和5年度の活動内容

3．令和6年度の活動内容

4．令和7年度の活動内容

5．退任後の活動予定

6．最後に

1
Honda CBR1100XX



1. 自己紹介

氏 名：中村 徹（なかむら とおる）
生年月日：昭和52（1977）年3月17日（49歳）

出身地：千葉県船橋市
着 任：令和5年4月1日（現在3年目）

担当事業：移住就農推進事業（農林課 水田農業対策係）

新庄市との関係：
母方の祖母が新庄市本合海に住んでいて、幼少の頃より、新庄まつりの時期を

中心に、何度も新庄に帰省していた。
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新庄まつりの山車（千門町）史蹟芭蕉乗船之地（新庄市本合海）



2. 令和5年度の活動内容①
 新庄市での新規就農を目指して

・県立農林大学校（現・東北農林専門職大学附属農林大学校）にて、
新規就農支援研修を受講。

・栽培技術 ・販売、販路拡大 ・財務管理 ・事業計画策定

等の知識や理論を学習。

・ロープワーク ・トラクター耕耘 ・大規模農家視察
・小型車両系建設機械（特別教育） ・フォークリフト（技能講習）
・けん引免許（農耕車限定）

等の実習も行う。

3けん引免許（農耕車限定）講習緑風館



2. 令和5年度の活動内容②
 新庄市での新規就農を目指して

・新庄市内の農業生産法人にて実地研修。

・里芋 ・葱 ・ほうれん草（ハウス） ・飼料米

の作業について学習。

・新庄市内の農家さんのお手伝い。

・草刈り ・草むしり ・収穫後の片づけ

等を担当。

4定植中の葱の畑マルチの張られた里芋の畑



3. 令和6年度の活動内容①

 野菜栽培の試行中
・約3aの畑にて、

里芋、ナス、春菊、サツマイモ、ショウガ、枝豆、ラディッシュ

等を栽培
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西側から見た圃場 圃場の中央部分 東側から見た圃場
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里芋とショウガ（令和6年7月7日） ナス（畑なす）（令和6年8月30日）

ナス（真仙中⾧）（令和6年9月19日） 春菊（令和6年7月7日）

3. 令和6年度の活動内容①
 畑の様子



3. 令和6年度の活動内容②

 各種研修の受講

・県主催、総務省主催等の地域おこし協力隊向け、新規就農者向けの研修受講

・今後の活動や、地域おこし協力隊どうしのネットワーク強化に活用
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地域おこし協力隊向けの研修新規就農者向けの研修



3. 令和6年度の活動内容③

 各種資格の取得

・グリーンツーリズム・インストラクター（インストラクターコース修了）

・危険物取扱者 乙種 第4類

・日本農業検定3級

・食品衛生責任者
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グリーンツーリズム・
インストラクター研修の様子

グリーンツーリズム・
インストラクター研修の様子



4. 令和7年度の活動内容①

 野菜栽培の試行中
・約3aの畑にて、

里芋、ナス、キュウリ、トマト、ピーマン、レタス、ショウガ、
ラディッシュ、ネギ、春菊、カブ、サツマイモ、ホウレンソウ、
ダイコン、ニンジン、ニンニク

を栽培
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里芋（令和7年9月24日） 畑なす（令和7年8月31日） キュウリ（令和7年8月9日）
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ピーマン（令和7年9月1日） 春菊（令和7年7月3日）

ネギ（令和7年10月6日） サツマイモ（令和7年9月14日）

4. 令和7年度の活動内容①
 畑の様子



4. 令和7年度の活動内容②

 サツマイモ収穫体験（10月）

・二地域居住モニタリングツアーにて、サツマイモの収穫体験を実施
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4. 令和7年度の活動内容③

 農家取材

・新規就農を目指す方向けに、新庄・最上地域の農家のアピールする内容

・「農業を始めたキッカケ」「農業で苦労したこと」「農業をやっていて
良かったこと」など
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4. 令和7年度の活動内容④

 各種資格の取得

・グリーンツーリズム・インストラクター（コーディネーターコース修了）

・危険物取扱者 乙種 第1・2・3・5・6類、甲種

・二等無人航空機操縦士（ドローン）
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グリーンツーリズム
・インストラクター

（イメージ）

危険物取扱者
（イメージ）

二等無人航空機操縦士
（イメージ）



5. 退任後の活動予定①

 新規就農
・令和8年4月、新庄市で新規就農。
・里芋＋畑なす、その他（最上伝承野菜等）。
・多品種を生産してある程度の⾧い期間、出荷できる仕組みを作る。
・朝採れ野菜のセットを夕方までに届けるビジネスモデルなどを想定。
・将来的には法人化、6次産業化も目指す。

・「新庄に来れば農業を始めてやっていける」というモデルを示す。
 そのために

・農業に関する知識、技能を身につける。
・販路の開拓。
など、考えること、やることが様々ある。

14画像は全てイメージ



5. 退任後の活動予定②
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 新規就農希望者の支援
・技術面、生活面で支援できる仕組み作り。
・農業者ネットワークの構築。

 地域おこし協力隊の支援
・ネットワークの構築。
・活動支援。

 新庄の農業のPR
・新庄産の農産物のアピール。
・新庄ブランドの強化。

山形新幹線E8系つばさ地域おこし協力隊の支援（イメージ）

新規就農希望者の支援（イメージ）



5. 退任後の活動予定③

 最上地域全体のPR
・未だ知られていない最上地域の魅力をアピール。
・様々な地域の地域おこし協力隊との交流、連携。
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最上公園の桜 古峯神社 山菜の天ぷら体験

さくらんぼ狩りのイメージ さくらんぼ狩りのイメージ ひっぱりうどん体験



6. 最後に

地域おこし協力隊を退任するに当たり
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ご清聴ありがとうございました。

高屋駅前から見た最上川
（戸沢村）

最上川さみだれ大堰
（庄内町・酒田市）

白糸の滝
（戸沢村）

月山湖PAにある出羽三山の紹介
（西川町）

新庄市内から見た鳥海山 納豆汁、カド焼きなど
（新庄市）


