
１．抗体検査を受ける 

下記のいずれかで抗体検査を受けます。 

①職場の健康診断 

②市の健康診断（人間ドック、特定健診）     

③医療機関：実施医療機関一覧をご確認ください 

【持ち物】 クーポン券（シール）・抗体検査受診票・免許証等本人確認できる書類 

       ※健診当日に忘れた場合は、検査できませんのでご注意ください。 

【料 金】 無   料 

【内 容】 血液検査 

 

２．抗体検査の結果を確認する 

抗体検査の結果は健診機関（最上検診センター等）、もしくは医療機関からお知らせします。 

【風しんの抗体検査受診票】の判定結果をご確認ください。 

風しんの抗体検査の結果 
判定結果 

検査方法：             法 

風しんの第５期の 

定期接種対象 抗体価 単位 

 倍・EIA価・IU/mL     

その他（     ） 

風しんの第５期の 

定期接種非対象 

                       

 

 

 

   

３．予防接種を受ける   

【対 象】 抗体検査の結果、風しんの第５期の定期接種対象の方 

【受け方】 実施医療機関に電話予約（※実施医療機関一覧をご確認ください。） 

   【持ち物】 クーポン券（シール）・抗体検査の結果が記載されている抗体検査受診票・ 

免許証等本人確認できる書類 

※予防接種当日に忘れた場合は、接種できませんのでご注意ください。 

また、予防接種の予診票は、実施医療機関に準備しております。 

【料 金】 無  料 

   【予防接種の種類】 麻しん風しん混合ワクチン（ＭＲワクチン） 

最上検診センター等、健診機関で 

受けられます 

①定期接種対象に○がついている方は 

風しんへの抵抗力がなく、風しんにかかる 

リスクがあります。 

定期の予防接種の対象です。  

予防接種を受けましょう。 

 

②定期接種非対象に○がついてい

る方は、風しんへの抵抗力があり

ます。 

定期の予防接種は、対象外です。 

 


